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Аннотация 
Актуальность. Глобальная цифровая трансформация существенно меняет требования к профессиональным 
компетенциям архитекторов. Традиционные навыки проектирования дополняются умением работать с циф-
ровыми инструментами в контексте широкой экосистемы креативных индустрий. Архитектурные школы ока-
зались перед необходимостью переосмыслить содержание образовательных программ и методологию обуче-
ния. Цель. Исследование направлено на выявление актуальных моделей формирования цифровой культуры 
творчества в архитектурных школах России и ведущих зарубежных университетов, а также на разработку прак-
тических рекомендаций по совершенствованию образовательных программ. Материалы и методы. Исследова-
ние основано на сравнительном анализе образовательных программ российских (МАРХИ, СПбГАСУ, НГУАДИ) 
и зарубежных (AA School, MIT, ETH Zurich, TU Delft) архитектурных школ, изучении педагогической докумен-
тации и публикаций по цифровому образованию в архитектуре, а также обобщении опыта практикующих ар-
хитекторов и преподавателей. Результаты. Установлено, что российские архитектурные школы активно инте-
грируют цифровые дисциплины при сохранении фундаментальной художественно-гуманитарной школы, а ве-
дущие зарубежные университеты делают акцент на исследовательском и экспериментальном характере циф-
рового творчества. Выявлены ключевые вызовы: быстрое устаревание программного обеспечения, дефицит 
квалифицированных преподавателей, необходимость поддержания баланса между ручными и цифровыми ме-
тодами проектирования. Сформулированы инновационные педагогические подходы, включающие проектное 
обучение, хакатоны и интеграцию массовых открытых онлайн-курсов. Выводы. Цифровая культура творчества 
представляет собой не совокупность технических навыков, а комплексное профессиональное мышление. Ар-
хитектурное образование должно готовить «Т-образных» специалистов, сочетающих глубокие архитектурные 
знания с широким цифровым инструментарием, обеспечивая тем самым конкурентоспособность выпускников 
в сфере креативных индустрий. 

Ключевые слова: архитектурное образование, креативные индустрии, цифровая трансформация, педагогиче-
ские инновации, Т-образный специалист 
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Abstract 
Relevance. The global digital transformation is substantially reshaping the professional competencies required of ar-
chitects. Traditional design skills are complemented by proficiency in digital tools within the broader ecosystem of cre-
ative industries. Architectural schools are now faced with the need to rethink the content and methodology of their 
educational programmes. Objective. The study aims to identify current models for cultivating a digital creativity culture 
in Russian and leading foreign architectural schools, and to develop practical recommendations for the improvement 
of educational programmes. Materials and methods. The study draws on a comparative analysis of educational pro-
grammes at Russian (MArchI, SPbGASU, NSUADA) and foreign (AA School, MIT, ETH Zurich, TU Delft) architectural 
schools, examination of pedagogical documentation and publications on digital education in architecture, and a syn-
thesis of experience from practising architects and educators. Results. Russian architectural schools were found to be 
actively integrating digital disciplines while preserving their foundational artistic and humanities traditions, whereas 
leading foreign universities place greater emphasis on the research-driven and experimental character of digital crea-
tivity. Key challenges identified include the rapid obsolescence of software, a shortage of qualified faculty, and the need 
to maintain a balance between manual and digital design methods. Innovative pedagogical approaches were formu-
lated, including project-based learning, hackathons, and the integration of massive open online courses. Conclusions. 
Digital creativity culture represents not a collection of technical skills but a complex professional mindset. Architectural 
education must prepare T-shaped specialists who combine deep architectural knowledge with a broad digital toolkit, 
thereby ensuring the competitiveness of graduates within the creative industries. 

Keywords: architectural education, creative industries, digital transformation, pedagogical innovations, 
T-shaped specialist. 
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Введение 
Архитектура исторически занимала особое место 
на пересечении инженерной мысли и художествен-
ного творчества [Сердюкова, 2021, с. 97]. В XXI веке 
она прочно интегрирована в сферу креативных инду-
стрий — сектор экономики, основанный на индиви-
дуальном таланте, навыках и творчестве, который ге-
нерирует интеллектуальную собственность и создает 
добавленную стоимость. Согласно классификациям 
ЮНКТАД архитектура входит в перечень креативных 
индустрий наряду с дизайном, кино, рекламой и ин-
формационными технологиями. Данная принад-
лежность требует, чтобы архитекторы восприни-
мали себя не только как проектировщиков зданий, 
но и как креативных предпринимателей, готовых 
к работе в условиях цифровой экономики. 
Цифровизация меняет требования к выпускникам 
архитектурных школ. Для сохранения конкуренто-
способности учебных заведений необходимо сфор-
мировать новую цифровую культуру творчества — 
комплексное профессиональное мышление, включа-
ющее знания, навыки, ценности и креативные прак-
тики использования передовых цифровых инстру-
ментов [Соколова, 2012, с. 8] (рисунок 1). Эта задача 
требует пересмотра подходов к архитектурному об-
разованию как в России, так и за рубежом. 
Цель настоящего исследования - выявить актуальные 
модели формирования цифровой культуры творче-
ства в архитектурных школах России и ведущих за-
рубежных университетов, провести их сравнитель-
ный анализ и предложить практические рекоменда-
ции. Объектом исследования выступают образова-
тельные программы и педагогические практики ар-
хитектурных школ; предметом — механизмы и ин-
струменты формирования цифровой культуры в кон-
тексте развития креативных индустрий.  
Материалы и методы. Исследование базируется на 
принципах системного и компаративного подходов. 
Основными методами являются: сравнительный ана-
лиз учебных планов и образовательных программ 
российских и зарубежных архитектурных школ; изу-
чение научных публикаций по проблематике цифро-
вой трансформации архитектурного образования; 
обобщение практического опыта архитектурных 
бюро и педагогических коллективов; контент-ана-
лиз отчетов и аналитических материалов профессио-
нальных архитектурных организаций. 
В качестве российских объектов анализа рассматри-
вались МАРХИ (Москва), СПбГАСУ (Санкт-Петер-
бург) и НГУАДИ им. А.Д. Крячкова (Новосибирск). 

Среди зарубежных школ анализировались про-
граммы AA School (Лондон), MIT (Кембридж, США), 
ETH Zurich (Цюрих, Швейцария) и TU Delft (Делфт, 
Нидерланды). Выбор школ обусловлен их признан-
ным статусом и наличием доступной документации 
по образовательным программам. 
 

 
Рисунок 1. Цифровая культура творчества на пересе-
чении архитектуры, цифровых технологий  
и креативных индустрий 
Figure 1. Digital culture of creativity at the intersection 
of architecture, digital technologies, and creative indus-
tries 

Полученные результаты 
и их обсуждение 
На протяжении десятилетий архитектурное образо-
вание опиралось на традиционные методы: кульман, 
ручное макетирование, академическое черчение 
и аналоговую подачу проектов. Фундаментальная 
смена парадигмы, которую мы наблюдаем с начала 
2000-х годов, предполагает постепенный переход 
к автоматизированному проектированию (САПР/ 
CAD), трехмерному моделированию и алгоритмиче-
скому дизайну. Эта трансформация затрагивает не 
только набор осваиваемых инструментов, но и саму 
логику проектного мышления. 
Особое значение приобретает формирование цифро-
вой компетентности как характеристики готовности 
специалиста к деятельности в цифровой среде. Речь 
идет не о механическом умении пользоваться про-
граммными продуктами, а о способности к критиче-
скому осмыслению возможностей цифровых техно-
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логий, постановке творческих задач средствами вы-
числительного проектирования и грамотной оценке 
генерируемых результатов. 
Цифровая компетентность архитектора формируется 
на нескольких уровнях, отражающих нарастающую 
сложность применяемых инструментов и методов 
(рисунок 2). 

  
Рисунок 2. Уровни цифровой компетентности  
архитектора 
Figure 2. Levels of digital competence for architects 

Базовый уровень включает стандартные средства, 
ставшие отраслевой нормой: CAD-программы 
(AutoCAD, SketchUp) для точного двухмерного доку-
ментирования и базового трехмерного моделирова-
ния; инструменты свободного 3D-моделирования 
(Rhino, Blender) для работы со сложными неортого-
нальными формами; средства фотореалистичной ви-
зуализации (V-Ray, Enscape) для профессиональной 
презентации и коммуникации с заказчиком. 
Инновационный уровень связан с технологиями, 
принципиально меняющими процесс проектирова-
ния. BIM-системы (Revit, ArchiCAD, Renga) обеспечи-
вают переход от описания геометрии к управлению 
информационной моделью здания, позволяя симу-
лировать жизненный цикл объекта. Параметриче-
ское проектирование (Grasshopper, Dynamo) откры-
вает возможность создания адаптивных геометрий 
через алгоритмы, существенно расширяя диапазон 
архитектурных решений. Технологии VR/AR и игро-
вые движки (Unity, Unreal Engine) формируют ин-
струментарий для иммерсивной визуализации и ин-
терактивного совместного проектирования, позво-
ляя «входить» в создаваемые пространства еще на 
стадии концепции. 
Передовой уровень определяется применением ис-
кусственного интеллекта и генеративного дизайна. 
Инструменты на основе машинного обучения ис-
пользуются для оптимизации планировочных реше-
ний, анализа устойчивости и энергоэффективности, 

а также для быстрой генерации вариантов проект-
ных решений. При этом роль архитектора принци-
пиально трансформируется. Он становится не испол-
нителем, а постановщиком задачи и критическим 
оценщиком результатов, предлагаемых искусствен-
ным интеллектом. 
Формирование цифровой культуры в российских ар-
хитектурных школах во многом определяется госу-
дарственной политикой в области строительного 
сектора. Принятые нормативные требования по обя-
зательному применению BIM-технологий в государ-
ственном строительстве создали мощный стимул для 
реформирования образовательных программ. Тра-
диционные вузы — МАРХИ, СПбГАСУ, НГУАДИ — 
активно вводят цифровые дисциплины, стремясь 
при этом сохранить баланс с фундаментальной худо-
жественно-гуманитарной школой. 
Характерной особенностью российского подхода яв-
ляется формирование цифровой культуры в русле 
патриотической и гуманитарной ориентации обра-
зования. Приоритетными направлениями стано-
вятся цифровая реконструкция архитектурного 
наследия, создание виртуальных музеев и историче-
ских моделей, а также изучение региональных архи-
тектурных традиций средствами BIM и VR. Цифро-
вое творчество осмысляется как инструмент сохране-
ния культурного кода страны и формирования про-
фессиональной идентичности архитектора. 
К числу позитивных тенденций относятся: создание 
специализированных цифровых лабораторий и цен-
тров коллективного пользования для 3D-печати и ла-
зерной резки; появление молодых архитектурных 
бюро, демонстрирующих высокий уровень цифро-
вого мастерства при работе с параметрическим ди-
зайном; внедрение обязательных курсов по програм-
мированию и визуальному кодированию в учебные 
планы архитектурных специальностей [Дубынин 
и др., 2022, с. 22]. 
Вместе с тем главным нерешенным вопросом оста-
ется проблема органичной интеграции цифровых 
инструментов в студийный дизайн, а не их препода-
вание в качестве изолированных технических дисци-
плин. Пока цифровые курсы воспринимаются сту-
дентами как вспомогательные по отношению к ос-
новному проектному процессу, формирование под-
линной цифровой культуры творчества остается 
ограниченным. 
Ведущие мировые архитектурные школы — AA School 
в Лондоне, MIT, ETH Zurich, TU Delft — находятся в 
авангарде цифровой трансформации [Kocaturk, 
Kiviniemi, 2013, p. 465]. Принципиальное отличие их 
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подхода состоит в том, что цифровое творчество рас-
сматривается неотрывно от исследовательской дея-
тельности. Студенты не только осваивают существую-
щие инструменты, но и участвуют в разработке соб-
ственных вычислительных методов, включая робото-
технику, новые строительные материалы и авторские 
алгоритмы проектирования [Jenny et al., 2022, p. 3]. 
Особое место занимает развитие сетевого и совмест-
ного проектирования. Ведущие зарубежные школы 
активно используют международные онлайн-плат-
формы, совместные мастерские и глобальные акаде-
мические обмены для расширения профессиональ-
ного кругозора студентов. Цифровая культура в этой 
системе координат понимается как язык кросскуль-
турного взаимодействия, открывающий возможно-
сти для работы в международных командах [Oxman, 
2008, p. 100]. 
Практическую состоятельность данного подхода под-
тверждают примеры ведущих практических студий. 
Zaha Hadid Architects и UNStudio наглядно демон-
стрируют, как органичное сочетание алгоритмиче-
ских и параметрических инструментов с архитектур-
ным концептуализмом порождает новаторскую 
форму, не имеющую аналогов в доцифровую эпоху. 
Применение технологий VR/AR как основного ин-
струмента коллективного проектирования — а не 
просто финальной визуализации — принципиально 
меняет культуру работы архитектурной студии. 

Сравнительный анализ подходов 

Сопоставление российского и зарубежного опытов 
позволяет выделить как точки расхождения, так и 
зоны продуктивного синтеза (рисунок 3). Российские 
школы демонстрируют сильные позиции в области 
фундаментальной архитектурной подготовки, исто-
рии и теории, а также в цифровом документирова-
нии культурного наследия. Зарубежные универси-
теты опережают в части исследовательской интегра-
ции цифровых инструментов, разработки авторских 
алгоритмов и выстраивания глобальных профессио-
нальных сетей (рисунок 4). 
Интеграция подходов открывает возможность под-
готовки архитектора нового поколения — специали-
ста, мыслящего глобально, но действующего в глубо-
ком культурном контексте. Именно такой синтез яв-
ляется оптимальной моделью для российского архи-
тектурного образования: сохраняя преимущества 
традиционной фундаментальной школы, необхо-
димо последовательно наращивать исследователь-
ское и экспериментальное измерение цифровой под-
готовки. 

 
Рисунок 3. Сравнительный профиль российских  
и зарубежных архитектурных школ (экспертная 
оценка, баллы 1–5) 
Figure 3. Comparative profile of Russian and foreign 
architectural schools (expert assessment, scores 1–5) 

 
Рисунок 4. Динамика внедрения цифровых инстру-
ментов в архитектурное образование (2000–2025) 
Figure 4. Dynamics of the introduction of digital tools 
in architectural education (2000–2025) 

Переход к цифровой культуре творчества сопряжен 
с комплексом серьезных вызовов, которые можно 
условно разделить на технологические, кадровые 
и методологические. 
К технологическим и кадровым вызовам относятся: 
стремительное устаревание программного обеспече-
ния, темп которого опережает циклы обновления 
учебных планов; высокая стоимость лицензий на про-
фессиональное ПО, мощных рабочих станций и 
VR/AR-систем, делающая передовое оснащение недо-
ступным для значительной части образовательных 
учреждений; дефицит квалифицированных препода-
вателей, обладающих актуальными цифровыми ком-
петенциями, — большинство таких специалистов 
предпочитают работу в высокооплачиваемой инду-
стриальной среде. 
Методологические проблемы не менее значимы. Пер-
вая из них — необходимость поддержания баланса 
между традиционными ручными навыками и цифро-
выми методами. Существуют весомые педагогические 
аргументы в пользу сохранения навыков ручного 
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рисования и макетирования как основы простран-
ственного мышления архитектора. Вторая про-
блема — риск «ослепления технологией». Ситуации, 
когда студенты увлекаются инструментами ради са-
мого эффекта, без глубокого концептуального и кон-
структивного обоснования принятых решений. Тре-
тья проблема связана с необходимостью органичной, 
а не формальной интеграции цифровых инструментов 
в каждый студийный проект. Именно степень этой 
интеграции, а не наличие отдельных технических 
курсов, определяет реальный уровень сформирован-
ности цифровой культуры. 
В ответ на описанные вызовы в ведущих архитектур-
ных школах формируется ряд инновационных педа-
гогических практик. Центральное место среди них 
занимает проектное обучение (Project-Based Learn-
ing), позволяющее имитировать реальные задачи, 
которые ставит перед специалистом экосистема кре-
ативных индустрий. Студенты работают над ком-
плексными, межпредметными проектами, объеди-
няющими архитектурное проектирование, цифро-
вые технологии и бизнес-компетенции. 
Формат интенсивных мастерских и хакатонов обеспе-
чивает быстрое освоение новых технологических ин-
струментов в условиях реального временного ограни-
чения, приближенного к индустриальным стандар-
там. Использование массовых открытых онлайн-кур-
сов (МООК) дает доступ к передовым знаниям, объек-
тивно опережающим возможности большинства уни-
верситетских программ по скорости обновления. 
Важнейшей составляющей новой педагогической 
модели является развитие междисциплинарного со-
трудничества. Современный архитектурный проект 
все чаще требует совместной работы с программи-
стами, инженерами в области устойчивого развития 
и медиа-художниками. Формат гибридного проек-
тирования, органично соединяющий физическое 
макетирование с цифровым моделированием, стано-
вится методологической нормой, максимально при-
ближающей учебный процесс к реальной практике. 
Стратегический ориентир всех перечисленных подхо-
дов — подготовка «Т-образных» специалистов [Еры-
гина, 2020, с. 71]. Метафора буквы «Т» обозначает соче-
тание глубоких вертикальных знаний в профессио-
нальной области (архитектура, история и теория, кон-
структивные системы) с широкими горизонтальными 
навыками взаимодействия со смежными дисципли-
нами (программирование, цифровой дизайн, управле-
ние проектами) (рисунок 5). Именно такая конфигура-
ция компетенций обеспечивает конкурентоспособ-
ность выпускника в условиях постоянно меняющегося 
рынка креативных индустрий. 

 
Рисунок 5. Модель компетенций «Т-образного»  
 архитектора 
Figure 5. Competency Model of a "T-shaped" Architect 

Цифровая культура творчества принципиально рас-
ширяет профессиональный горизонт архитектора за 
пределы традиционного проектирования зданий. 
Выпускники, освоившие актуальный цифровой ин-
струментарий, получают возможность работать 
в смежных сферах, непосредственно пересекаю-
щихся с архитектурой: медиа-архитектура и дизайн 
интерактивных фасадов; проектирование виртуаль-
ных пространств в контексте метавселенных и игро-
вой индустрии; создание цифровых публичных арт-
объектов и инсталляций; разработка интерактивных 
образовательных и культурных сред. 
Формирование цифровой культуры непосредственно 
влияет на расширение рынка труда для специалистов 
архитектурного профиля, а не только на повышение 
качества традиционной проектной деятельности. 
Это обстоятельство придает дополнительный страте-
гический смысл инвестициям в цифровую трансфор-
мацию архитектурного образования. 

Выводы 
Проведенное исследование показывает, что цифро-
вая культура творчества представляет собой не набор 
технических навыков работы с конкретными про-
граммными продуктами, а комплексное профессио-
нальное мышление, объединяющее творческую ин-
туицию, аналитическую строгость и способность 
критически оценивать результаты, генерируемые 
цифровыми системами. Именно в таком понимании 
состоит принципиальное отличие нового образова-
тельного целеполагания от традиционного подхода 
«обучения инструментам».  
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Российские архитектурные школы обладают значи-
мыми конкурентными преимуществами: фундамен-
тальной художественно-гуманитарной школой 
и глубокими традициями работы с архитектурным 
наследием, которые следует не противопоставлять 
цифровизации, а органично встраивать в неё, обога-
щая экспериментальной и исследовательской куль-
турой, характерной для ведущих зарубежных уни-
верситетов.  
Устойчивое развитие архитектурного образования 
требует стратегического баланса между традицией 
и инновацией. Ни полный отказ от ручных навыков, 
ни консервация доцифровых методов не отвечают 
актуальным требованиям профессии и запросам 
рынка креативных индустрий. Ключевым вектором 
реформирования учебных программ должна стать не 
формальная установка отдельных дисциплин о BIM 
или параметрическом проектировании, а глубокая 
органичная интеграция этих инструментов в студий-
ный процесс, при которой цифровое и концептуаль-
ное мышление развиваются в неразрывном един-
стве.  
Совмещение российского и международного опыта 
создает реальную основу для подготовки архитек-
тора нового поколения - «Т-образного» специалиста 
и креативного предпринимателя, мыслящего гло-
бально, укорененного в культурном контексте и го-
тового к профессиональной самореализации в широ-
кой и постоянно расширяющейся экосистеме креа-
тивных индустрий. 
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Аннотация 
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с религиозной и с архитектурно-градостроительной точек зрения. В материале рассматривается история и ар-
хитектурный облик Покровских храмов НСО. С использованием теоретических методов исследования, таких 
как анализ литературы и других источников, обобщение, классификация, синтез была выполнена их класси-
фикация с точки зрения современного состояния и наличия информации по каждому из объектов. Автором 
были изучены специальные ГИС-карты, на которых отмечены храмы XIX — начала XX вв. с точной географиче-
ской привязкой, архивные документы и карты, а также интернет-источники. На основании полученных дан-
ных была выявлена новая классификация Покровских храмов с точки зрения возможности выполнения графи-
ческой реконструкции. В дальнейшем предполагается продолжение изучения исторической храмовой архи-
тектуры Новосибирской области, а также графическая реконструкция объектов — в соответствии с выявленной 
классификацией. 
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Abstract 
The article is devoted to the analysis of the historical temple heritage of the Novosibirsk region on the example of the 
Pokrovsky Churches for subsequent graphic reconstruction. The traditional significance of temple buildings is noted 
from a religious and architectural and urban planning point of view. The article examines the history and the architec-
tural appearance the Pokrovsky churches of the NSO. Using theoretical research methods such as analysis of literature 
and other sources, generalization, classification, synthesis, their classification was carried out in terms of the current 
state and availability of information on each of the objects. The author studied special GIS maps, which marked temples 
of the 19th - early 20th centuries with precise geographical reference, archival documents and maps, as well as Internet 
sources. Based on the data obtained, a new classification of the Pokrovsky Churches was revealed in terms of the possi-
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Введение 
Старинные здания, усадьбы, храмы — это зримое во-
площение нашей национальной идентичности, не-
разрывной связи поколений. Для поддержания этой 
связи необходимо сохранять и возрождать эти зда-
ния, усадьбы, храмы. На государственном уровне 
намечено формирование программы по сохранению 
объектов культурного наследия России [Послание 
Президента…, 2024]. Поэтому предполагаемое иссле-
дование особенно актуально в настоящее время. 
Распространение храмового зодчества в России 
началось в конце IX — начале Х вв. вместе с распро-
странением Православия. Далее, на протяжении не-
скольких веков, христианство было одной из важных 
составляющих традиционной русской культуры. По-
этому, вследствие борьбы с религией после револю-
ции 1917 г., культурная традиция также была нару-
шена. В конце ХХ в. началось возрождение этой тра-
диции — в той мере, в какой возможно, т.к. многое 
изменилось за 70 лет. И, как часть этого процесса, 
начали восстанавливаться разрушенные храмы 
и строиться новые. 
Традиционно храмы играли значимую роль как в ду-
ховно-нравственном, так и в архитектурном облике 
любого города, всегда визуально выделяясь в город-
ской среде, особенно в застройке дореволюционной 
России, с малоэтажными жилыми и общественными 
зданиями, которые строились специально меньше 
храмов по высоте. Территория современной Новоси-
бирской области не была исключением, и, напри-
мер, на панораме г. Новосибирска (тогда еще — Но-
вониколаевска) 1915 года сразу выделяются существо-
вавшие тогда церкви. Здания храмов были симво-
лами, значимой точкой притяжения в городе, играли 
важную роль в планировочном решении населенных 
пунктов, и эта их роль была утрачена. Графическая 
реконструкция разрушенных или перестроенных 
храмов поможет представить их исторический облик 
в существующей городской или природной среде. 
В конце 19 века происходило активное переселенче-
ское движение в Сибирь, на Дальний Восток, на со-
временные территории Казахстана. Поэтому одним 
из источников информации о наличии в населенных 
пунктах церквей и храмов являются документы, свя-
занные с этим переселением. Например, для пересе-
ленцев издавались специальные справочники с раз-
личными полезными рекомендациями. В одном из та-
ких справочников («Сибирское переселение в 1899 
году (что нужно знать каждому ходоку)»), в разделе 
«Советы ходокам», в том числе, сказано, что в Сибири 

население редко, селения удалены друг от друга, мало 
церквей и школ [ГАТО, 325 (09с) (с18) С-34]. 
Существует ГИС-карта архивной службы Новоси-
бирской области [Архивная служба НСО], на кото-
рой, с привязкой к географическим координатам, от-
мечены храмы конца XIX — начала ХХ вв. (их распо-
ложение было определено по метрическим книгам, 
которые до революции хранились именно в церкви). 
С этой картой связана еще одна ГИС-карта, располо-
женная на сайте Родиновед. Исследование этих карт 
в поисках старинных разрушенных храмов дало ин-
формацию, во-первых, о намного большем количе-
стве таких зданий на территории Новосибирской об-
ласти, чем было обнаружено ранее при изучении ис-
точников (360 храмов по данным сайта Родиновед), 
а во-вторых, — о том, что достаточно многие из этих 
храмов были посвящены празднику Покрова Пресвя-
той Богородицы. По статистике сайта temples.ru 
среди всех храмов на территории России, отмечен-
ных на этом сайте, Покровские храмы занимают вто-
рое место по численности после Никольских. По Но-
восибирской области — шестое, а по данным сайта 
Родиновед — четвертое. То есть можно сказать, что 
такое посвящение храмов было одним из наиболее 
распространенных — как в целом в России, так 
и конкретно в Новосибирской области.  
Идее исследования храмов с точки зрения их посвя-
щения во многом способствовало прочтение статьи 
И.К. Голодяева о Никольских церквях города Ново-
николаевска [Голодяев 2017]. Такое исследование 
дает возможность структурировать достаточно боль-
шой объем данных по истории храмовой архитек-
туры нашего региона и более подробно изучить часть 
храмов, объединенную одинаковым посвящением. 
Информацию, полученную из разных источников, 
можно классифицировать по разным принципам. 
Одним из вариантов является классификация 
по наличию храмов и информации об их состоя-
нии — т.е. по полноте источников информации. По 
этому принципу все Покровские храмы Новосибир-
ской области, построенные в XIX — начале XX вв., 
можно поделить на следующие категории: 
1. Сохранился сам объект (храм) как источник; 
2. Сохранились графические источники информа-

ции о храмах; 
3. Есть только письменные упоминания о храмах в 

архивных источниках/документах. 
Для наглядного представления была составлена таб-
лица (таблица 1), распределяющая по перечислен-
ным категориям все Покровские храмы НСО (инфор-
мация с сайта Родиновед), с указанием населенного 
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пункта, в котором они были построены, а также фо-
тографиями/рисунками (при наличии). 

Сохранился сам объект (храм) Сохранились графические источники Сохранились только 
письменные упоминания 

г.Новосибирск, ул.Октябрьская, 9 

 

 

с.Покровка, Чановский район 

 

- с. Каменка на северо-
восточной границе 
Новосибирска (церковь 
сгорела); 

- с.Горловское; 

- с.Маршанское; 

- с. Мосты; 

- пгт. Ордынск; 

- с. Яковлевское (сейчас 
село не существует, 1км от 
д.Пешково на север от 
Убинки, Убинский район); 

- д. Пахомово, Кыштовский 
район; 

- с.Сидоровка, 
Колыванский район; 

- с. Борково, Маслянинский 
район; 

- с. Жуланка, Кочковский 
район (здание церкви 
разобрано) 

- с.Сумы (здание церкви 
разобрано); 

- с.Утянка, Доволенский 
район (здание церкви 
снесено); 

- с.Лянино (здание 
разобрано); 

- с.Нижнечеремошное, 
Краснозерский район 
(здание разобрано); 

с. Завьялово 

 

 
 

с.Доронино 
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Сохранился сам объект (храм) Сохранились графические источники 
Сохранились только 

письменные упоминания 

 
 

 
с. Верх-Каргат 

 
 

 
 

 
пгт. Колывань (тогда – город) 

 

- с.Лотошное, 
Краснозерский район; 

- пос. Лебяжинский, 
Чистоозёрный район; 

- с. Белое, Карасукский 
район; 

- с. Сергеевка, Кыштовский 
район 

- с. Романовка, 
Чистоозерный район 

с. Покровка, Чистоозерный район 

 

 
 

с.Шибково 

 

с.Шурыгино (Черепановский р-н НСО) 

 
 

с.Чернаковка 

 

В первую очередь рассмотрим примеры сохранив-
шихся и действующих в настоящее время Покров-
ских храмов Новосибирской области. Таких приме-
ров только пять: в самом г. Новосибирске, в с. Завья-
лово, в с. Покровка (Чистоозерный район), в с.Верх-

Каргат и в с. Шурыгино (Черепановский район). Два 
из них (в Завьялово и Покровке) — кирпичные, 
остальные — деревянные. Все они были закрыты 
в первой половине ХХ века, использовались 
не по назначению (например, в Новосибирском 
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Покровском храме были различные учреждения куль-
туры, а также некоторое время в подвальной части 
были жилые помещения). Исторические здания хра-
мов Верх-Каргата и Шурыгино не сохранились, и те, 
которые существуют в настоящее время, построены 
достаточно недавно (в Верх-Каргате, скорее всего, со-
временный облик соответствует исходному, а в Шу-
рыгино храм расположен в здании бывшего Кооп-
торга). Здания храмов в Новосибирске, Завьялово, По-
кровке были изменены или частично разрушены, и 
восстановлены в соответствии с историческим обли-
ком также недавно. Общие архитектурно-планиро-
вочные решения перечисленных пяти храмов очень 
разнообразны. 
Здание Покровской церкви Новосибирска было руб-
лено из дерева и представляло собой прямоугольную 
клеть с пятигранной апсидой с восточной стороны. 
Деревянное здание церкви было поставлено на камен-
ный фундамент. Двускатную крышу основного объема 
завершал восьмигранный барабан с шатром и малень-
кой главкой. Церковь была украшена резными налич-
никами, пропильным карнизом с подзором по всему 
периметру крыши и крыльцом с двускатным навесом. 
Колокольня стояла отдельно на деревянных столбах. 
Объемно-планировочное решение церкви осевое, 
симметричное, традиционно для церквей клетского 
типа и представляет сочетание разновысоких срубов. 
Центром композиции является четверик собственно 
церкви, к которому с востока примыкает пятигранная 
апсида (алтарь), с запада — повышенный четверик 
трапезной и притвор с сенями. Ранее над притвором 
находилась восьмигранная колокольня, завершенная 
шатром с главкой, а часть апсиды и четверик соб-
ственно храма были увенчаны башней в виде восьми-
гранного барабана с шатровым завершением с глав-
кой. Здание рублено «в лапу», имеет кирпичный цо-
кольный этаж. Крыша стропильная с перепадами по 
высоте: четырехсекционная — над четвериком храма, 
двухскатная — над трапезной и притвором, односкат-
ная — над сенями. 
Декор церкви лаконичен, выполнен в традициях 
народных мастеров. Верх наличника в виде сандрика 
украшен пропиловкой геометрического орнамента, 
увенчан короной из пропильной резьбы. Нижняя 
часть наличника декорирована простой геометриче-
ской пропиловкой церковной тематики. Торцы вру-
бок по углам сруба и на фасадах закрыты тесовыми ло-
патками. Оконные заполнения апсиды выполнены с 
витражным заполнением ромбического рисунка. 
Первоначальные интерьеры изменены, иконостас 
утрачен. Алтарная часть выделена арочным проемом. 

Второй арочный проем заложен в процессе перепла-
нировки [Архитектура Новосибирска]. 
Завьяловский Покровский храм был построен одно-
престольным, на 500 человек, считался вторым по ве-
личине в области. Здание храма выполнено из кир-
пича, с одним крупным куполом, в плане представ-
ляет собой равносторонний крест, фасады декориро-
ваны элементами фигурной кирпичной клади. Цер-
ковь была расписана внутри и снаружи, отдельно от 
храма за каменной церковной оградой находилась ко-
локольня с семью медными колоколам (ни коло-
кольня, ни каменная ограда не сохранились) [Архив-
ная служба НСО; Народный каталог православной ар-
хитектуры]. 
Храм в с. Покровка был построен также каменным, од-
нопрестольным, располагался на площади в центре 
села. Планово-объёмная композиция в виде «корабля» 
или «трапезной» относится к сформировавшемуся ещё 
в XII веке типу русских церквей, а пластика и декор 
позволяют отнести храм к интересным, профессио-
нально выполненным примерам эклектики с заим-
ствованием форм и декора русской архитектуры XVII 
века. Данный архитектурный стиль широко приме-
нялся в Сибири в XVII-XIX веках при постройке как 
каменных, так и деревянных зданий. В ХХ в. здание 
храма утратило пятикупольное завершение четверика, 
кровлю трапезы, кровли пристроек к колокольне, само 
завершение колокольни, карниз и закомары яруса 
звона, крыльца северного, южного и западного входов, 
оконные рамы и металлические решётки в оконных 
проёмах. В интерьере утрачена отделка стен всех поме-
щений, балкон хоров, деревянные лестницы на коло-
кольню и хоры, иконостас [Родиновед]. В настоящее 
время восстановлена кирпичная кладка колокольни и 
приделов, отреставрированы кирпичные фасады, про-
изведена замена оконных блоков и решёток на окнах. 
Восстановлена стропильная система кровли и сама 
кровля. Восстановлены барабанные луковицы крестов 
на кровле, произведён ремонт кирпичного свода пере-
крытия [Культурное наследие НСО]. То есть на данный 
момент храм полностью восстановлен (во всяком слу-
чае, внешний облик). 
Покровская церковь в с. Верх-Каргат была построена 
деревянной и однопрестольной. В июне 1939 года По-
кровская церковь была закрыта, а в 70-х годах здание 
храма разобрали. Работы по восстановлению нача-
лись в 2012 году. Новая церковь была построена 
на остатках старого фундамента. В итоге получилось 
очень красивое двухэтажное здание церкви, соору-
женное из бревен лиственницы, с главным куполом и 
колоколами [Архивная служба НСО; Родиновед]. 
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Церковь с.Шурыгино также была деревянной и од-
нопрестольной, в конце 50-х была разграблена и со-
жжена. В настоящее время, как сказано выше, цер-
ковь находится в здании бывшего Коопторга. Дан-
ных об историческом архитектурно-планировочном 
решении на данный момент не было найдено.  
Далее рассмотрим Покровские храмы, которые со-
хранились только в графических источниках. Таких 
примеров выявлено также пять: в с. Покровка (Ча-
новский район), в с. Доронино (Тогучинский район), 
в с. Шибково, в пгт. Колывань (тогда это был город) 
и в с. Чернаковка. Из этих храмов только один (в Ко-
лывани) был каменным, остальные — деревянные. 
В с. Покровка Чановского района, судя по единствен-
ной фотографии и сохранившимся воспоминаниям, 
церковь была светлая, визуально очень легкая, пяти-
купольная, с высокой колокольней с обилием архи-
тектурных деталей. Вокруг территории было сделано 
художественное ограждение. Потом церковь превра-
тили в клуб, а позже она полностью сгорела.  
Церковь с. Шибково была деревянная, однопре-
стольная, освящена в 1916 г, закрыта в 1938 г (исполь-
зовалась в качестве склада). Ее внешний облик 
можно представить по рисунку фасада, выполнен-
ному искитимским милиционером И.И. Лизогубом 
предположительно в 1930-х гг. Интересно отметить, 
что, судя по этому рисунку, храм в Шибково был 
очень похож на храм в Покровке Чановского рай-
она — возможно, они были построены на основе од-
ного и того же проекта. 
Церковь с. Доронино — в некоторых источниках она 
указана как Успенская, в некоторых как Покров-
ская — является интересным примером храма, по-
строенного по типовому проекту, с авторскими из-
менениями. В XIX-ХХ в. существовал «Атлас фаса-
дов, планов и фасадов церквей…», специально разра-
ботанный для применения в российской провинции. 
Именно на основе проекта № 9 из этого Атласа, с не-
которыми изменениями, была построена церковь с. 
Доронино. Ириной Львовной Ростовцевой была вы-
полнена графическая реконструкция исторического 
облика этой церкви. 
В Колывани церковь была построена купцом Г.И. Пас-
туховым рядом с городским двухклассным Колыван-
ским училищем для мальчиков и называлась «учи-
лищной». Колывань в то время была достаточно круп-
ным купеческим городом, поэтому церкви в ней стро-
ились каменные — в отличие, например, от Новони-
колаевска. Покровский храм был уже третьей церко-
вью Колывани (на данный момент — единственный, 
оставшийся не восстановленным). Сохранилось 

несколько фотографий, по которым можно предста-
вить его исторический облик. Храм был однопре-
стольным. Объем пятиглавого храма завершался 
большим восьмигранным световым барабаном, рас-
положенным по центру, и четырьмя восьмигранными 
барабанами (два из которых были световыми), нахо-
дившимися по углам основного объема храма. Все ба-
рабаны были увенчаны куполом. Поверхность бараба-
нов была декорирована вертикальными плоскостями, 
типа закомар, с завершениями килевидной формы. 
Объемно-планировочное решение напоминало Тро-
ицкий собор в Томске, который строился по образцо-
вому проекту К.А. Тона в 1844–1900 гг. Фриз и карниз 
основного объема храма были декорированы сухари-
ками. С каждой стороны храма по центру использова-
лись аттики треугольного очертания. Подобная форма 
повторялась и во входной части храма. Территорию 
церкви окружала каменная ограда с металлической 
решеткой. На территорию вели каменные ворота, в 
завершении которых повторялась килевидная форма 
закомар. В 1931 г. церковь была закрыта, использова-
лась как клуб и столовая, и между 1977 и 1980 гг. была 
снесена [Богданова, Атапин, 2017, с.49–55]. 
В с. Чернаковка была деревянная однопрестольная 
церковь, закрытая в 1939 г. и использовавшаяся как 
клуб. Сохранилась одна ее фотография в уже изме-
ненном виде, без куполов и крестов.  
Обо всех остальных Покровских храмах Новосибир-
ской области известно только по письменным упо-
минаниям в архивных документах. Часть из этих 
оставшихся храмов уже не существует, т.к. здание 
было снесено, либо сгорело, либо разобрано и ис-
пользовано для другого строительства. Про другую 
часть храмов нет данных о современном состоянии, 
и в открытых источниках указан только год по-
стройки, иногда также и год закрытия или описание 
состояния — обычно на момент приблизительно се-
редины ХХ в. Но не указано, что они были разру-
шены, и это дает возможность предполагать их суще-
ствование в настоящее время — в каком-то виде. 

Выводы 
Обобщая вышесказанное, можно предложить новую 
классификацию с точки зрения выполнения графи-
ческой реконструкции. Все перечисленные выше 
храмы можно поделить на следующие категории: 
1. храмы, которые существуют в настоящее время, 

можно сделать их графическую реконструкцию; 
2. храмы, которые были перестроены — можно сде-

лать графическую реконструкцию их первона-
чального облика; 
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3. храмы, информация о которых сохранилась в гра-
фических источниках — можно сделать графиче-
скую реконструкцию на основе этих источников; 

4. руинированные храмы — графическую рекон-
струкцию можно выполнить на основе обмеров 
сохранивших фундаментов, археологических рас-
копок, графических и письменных источников 
(если есть) и т.п. (по обмерам фундамента, напри-
мер, можно восстановить планировочную струк-
туру); 

5. храмы, о которых сохранились только письмен-
ные упоминания — необходимо продолжать по-
иск информации, нанести на карту. ГИС-карты 
архивной службы НСО, сайта Родиновед, а также 
архивные карты с сайта ЭтоМесто [Старые 
карты...] дают возможность определить места рас-
положения этих храмов. Возможность графиче-
ской реконструкции в данном случае зависит от 
содержания письменных источников. 

В целом можно сказать, что от подробности инфор-
мации в источниках зависит, насколько точно гра-
фическая реконструкция отразит первоначальный 
облик каждого храма. Самым лучшим источником 
информации является сам объект, поэтому графиче-
ская реконструкция сохранившихся храмов будет 
наиболее полноценной. А для утраченных храмов 
графическая реконструкция может стать первым ша-
гом к физическому восстановлению или реставра-
ции.  
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Аннотация 
В статье представлены результаты интервьюирования архитекторов-практиков – ведущих экспертов в области 
проектирования транспортно-пересадочных узлов (ТПУ) в условиях Сибири. На материале интервью опреде-
лена оценка экспертами проблемы региональной специфики ТПУ. Выявлены: понимание ТПУ в экспертной 
среде, основные группы региональных факторов, которые по мнению экспертов влияют на архитектурно-пла-
нировочное решение ТПУ, соотношение нормативной базы и личного опыта проектирования ТПУ в условиях 
Сибири. Методика анализа региональной специфики ТПУ, которая была предложена экспертами, базируется 
на учете двух основных групп региональных факторов: природно-климатических и социально-экономических. 
Методика применена автором статьи для анализа ТПУ Западной Сибири: в Омске, Новосибирске, Барнауле, 
Томске, Кемерово, Новокузнецке, Тюмени, Ханты-Мансийске, Нижневартовске. Теоретическая значимость 
исследования определяется необходимостью комплексной адаптации нормативной базы проектирования ТПУ 
к региональным условиям Западной Сибири. 
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Abstract 
The article presents the results of interviewing practicing architects – leading experts in the field of designing transport 
interchange hubs (TIHs) in Siberia. Based on the interview material, the experts assess the problem of regional specifics 
of TIHs. The following are identified: the understanding of TIH among experts, the main groups of regional factors 
that, in the experts' opinion, influence the architectural and planning solution of TIHs, the relationship between the 
regulatory framework and personal experience in designing TIHs in Siberia. The methodology for analyzing the re-
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Введение 
Актуальность темы исследования определяется значе-
нием транспортно-пересадочных узлов (ТПУ) в функ-
ционировании транспортной системы Сибири, а 
также уникальными природно-климатическими и со-
циально-экономическими условиями сибирского ре-
гиона, влияющими на проектирование и эксплуата-
цию этого типа объектов. В рекомендациях ЦНИИП 
градостроительства по проектированию обще-
ственно-транспортных центров (узлов) в крупных го-
родах, вышедших в 1997 г., постановке проблемы ре-
гиональной специфики ТПУ было уделено значитель-
ное внимание. Составители считали, что проектиро-
вание общественно-транспортных узлов «должно ве-
стись с учетом различных природно-экологических 
условий регионов строительства, требующих разно-
образных приемов организации среды». В условиях 
сурового климата рекомендовалась замкнутая за-
стройка и «объединение отдельных блоков в единые 
объемно-пространственные структуры», для условий 
жаркого климата — замкнутые внутренние дворики, 
затененные переходы, навесы и т.д. Подчеркивалось, 
что «механическое перенесение приемов планировки 
для средней полосы России на другие регионы» явля-
ется «неприемлемым» [Рекомендации 1997, п. 4.1]. Об-
ращалось внимание на необходимость проектировать 
ТПУ «с учетом конкретных культурно-исторических, 
национальных и других местных особенностей», 
«природно-климатических особенностей района 
строительства, природного ландшафта, характера 
озеленения, рельефа, а также гидрогеологических, 
сейсмических факторов», при «сохранении нацио-
нальных традиций и историко-культурных особенно-
стей данного региона» [Рекомендации 1997, п. 3.3, 4.1]. 
Однако в дальнейшем тема региональных особенно-
стей ТПУ не получила развития. В рекомендациях Гос-
строя и ЦНИИП градостроительства по проектирова-
нию вокзалов 1998 г. был указан целый ряд градостро-
ительных и природно-климатических факторов, кото-
рые влияют на функциональное, объемно- и архитек-
турно-планировочное решение вокзалов, и могут 
иметь региональную специфику, однако сама регио-
нальная специфика не рассматривалась [Рекоменда-
ции 1998, с. 3, 12, 16, 39, 44]. В СП 395.1325800.2018 
«Транспортно-пересадочные узлы. Правила проекти-
рования», которые вышли в 2018 г., проблема регио-
нальной специфики ТПУ даже не упоминалась [СП 
2018]. Основной акцент СП 2018 г. был сделан на функ-
ционально-типологическую и инженерно-техноло-
гическую составляющую ТПУ. Из-за отсутствия си-
стемного изучения влияния региональных факторов 
на функциональные, градостроительные и архитек-
турно-планировочные решения ТПУ, становится 

актуальным выявление и введение в научный оборот 
профессионального опыта соответствующих экспер-
тов — специалистов-проектировщиков ТПУ.  
Цель исследования: установить, как проблема регио-
нальной специфики ТПУ оценивается экспертами-
практиками. 
Задачи исследования: 
а) выявить и систематизировать подходы и оценки 

экспертов; 
б) на основе экспертного мнения выявить роль реги-

ональной специфики в архитектурно-планиро-
вочной организации существующих ТПУ Сибири. 

Методы и материалы: интервьюирование по заранее 
подготовленному списку вопросов.  
Список вопросов на интервью: 
1. Что такое транспортно-пересадочный узел, из 

чего он состоит? 
1. В какой мере региональные условия Сибири вли-

яют на функциональные и архитектурно-плани-
ровочные решения ТПУ? 

2. Укажите научную литературу, которую считаете 
важной для проектирования ТПУ в условиях Си-
бири. 

3. Приведите примеры сибирских ТПУ, на которые 
необходимо обратить внимание в связи с регио-
нальной спецификой. 

Полученные результаты 
и их обсуждение 
В конце марта 2025 г. автору настоящей статьи уда-
лось договориться об интервью с двумя ведущими 
экспертами-практиками в сфере проектирования 
транспортно-пересадочных узлов в условиях Си-
бири. Оба являются архитекторами и имеют много-
летний опыт проектирования ТПУ в сибирском реги-
оне. Эксперты выделили следующие главные особен-
ности сибирских ТПУ: 
1. Суровый климат Сибири требует использования 

отвечающих условиям Сибири конструктивных 
решений и материалов, а также обеспечения 
удобства для пассажиров в холодное время года.  

2. Региональная экономическая специфика опреде-
ляется низкими плотностями населения и транс-
портной сети, а также крайней неравномерно-
стью их размещения на территории Сибири. Это 
влияет на масштаб и функциональность узлов.  

3. В силу комплексного характера ТПУ как типа со-
оружения, а также сложности региональных усло-
вий, с которыми необходимо увязывать элементы 
ТПУ, необходим комплексный подход к развитию 
и проектированию ТПУ в Сибири. 
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1. Понятие ТПУ в экспертной среде 

В экспертной среде под транспортно-пересадочным 
узлом понимается многофункциональная простран-
ственная структура, обеспечивающая сопряжение 
различных видов внешнего (железнодорожного, ав-
тобусного, городского, а в отдельных случаях — воз-
душного) и городского транспорта. Функция массо-
вой пересадки пассажиров с одного вида транспорта 
на другой должна обеспечиваться объемно-планиро-
вочными решениями и элементами — именно они 
являются важнейшей частью ТПУ. Кроме того, 
ТПУ — это не просто инженерный объект с транс-
портно-пересадочной функцией: формируемые ТПУ 
крупные потоки людей привлекают и другие виды 
экономической деятельности — торговля, соцкульт-
быт и т.д. На их основе при ТПУ возникают мно-
гофункциональные комплексы (МФК).  
Эксперты считают, что существующие в Сибири ТПУ 
чаще всего не обладают выраженной архитектурной 
типологией, свойственной этому типу сооружений. 
Это связано с тем, что в Сибири их формирование 
происходило стихийно, без единой проектной кон-
цепции, в результате происходившего в течение 
многих десятилетий последовательного добавления 
транспортных элементов к исторически сложив-
шимся на основе железных дорог вокзальным узлам. 
Один из экспертов подчеркнул, что такие историче-
ски сложившиеся комплексы зачастую представлены 
совокупностью разрозненных зданий, расположен-
ных на одной площади, без внутренней архитек-
турно-функциональной связи. Примером подобной 
структуры служит Омск. Здесь вокзалы различного 
профиля сосредоточены на одной территории, од-
нако, несмотря на многократные реконструкции, не 
интегрированы в собственно ТПУ, обеспечивающий 
функцию массовой пересадки с одного вида транс-
порта на другой путем организации специальных 
коммуникационных элементов — крытых пешеход-
ных переходов, в том числе подземных, эскалаторов, 
траволаторов и т. п.  
Эксперты актуализируют проблему обеспечения пе-
ресадочных функций ТПУ в условиях Сибири. Дело 
в том, что в региональной практике термин «ТПУ» 
часто применяется условно и обозначает скорее 
транспортную плотность (транспортный узел), чем 
архитектурно-градостроительный объект (соб-
ственно ТПУ), имеющий единый проектный замы-
сел. Массовая пересадка с одного вида транспорта на 
другой в таких ТПУ, как правило, осуществляется под 
открытым небом, по неприспособленным для этого 
тротуарам и переходам. 

2. Региональные условия как фактор 
архитектурно-планировочного решения 

Градостроительное освоение северных и восточных 
территорий России, включая Сибирь, неизбежно со-
пряжено с климатическим детерминизмом, влияю-
щим на формообразование общественных про-
странств. Следующие принципы стали основопола-
гающими в проектной логике, которая сформирова-
лась у экспертов в ходе многолетней проектной 
практики. Прежде всего необходимо защитить от 
неблагоприятного воздействия людей и сооружения. 
Эксперты совпадают во мнении и акцентируют вни-
мание на необходимости проектирования крытых 
переходов, сокращения открытых пешеходных тран-
зитов, а также повышения энергетической эффек-
тивности зданий, входящих в состав узла.  
Наряду с климатом, важную роль играет экономиче-
ская специфика региона. Она заключается в низкой 
плотности населения, неравномерном распределе-
нии крупных населенных пунктов и внешних пасса-
жиропотоков, что предопределяет ограниченные 
функциональные программы узлов. В большинстве 
городов Сибири отсутствует запрос на строительство 
ТПУ в классическом смысле – с многоуровневыми 
пересадочными схемами и единой логистикой. 
Ограниченность программ усиливается ведомствен-
ной раздробленностью, при которой железнодорож-
ные и автобусные вокзалы подчинены разным струк-
турам, что затрудняет их интеграцию в единое архи-
тектурно-градостроительное сооружение. 
Экспертами были обозначены принципиальные 
противоречия между требованиями инклюзивности 
городской среды и нормами транспортной безопас-
ности. Последние требуют внедрения рамок, досмот-
ров, увеличения проходных зон, что конфликтует с 
принципами открытости и навигационной про-
стоты. Это приводит к усложнению как архитектур-
ной концепции ТПУ, так и условий передвижения 
маломобильных групп населения (МГН). 

3. Научная и нормативная  
база проектирования 

Согласно интервью, оба эксперта в своей деятельно-
сти преимущественно опираются на прикладные 
нормативные документы: методические указания 
Министерства путей сообщения (МДС), строитель-
ные правила (СП), ведомственные регламенты РЖД и 
документы, касающиеся проектирования обще-
ственных зданий, доступной среды и градострои-
тельной планировки (см. Приложение).  
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Использование научной литературы (диссертаций 
и статей) в повседневной проектной практике затруд-
нено отсутствием трансляции научных результатов в 
прикладную сферу. При этом эксперты осведомлены о 
наличии диссертационных исследований по теме 
ТПУ, в частности, выполненных в Московском авто-
мобильно-дорожном государственном техническом 
университете (МАДИ) и профильных архитектурно-
строительных вузах, но отмечают слабую связь между 
академическим знанием и практическим проектиро-
ванием. По мнению экспертов, этот разрыв требует 
преодоления путем институционального взаимодей-
ствия проектировщиков и исследовательских цен-
тров, что позволит актуализировать регионально-
ориентированные подходы к формированию транс-
портной инфраструктуры. 
В проектной практике эксперты прежде всего опира-
ются не на чужие научные исследования, а на свой 
личный профессиональный опыт. Во-первых, это свя-
зано со сложностью объекта проектирования, кото-
рый фактически состоит из целого ряда разнородных 
сооружений, каждое из которых имеет свои функцио-
нально-типологическую специфику и нормы. Во-вто-
рых, у нас в стране отсутствует единая, согласованная 
между всеми заинтересованными ведомствами нор-
мативно-организационная база для межведомствен-
ного проектирования ТПУ. Московский опыт послед-
них лет во многом остается исключением. Соответ-
ственно, в Сибири необходимо учитывать историче-
ски сложившиеся элементы транспортных узлов и 
практические проблемы их интеграции. В-третьих, 
нормативная база представляет собой достаточно 
сложный конгломерат разновременных и разноха-
рактерных документов. В проектировании использу-
ются как устаревшие, так и современные нормы, в 
частности, строительные правила для общественных 
зданий, маломобильных групп населения и т.д. В-чет-
вертых, проблема интеграции всех элементов транс-
портных узлов в ТПУ усложняется суровыми регио-
нальными условиями Сибири, прежде всего, при-
родно-климатическими и экономическими. Влияние 
этих условий на ТПУ практически не изучено и не нор-
мируется строительными правилами. Здесь особенно 
остро встает проблема комплексного подхода. С од-
ной стороны, к ТПУ, как к сложному многофункцио-
нальному объекту. С другой стороны, к различным ре-
гиональным факторам, каждый из которых по-раз-
ному влияет на разные элементы транспортной си-
стемы. Обе группы проблем – функциональную и ре-
гиональную — должен взаимно учесть архитектор-
проектировщик. Поэтому в настоящее время при про-
ектировании ТПУ он может опираться главным обра-
зом на личный профессиональный опыт, который 
формируется многими десятилетиями. Только этот 
опыт является сейчас базой для комплексного реше-
ния проблемы региональной специфики ТПУ. 

4. Анализ ТПУ Сибири 

В ходе интервью экспертами были рассмотрены кон-
кретные примеры сибирских городов, демонстриру-
ющие региональную специфику ТПУ. По их мнению, 
одна из характерных черт, существующих в регионе 
ТПУ — их раздробленность и отсутствие комплексно-
сти. Так, для Новосибирска обсуждался нереализо-
ванный проект соединения железнодорожного вок-
зала с аэропортом Толмачево. В Омске все транспорт-
ные элементы сосредоточены в одном районе, но ли-
шены архитектурно-планировочной интеграции. 
Красноярск, Иркутск и Кемерово также обладают раз-
витой вокзальной инфраструктурой, но не демон-
стрируют многоуровневых и комплексных решений, 
характерных для современных ТПУ в мегаполисах ев-
ропейской части России. 
По мнению экспертов, интерес представляет случай 
Рубцовска, где в рамках одного объекта были объеди-
нены железнодорожный и автобусный вокзалы (рису-
нок 1, 2). Однако даже здесь решение ограничено по 
площади и функциональности, что отражает низкий 
уровень пассажиропотока и геополитический фак-
тор — близость государственной границы. 

 
Рисунок 1. Рубцовск. Железнодорожный вокзал  
и автостанция в одном здании. Вид со стороны авто-
мобильной дороги [Рубцовская автостанция]  
Figure 1. Rubtsovsk. The railway station and bus station 
are housed in a single building.  
View from the auto-road. 

 
Рисунок 2. Рубцовск. Железнодорожный вокзал 
и автостанция в одном здании. Вид со стороны же-
лезнодорожных путей [Железнодорожный вокзал] 
Figure 2. Rubtsovsk. The railway station and bus station 
are housed in a single building. 
View from the railway tracks. 
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Предложенная экспертами методика анализа регио-
нальной специфики ТПУ на основе двух основных 
групп региональных факторов была применена нами 
для анализа существующих ТПУ Западной Сибири. 
В ходе анализа мы пришли к выводу о необходимо-
сти расширить смысловое содержание экономиче-
ской группы факторов. Эти факторы являются частью 
более широкой по значению группы региональных 
социально-экономических факторов, влияние кото-
рых во многом определяются региональными осо-
бенностями антропогенной среды — исторически 
сложившейся инфраструктурой — транспортной, 
градостроительной и т.д. 
Практически во всех городах ТПУ расположены на 
главной (Омск, Кемерово, Ханты-Мансийск, Ниж-
невартовск) или на одной из главных (Новосибирск, 
Томск, Новокузнецк, Барнаул, Тюмень) магистралей 
города и хорошо связаны с центром города. За ис-
ключением Омска, главные железнодорожные вок-
залы и сложившиеся на их основе ТПУ, замыкают ма-
гистрали, на которых расположены. Такое централь-
ное положение ТПУ в структуре города обусловлено 
положением железнодорожного вокзала и связано 
с традицией советского градостроительства, где вок-
зал играл важнейшую роль в построении городского 
плана. Такое размещение в структуре города предъ-
являет к функциональному, архитектурному, а также 
градостроительному решению ТПУ достаточно высо-
кие требования. 
Новосибирск дает яркие примеры растянутости си-
бирских ТПУ. В ТПУ, сложившемся на основе одно-
именных железнодорожной станции и станции 
метро «Речной вокзал», расстояния между крайними 
остановочными пунктами (на плане, без учета пере-
падов рельефа) составляет до 550 м, в ТПУ Новоси-
бирск-Главный — до 530 м. При этом оба ТПУ свиде-
тельствует о тенденциях к объединению остановоч-
ных пунктов транспорта при помощи крытых пере-
ходов (подземных, надземных) и МФК. В процессе 
длительной реконструкции первого ТПУ (1990-е — 
начало 2020-х гг.) были значительно улучшены пе-
шеходные связи между остановочными пунктами 
и станциями. В частности, организованы подземные 
пешеходные переходы через ул. Большевистскую, 
лестницы и регулируемые переходы от железнодо-
рожной станции к станции метро и остановкам об-
щественного транспорта на ул. Большевистской 
и Зыряновской. Участок между станцией метро и го-
родским автотранспортом был соединен при по-
мощи МФК «Река» с пешеходным мостом. ТПУ Ново-
сибирск-Главный в течение последних тридцати лет 
чрезвычайно развился в пространственном отно-

шении, в основном с запада на восток, путем созда-
ния пригородного железнодорожного вокзала и со-
единения ряда элементов ТПУ подземными и 
надземными переходами — от пригородного терми-
нала за железнодорожными путями, до гостиницы 
на другой стороне площади Гарина-Михайловского. 
В Новосибирске метрополитен сыграл решающую 
роль в формировании обоих рассмотренных выше 
ТПУ. Соединение при помощи метро левого берега 
с железнодорожным вокзалом было одной из перво-
очередных задач. Напротив, в Омске при строитель-
стве метро первоочередной задачей было соедине-
ние правого и левого берега с целью обеспечения 
трудовых и культурно-бытовых поездок. Мощные 
пассажиропотоки, связанные с вокзалом, не учиты-
вались при проектировании первой очереди метро. 
Омское метро осталось недостроенным (построены 
метромост и одна станция). Можно предполагать, 
что одной из причин этого было отсутствие планов 
формирования ТПУ на основе метрополитена.  
ТПУ в Нижневартовске (1982–2002 гг.) был одним из 
первых в Сибири специализированных объектов 
этого типа, в котором под одной крышей объединя-
лись железнодорожный вокзал и автовокзал (рису-
нок 3). Другим примером такого подхода к интегра-
ции является Ханты-Мансийск. Здесь нет железной 
дороги и одним из ведущих видов внешнего транс-
порта всегда был речной. ТПУ Ханты-Мансийска яв-
ляется современным объектом (арх. В.В. Штурба-
бин, 1997–2000 гг.), построенным в 2000–2005 гг. Он 
расположен на берегу Иртыша, в центре старого го-
рода, и включает в себя, кроме речного вокзала и ав-
товокзала, также гостиницу, ресторан, управление 
«Северречфлота» и т.д. (рисунок 4).  

 
Рисунок 3. Нижневартовск. Железнодорожный 
и автобусный вокзал. Фотография К. Кутушева 
[Мацюк 2017] 
Figure 3. Nizhnevartovsk. Railway and bus station. 
Photo by K. Kutyshev 
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Рисунок 4. Ханты-Мансийск. Комплекс речного 
и автобусного вокзалов [Рябов 2018] 
Figure 4. Khanty-Mansiysk. River and bus station com-
plex. 

Однако, наиболее распространенным является дру-
гой подход — не разработка проекта комплексного 
ТПУ, а постепенное добавление новых элементов 
к существующим вокзалам. Тенденция к интеграции 
основных элементов ТПУ в одном месте проявлялась, 
как правило, в строительстве пригородного вокзала 
на площади рядом с главным железнодорожным 
вокзалом, и в переносе сюда городского автовокзала. 
Так, в Барнауле, Томске и Новокузнецке и Кемерове 
в настоящее время железнодорожный вокзал и авто-
вокзал расположены рядом, на одной площади. 
В Барнауле и Новокузнецке эта тенденция усилена 
размещением на вокзальной площади также приго-
родного вокзала. Однако, несмотря на то что эти зда-
ния расположены рядом, они не связаны коммуни-
кационными пространствами (крытыми перехо-
дами) в единый ТПУ, обеспечивающий комфортное 
осуществление пересадочных функций (рисунок 5). 
Раздробленность, видимо, обусловлена ведомствен-
ностью: так, в Барнауле при каждом из вокзалов 
сформировался свой отдельный многофункциональ-
ный комплекс (МФК). В Кемерове площади железно-
дорожного вокзала и автовокзала расположены ря-
дом, но расстояние между входами в здания дости-
гает 350 м. Отсутствие интеграции при помощи кры-
тых переходов и пространств неблагоприятно сказы-
вается на функциях ожидания и пересадки пассажи-
ров. Так, в Томске железнодорожный вокзал имеет 
относительно слабый пассажиропоток. Более интен-
сивный поток у автовокзала. При наличии переходов 
и информационного обеспечения, вместительное 
здание первого могло бы обеспечить функцию ожи-
дания для пассажиров второго, которое имеет не-
большие размеры. 

 
Рисунок 5. Рисунок 6. Вокзальная площадь в Ново-
кузнецке. Фотография Ю. Лобачева [Лобачев 2018] 
Figure 5. Figure 6. Station Square in Novokuznetsk. 
Photo by Yu. Lobachev. 

Тенденцию к компактному решению ТПУ отражает 
перенос автовокзалов к железнодорожным вокза-
лам. Так, в Сургуте проект реконструкции железно-
дорожного вокзала 2024 г. предусматривал размеще-
ние с ним в одном здании автовокзала. В Новосибир-
ске в начале 2020-х гг. автовокзал, который ранее 
размещался в неудобном с транспортной и транс-
портно-пересадочной точек зрения месте в начале 
Красного проспекта, был перенесен (терминал) 
на площадь перед железнодорожным вокзалом Но-
восибирск-Главный. Начатый в 2008 г. строитель-
ством на старом месте новый комплекс автовокзала 
остался недостроенным. Другим вариантом совре-
менной тенденции к компактности является закры-
тие речных вокзалов в Омске, Барнауле и Новоси-
бирске. В Барнауле интересное по архитектуре зда-
ние речного вокзала было снесено. В Омске и Ново-
сибирске здания этих вокзалов реконструировали 
и приспособили под другие функции, не связанные 
с транспортом. Ликвидация речных вокзалов была 
вызвана нерентабельностью сезонного в условиях 
Сибири речного пассажирского флота, требующего 
больших расходов. Перепады рельефа, протяженные 
пешеходные связи и отсутствие прямых подъездов 
общественного транспорта усложняло функцию пе-
ресадки пассажиров. Все закрытые речные вокзалы 
располагались на больших расстояниях от железно-
дорожных вокзалов: Омск — более 5 км, Барнаул — 
4,5 км, Новосибирск — 5,5 км. Однако в Новосибир-
ске речной вокзал размещался в относительной бли-
зости к ТПУ «Речной вокзал» (700 м), а в Барнауле — 
рядом с новым коммунальным мостом через Обь.  
Наиболее интересны в функционально-типологиче-
ском, архитектурном и градостроительном отноше-
ниях ТПУ специализированной постройки в Нижне-
вартовске и Ханты-Мансийске. В Нижневартовске 
ТПУ представляет собой типовой проект, ранее реа-
лизованный в Северобайкальске (1981 г.). Затяжная 
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реализация способствовала появлению индивиду-
ального и яркого архитектурного решения (рисунок 
4). В отличие от Северобайкальска, в Нижневартов-
ске вантовое покрытие было устроено над обоими 
крыльями. Крутая изогнутая кровля в значительной 
степени защитила здание от обильных осадков, 
прежде всего, снега. Объемно-планировочное реше-
ние отвечает природно-климатическим условиям 
Западной Сибири: компактный объем, отсутствуют 
фонари верхнего света, боковые витражи защищены 
большим выносом кровли. Благодаря охристым то-
нам облицовки, здание вызывает теплое, радостное 
настроение, что немаловажно в условиях продолжи-
тельной сибирской зимы. В Ханты-Мансийске авто-
речной вокзал состоит из двух корпусов, имеет инте-
ресную архитектуру и силуэт, формируя речную па-
нораму города (рисунок 4). Соединяющая оба кор-
пуса на уровне 3 этажа конструкция (крытый переход 
с аркой) играет не только функциональную, но и сим-
волическую роль парадного въезда в город со сто-
роны реки. Обтекаемые, закругленные формы объе-
мов и элементов здания, не только формируют сти-
листику речного лайнера, но и отвечают природно-
климатическим условиям Сибири. Долина Иртыша 
отличается достаточно высокой влажностью и проду-
вается сильными ветрами. Отказ от острых углов по-
могает снизить теплопотери и избежать промерза-
ния выступающих элементов. В отличие от Нижне-
вартовска, в Ханты-Мансийске ТПУ получил холод-
ное цветовое решение. 
Из других объектов следует отметить современные 
вокзалы в Омске, Новокузнецке, Томске и Новоси-
бирске. Стилизованные под модерн начала XX в., 
они имеют большое число декоративных деталей, 
выделяются своей нарядностью, развитой пластикой 
фасадов. Такой подход к архитектуре ТПУ представ-
ляется вполне оправданным в условиях историче-
ских городов с богатым историко-архитектурным 
наследием (Омск, Томск). Кроме того, он более пра-
вилен, чем традиционное решение ТПУ в виде невы-
разительных «коробок» с глухими фасадами, заве-
шанными рекламой. 
Таким образом, представленная выборка в целом де-
монстрирует отсутствие модели ТПУ как единого 
функционального и архитектурно-планировочного 
объекта, увязанного с природно-климатическими 
условиями региона. Это указывает на необходимость 
развития новых проектных подходов, учитывающих 
специфику территориальной, климатической и ин-
ституциональной среды, при этом сохраняя баланс 
между комфортом, безопасностью и функциональ-
ной насыщенностью. 

Выводы 
Таким образом, интервьюирование экспертов позво-
лило установить следующее: 
1. Эксперты фиксируют противоречие между акту-
альными задачами и объективными условиями про-
ектирования ТПУ. Они определяют ТПУ как сложное 
по функционально-пространственной структуре 
и при этом широко интегрированное пространство, 
объединяющее в одном узле несколько видов внеш-
него и городского транспорта. При этом эксперты 
указывают на важную проблему. С одной стороны, 
такие объекты требуют тщательной взаимной увязки 
всех элементов и, соответственно, единого проект-
ного решения. С другой стороны, реально существу-
ющие ТПУ региона, как правило, являются приме-
ром прямо противоположной, анти-проектной мо-
дели. Эти ТПУ в основном формировались стихийно, 
поэтапно, в течение длительного времени, а не как 
единый архитектурно-планировочный и функцио-
нальный объект.  
2. По мнению экспертов ключевыми для ТПУ явля-
ются две группы региональных факторов. Региональ-
ные климатические особенности (низкие темпера-
туры, снег, ветер) существенно влияют на объемно-
планировочный аспект проектных решений. Экс-
перты акцентируют значение крытых переходов 
и указывают на необходимость сокращения откры-
тых пространств. Архитектурно-планировочные ре-
шения должны обеспечивать экономичную эксплуа-
тацию в зимних условиях — снижать теплопотери, 
минимизировать снегозаносы и т.п. Экономическая 
специфика региона влияет на типологию и функцио-
нально-пространственный характер ТПУ. Экономи-
ческие условия Сибири ограничивают размеры про-
ектируемых ТПУ, а ведомственные разногласия тор-
мозят интеграцию существующих элементов транс-
портных узлов в единые транспортно-пересадочные 
системы. В результате проектирование, как правило, 
подстраивается под уже имеющуюся градострои-
тельную ситуацию, следует за ней, а не формирует ее 
заново. С одной стороны, природно-климатические 
условия региона буквально требуют компактных ин-
тегрированных решений. С другой стороны, регио-
нальные социально-экономические и организаци-
онные условия препятствуют этому. 
3. Примеры ТПУ городов Западной Сибири свиде-
тельствуют о следующих закономерностях. Практи-
чески во всех случаях наблюдается разобщенность 
транспортно-пересадочной инфраструктуры ТПУ, 
редкость многоуровневых узлов и слабая интеграция 
с авиа- и метро-транспортом. Как правило, функци-
ональная связанность достигается не архитектур-
ными средствами, а за счет физической близости 
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элементов. Вместе с тем, одной из тенденций по-
следних лет стало объединение в одном здании же-
лезнодорожного, авто- и речного вокзалов или пере-
нос автовокзала ближе к железнодорожному. Это до-
стигалось достаточно затратными методами рекон-
струкции существующих объектов. Эту же тенден-
цию к компактности и экономической целесообраз-
ности, но уже в негативной коннотации, отражает 
закрытие речных вокзалов в Новосибирске, Омске 
и Барнауле. Речной транспорт, ограниченный в Си-
бири кратким периодом летней навигации, оказался 
нерентабелен в современных социально-экономиче-
ских условиях. 
Заключение. Результаты экспертного интервью под-
тверждают, что региональная специфика является 
для ТПУ одной из важнейших, но при этом слабоизу-
ченных разделов проектирования сооружений та-
кого типа. Проектирование ТПУ в Сибири требует 
особого подхода, основанного на учете региональ-
ных природно-климатических условий и междисци-
плинарной координации специалистов, изучающих 
эти условия. Развитие ТПУ не может опираться ис-
ключительно на федеральные нормы, без учета при-
родно-климатических, транспортных и администра-
тивно-организационных реалий Сибири. Для эф-
фективного функционирования ТПУ в условиях Си-
бири необходимы: функциональные и архитек-
турно-планировочные решения, отвечающие специ-
фике региона, а также соответствующая норма-
тивно-организационная база. Только в этом случае 
транспортно-пересадочные узлы смогут выполнять 
свои функции полноценно и обеспечивать комфорт 
пассажиров в одном из самых суровых регионов 
страны. 

Приложение 

Нормативно-технические документы и 
материалы, используемые экспертами 

1. Федеральный закон № 384-ФЗ от 30.12.2009 г. «Тех-
нический регламент о безопасности зданий и со-
оружений». 

2. Постановление Правительства Российской Феде-
рации от 16.02.2008 г. № 87 «О составе разделов 
проектной документации и требованиях к их со-
держанию».  

3. Постановление Правительства Российской Феде-
рации от 26 декабря 2014 г. № 1521 «Об утверждении 
перечня национальных стандартов и сводов пра-
вил (частей таких стандартов и сводов правил), в 
результате применения которых на обязательной 
основе обеспечивается соблюдение требовании 

Федерального закона « Технический регламент о 
безопасности зданий и сооружений». 

4. Приказ Федерального агентства по техническому 
регулированию и метрологии от 17 апреля 2019 г. № 
831 «Об утверждении перечня документов в обла-
сти стандартизации, в результате применения ко-
торых на добровольной ос-нове обеспечивается со-
блюдение требований Федерального закона от 30 
декаб-ря 2009 г. №384-Ф3 «Технический регламент 
о безопасности зданий сооруже-ний». 

5. ГОСТ Р 21.1101-2013 «Система проектной докумен-
тации для строитель-ства. Основные требования к 
проектной и рабочей документации». 

6. ГОСТ 2.105-95 «Единая система конструкторской 
документации. Общие требования к текстовым 
документам». 

7. СП 118.13330.2012 «СНиП 31-06-2009 «Обществен-
ные здания и соору-жения». 

8. СП 417.1325800.2018 «Здания железнодорожных 
вокзалов». 

9. ВНТП ЦЛ-87 (МПС) «Нормы технологического 
проектирования приго-родных вокзалов». 

10. ГОСТ 9238-2013. «Габариты железнодорожного по-
движного состава и приближения строений». 

11. Распоряжение ОАО «РЖД» от 24 декабря 2010 г. № 
2705р «Требова-ния к пассажирским платформам 
по обеспечению безопасности граждан». 

12. СТО РЖД 03.001-2014 «Услуги на железнодорож-
ном транспорте. Тре-бования к обслуживанию ма-
ломобильных пассажиров». 

13. СП 35-101-2001 «Проектирование зданий и соору-
жений с учетом до-ступности для маломобильных 
групп населения. Общие положения». 

14. СП 59.13330.2012 «Доступность зданий и сооруже-
ний для маломо-бильных групп населения». Акту-
ализированная редакция СНиП 35-01-2001. 

15. СП 59.13330.2016 «Доступность зданий и сооруже-
ний для маломо-бильных групп населения». Акту-
ализированная редакция СНиП 35-01-2001. 

16. СП 136.13330.2012 «Здания и сооружения, общие 
положения проекти-рования с учетом доступно-
сти для маломобильных групп населения». 

17. СП 138.13330.2012 «Общественные здания и соору-
жения, доступные маломобильным группам насе-
ления, правила проектирования». 

18. ГОСТ Р 52875-2018 «Указатели тактильные назем-
ные для инвалидов по зрению. Технические требо-
вания». 

19. Рекомендации по обустройству минимально необ-
ходимых тактильных средств навигации и инфор-
мирования инвалидов по зрению на железнодо-
рожных вокзалах и остановочных пунктах. 
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Аннотация 
Рассматривается роль фотографии как инструмента фиксации и раскрытия композиционной идеи абстракт-
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Введение 
Процесс освоения дисциплины «Объемно-простран-
ственная композиция» (ОПК) в нашем университете 
осуществляется посредством макетирования c эпи-
зодическим привлечением цифровой и ручной гра-
фики. Представленный материал продолжает преды-
дущие публикации [Иванова Е.Г., Лаер 2022], излага-
ющие результаты частичного обновления дисци-
плины ОПК для студентов 2 курса направлений «Ар-
хитектура», «Градостроительство» и «Дизайн архи-
тектурной среды». Предшествующие статьи фикси-
ровали общую цель преобразований — расширение 
диапазона композиционных средств и приемов 
и сближение с современной теорией композиции 
и архитектурно-градостроительной практикой. Они 
раскрывали процесс коррекции условий и содержа-
ния композиционных работ. В настоящий момент 
назрела необходимость обратиться к вопросу обнов-
ления подачи макетов с помощью фотографии. 
Объектом рассмотрения в данной публикации стал 
фонд цифровых фотографий макетов фронтальной, 
объемной и пространственной абстрактных компо-
зиций как «побочный продукт» композиционного 
моделирования. Фотоработы выполнены студентами 
Новосибирского государственного университета ар-
хитектуры, дизайна и искусств (НГУАДИ) в течение 
четырех лет с начала локального эксперимента (с 2021 
года по настоящее время) в сотрудничестве с препо-
давателями — авторами этой статьи.  
Предметом рассмотрения явились: назначение фото-
работ в образовательном процессе, их композицион-
ные и смысловые характеристики. В ходе изучения во-
проса не принимались во внимание степень и приемы 
обработки фотографий в графических редакторах. 
Цель статьи — исследование фонда фотографий для 
осмысления дальнейшего пути обновления визуаль-
ной презентации макета в рамках курса ОПК 
в направлении расширения палитры композицион-
ных средств, координации обучения с современной 
теорией композиции и практикой архитектуры. 
Задачи: 
• ознакомиться с источниками, близкими к интере-

сующей теме; 
• классифицировать фотоработы по назначению 

и проанализировать по композиционно-смысло-
вым параметрам;  

• соотнести результаты классификации и анализа 
с тенденциями сегодняшнего образования в обла-
сти фотографии и современной архитектуры; 

• выявить роль фотографии макета в развитии ком-
позиционного мышления. 

В процессе знакомства с источниками по теме публи-
кации была востребована следующая информация: 
некоторые общие вопросы фотографии; особенности 
фотографии в архитектуре; опыт дисциплин в ряде 
творческих вузов, изучающих фотографию; фотогра-
фии макетов по учебным дисциплинам, связанным 
с композиционным моделированием. 
Фотография является актуальной темой, широко 
представленной в публикациях, где исследуется сущ-
ность и природа фотографии [Барт 1997]; приводятся 
классификации фотографий по жанрам и назначе-
нию, излагаются проекционные задачи, анализ и си-
стематизация композиционных, технических прие-
мов и смысловых слоев фотоизображений [Бабикова 
2023; Лаврентьев 2017; Лаврентьев 2023; Лапин 2020; 
Вершовский О композиции, Открытие плоскости, 
(С)мутные времена; Гавриленко что такое фотогра-
фия], а также способы обработки фотографий с помо-
щью цифровых инструментов. Важное место зани-
мают вопросы предметной фотосъемки в областях 
музейной, рекламной фотографии [Волкова 2011]. 
Освещаются и современные тенденции композиции 
и содержательных аспектов фотоискусства [Дьяченко 
2021; Кузнецова 2025; Плотникова 2021; Чмырева 2021; 
Вершовский (С)мутные времена]. 
Публикации по теме архитектурной фотографии 
анализируют её функции: фиксация, анализ архитек-
турной среды, апробация и презентация проектных 
предложений по преобразованию контекста, выяв-
ляют «образовательную, а также социальную и куль-
турную значимость архитектурной фотографии» 
[Бернас 2018, с. 189]. Фотографии современных архи-
тектурных объектов и концептуальных моделей ар-
хитекторов отражают тенденции воздействия искус-
ства на творческие поиски новейшей архитектуры, 
раскрывают и усиливают впечатление дематериали-
зации и театральности форм и пространств [Дуцев 
2018]. 
В актуальном обучении творческим профессиям в си-
стеме высшего образования фотография активно 
востребована, поскольку изучение процесса фото-
съемки, обработки кадров, проектирование художе-
ственных образов способствует формированию визу-
альной культуры студентов. Проблемы фотографии 
подробно исследуются в рамках специальных дисци-
плин «Фотографика», «Художественная фотография» 
в программах для графических дизайнеров, худож-
ников-педагогов [14, 20], в том числе уделено внима-
ние и предметной фотосъемке [Васильева 2019; Кузь-
мина 2023]. 
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Представление о фотографиях пропедевтических ма-
кетов по учебным дисциплинам, связанным с компо-
зиционным моделированием, можно составить 
по материалам о программах ВХУТЕМАСа, МАРХИ 
и других вузов [Алонов 2015; Мелодинский 2000; То-
карев 2010; Хан-Магомедов 1996]. В программе ОПК 
кафедры «Основ архитектурного проектирования» 
МАРХИ в некоторых случаях фотографии как отдель-
ное задание могут дополнять подачу макетов [Алонов 
2015, с. 213]. Специальные задания по фотографиро-
ванию макетов дисциплины ОПК как предметная 
съемка присутствуют в рамках дисциплины «Фото-
графия в архитектуре» кафедры «Информационные 
технологии в архитектуре» МАРХИ [МАРХИ офици-
альный сайт].  
Тем не менее, публикаций, посвященных фотогра-
фиям учебных композиционных моделей в сфере ар-
хитектурной пропедевтики, крайне мало. Следует 
упомянуть тезисы о фотографиях макетов ВХУТЕ-
МАСа [Армит 2015], где актуализируются два типа вос-
приятия пространства в архитектурном образовании: 
через макетирование и фотографию макета на при-
мере снимка аудитории с выставкой студенческих ма-
кетов 20-х годов, который сделан с целью реалистич-
ной фиксации результатов учебного процесса. 
Видится актуальным подробное изучение роли фото-
графии в развитии композиционного мышления 
на материалах фото-фонда композиционных маке-
тов ОПК НГУАДИ. Новизна статьи — в классифика-
ции учебных фотографий по назначению и сопостав-
лении их по композиционно-смысловым характери-
стикам. 
Методика. В процессе классификации фотографий 
по функции и сопутствующим композиционно-
смысловым характеристикам использовался сравни-
тельно-сопоставительный метод. Композиционный 
анализ фотокадров проводился с позиции восприни-
мающего зрителя. В качестве содержания термина 
«композиция» принимается следующая формула: 
«композиция определяет значение элементов изоб-
ражения (форм, линий, контрформ, то есть про-
странств между формами, и т. д.), и связей между 
ними» [Вершовский Открытие плоскости].  
Для вскрытия смысловых слоев фоторабот полез-
ными оказались результаты исследования сущности 
фотографии Р. Барта с выделением двух аспектов 
рассмотрения фотографии: культурной информации 
и спонтанных субъективных эмоциональных реак-
ций. Проводилось также и соотнесение результатов 
выполнения заданий по фотографированию макетов 
с современными учебными курсами фотографии 
и тенденциями архитектуры.  

Полученные результаты 
и их обсуждение 
Фотографии композиционных моделей, выполняв-
шиеся до частичного обновления программы ОПК, 
были необходимы для хранения работ в электронной 
информационно-образовательной среде (ЭИОС) 
и составляли портфолио студента. Они играли доку-
ментальную роль — фиксировали результаты учеб-
ного процесса, представляли собой набор отдельных 
фотоснимков или были скомпонованы в коллажи. 
В процессе обучения по обновленной программе сту-
денты наряду с такими снимками стали по своей 
инициативе выполнять другие фотографии, которые 
можно назвать экспериментально-исследователь-
скими. Эти работы давали больше возможностей 
проявить индивидуальность подхода студента-фото-
графа в раскрытии идеи макета и вызывали более 
живую реакцию при восприятии. Работы двух типов 
были условно обозначены нами как «обязательная» 
и «произвольная программа» соответственно.  
В процессе рассмотрения фото «обязательной» 
и «произвольной» программ предлагается ориенти-
роваться на некоторые результаты исследования 
сущности фотографии Ролана Барта. Фотографии, 
по Барту, можно анализировать с точки зрения фото-
графа, позирующего и зрителя [Барт 1997, с. 19]. 
В данной публикации мы рассматриваем фотогра-
фии с нашей позиции как зрителей. Референтом фо-
тографий для обоих типов работ является макет, 
а способы подачи макета различны. Разнятся и смыс-
ловые характеристики, считываемые при восприя-
тии. Р. Барт при изучении фотографии выделял две 
составляющих, которые могут совместно присут-
ствовать в одном снимке: культурную информацию 
(«studium») и спонтанные эмоциональные реакции 
(«punctum»). В первом случае у воспринимающего 
возникает спокойный интерес, это «все ожидаемое 
зрителем, информативное, культурно и контекстно 
зависимое в фотографии» [Вершовский Открытие 
плоскости]. Вторая составляющая — это то, что 
«принципиально непрограммируемо», «деталь, 
наносящая неожиданный укол зрителю...», то, что 
«оживляет снимок в … сознании» зрителя [Вершов-
ский Открытие плоскости]. Р. Барт характеризует 
«punctum» такими эпитетами как «укол», «острота», 
«притягательность», «приключение», «одушевление» 
[Барт 1997, с. 33–36], восприятие сопровождается осо-
бым волнением, причиняет беспокойство, застав-
ляет задуматься.  
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Фотографии дают основания для поиска «studium´а» 
в том случае, когда мы пытаемся угадать намерения 
автора-студента. «Выискивать studium значит фа-
тально сталкиваться с интересами фотографа, вхо-
дить с ними в созвучие, одобрять или не одобрять их, 
но всегда их понимать, обсуждать их наедине с со-
бой, ибо культура (к которой восходит studium) это 
контракт между творцами и потребителями» [Барт 
1997, с. 46–47].  
Наличие «punctum´а» для Р. Барта не обязательно 
связано с техническими ухищрениями фотографа 
(необычность ракурсов, намеренный контраст 
и т.д.), он выделяет прежде всего такие качества при-
влекающих его фотографий как «двойственность» 
[Барт 1997, с. 40], «помехи», «метки», «отсутствие го-
могенности» [Барт 1997, с. 42], наличие «децентриро-
ванных деталей» [Барт 1997, с. 67, 69, 78]. Такие фото 
могут не обладать единством композиции [Барт 1997, 
с. 65] и преднамеренной простроенностью по прави-
лам творческой логики [Барт 1997, с. 68], быть в ка-
кой-то мере случайными. Перефразируя смысл тер-
минов для нашей темы, можно сказать, что идея спо-
соба показа макета, композиционный замысел кадра 
могут быть ясно реализованы и считываться 
(«studium»), но при этом, благодаря непреднамерен-
ностям, возможен изначально незапланированный 
смысл («punctum»), который уводит в сторону и эмо-
ционально «задевает». 
Студенческие фотографии «обязательной» про-
граммы были выполнены с соблюдением определен-
ных правил, желательных при демонстрации макета, 
поэтому «кухня» создания таких снимков нам более-
менее очевидна. Что же касается фото «произволь-
ной программы», то здесь нам остается только дога-
дываться о замысле, движущих мотивах и предпочте-
нии тех или иных приемов фотографирования, слу-
чайности или намеренности получившегося кадра.  
Фотографии с документально-фиксирующей функ-
цией («обязательная программа», рисунок 1) должны 
констатировать факт существования макета, макси-
мально соответствовать оригиналу (высокая степень 
иконичности), достоверно выявлять морфологию, 
показывать свойства материалов, давать общие 
представления о замысле и его воплощении и ясно 
демонстрировать степень выполнения учебного за-
дания. Фотоизображения должны быть резкими, 
фиксировать фронтальный вид и вид сверху с мини-
мальными искажениями, общие перспективные 
виды с верхней точки съемки. Боковые композиции 
кадра необходимы для создания представления о ре-
льефности поверхности или объемности формы. При 

фотографировании нужно учитывать также условия 
восприятия макета человеком в соответствии с ви-
дом композиции (фронтальная, объемная или про-
странственная) и масштабом, поэтому необходимы 
также ракурсные кадры с позиции предполагаемого 
зрителя.  
С композиционной точки зрения для фотографий 
этого типа характерна традиционная учебная компо-
новка с доминированием макета в кадре и поиском 
зрительного равновесия в соотношении фигура-фон. 
Ясность прочтения обеспечивается хорошим осве-
щением и наличием искусственного фона, который, 
как правило, должен быть контрастным, однород-
ным, с отсутствием посторонних деталей, чтобы 
не отвлекать от восприятия модели. 
«Обязательные» фотографии становятся документом 
для обоснования оценки макета по критериям вы-
полнения композиционных задач: целостность как 
общая цель; применение тех или иных композици-
онных средств и приемов (метроритмическая, сим-
метричная или асимметричная структура и т.д.); 
в некоторых случаях соответствие определенным де-
визам; учет размерных и масштабных условий зада-
ния. Оцениваются и степень владения навыками ма-
кетирования, оригинальность, присутствие общих 
«родовых признаков», т.е. вариативность разра-
ботки той или иной композиционной темы, повто-
ряемость или уникальность. В целом фотографии 
на рисунке 1 внешне схожи с фотографиями пропе-
девтических макетов ВХУТЕМАСа и курсов ОПК 
и Композиционного моделирования МАРХИ [Хан-
Магомедов 1996, с. 269, 270, 272, 290; Алонов 2015; Ме-
лодинский 2000]. Как правило, это фото с докумен-
тально-фиксирующей функцией (учебная компо-
новка кадра, оптимальное освещение, боковая 
съемка и т.д.). Единственная особенность — некото-
рые объемные композиции ВХУТЕМАСа в кадрах 
окружены непривычно узкими полями, что, впро-
чем, способствует усилению в фотографии общей за-
дачи на выявление массы и веса [Хан-Магомедов 
1996, с. 269, рисунки 11–14].  
Если применить для таких фотографий терминоло-
гию Р. Барта, то в их восприятии можно усмотреть 
преобладание «studium´а». Эти снимки оцениваются 
нами — преподавателями в русле нашего опыта 
и профессиональной культуры, учебных задач и эсте-
тических норм. 
Прокомментируем некоторые студенческие фото-
графии с документально-фиксирующей функцией 
с точки зрения композиционных характеристик, 
а также двух составляющих, выделенных Р. Бартом. 
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Рисунок 1. Рисунок 1. Фотографии «обязательной 
программы». Студенческие работы, руководители: 
Лаер С.В., Иванова Е.Г. Авторы макетов и фотогра-
фий: а) Сабанова Э.; б) Вящева В.; в) Книжина С.; 
г) Сопова Е.; д) Шабанова П.; е) Голубева В; ж) Баби-
чева А.; з) Лезовская Э. [Электронный архив].  
Figure 1. Figure 1. Photographs of the “compulsory pro-
gram”. Student work, supervisors: Laer S.V., Ivanova 
E.G. Authors of layouts and photographs: а) Sabanova 
E.; б) Vyashcheva V.; в) Knizhina S.; г) Sopova E.; д) 
Shabanova P.; е) Golubeva V.; ж) Babicheva A.; з) Le-
zovskaya E. 

Фотокадр на рисунке 1в демонстрирует следующие 
«документальные» характеристики: фасадность по-
дачи, выявление материальности деталей макета 
освещением. Наличие пустого пространства в кадре 
подчеркивает минималистичность и воздушность 
композиции; повтор линий, близких к горизонтали, 
успокаивает микро-тенденции к движению. Такой 
способ представления макета в кадре усиливает 

девизы «статика», «разреженность», «легкость», спо-
собствует созданию впечатления чистоты и покоя 
(studium). Повтор линий — жест руки человека и тон-
кая красная деталь макета в виде полукольца — 
можно рассмотреть в качестве punctum´а, это считы-
вается как своеобразный «диалог» модели и чело-
века, привносит момент юмора и одушевления в вос-
приятие кадра. 

Объемная композиция П. Шабановой (рисунок 1д) 
представлена на фотографии в легком перспектив-
ном ракурсе, это придает ей качество «ненавязчиво-
сти», выражает движение — скольжение, которое 
визуально продолжается за границами кадра, что со-
ответствует названию композиции «экспансия». 
Тонкость конструкции выгодно подчёркивается тем-
ной площадкой и фоном. В целом подачу макета, 
включая освещение, можно охарактеризовать как 
стильную. Возникают субъективные ассоциации 
с невесомостью в космическом пространстве. 
Несмотря на то, что фотоработы первого типа имеют 
«документальное» предназначение, это не исклю-
чает их потенциальной художественности и субъек-
тивности в выражении взгляда фотографа. Однако 
фотографии второго типа дают больше возможно-
стей для проявления творческого потенциала и ав-
торского видения. Видимо, потребность активнее 
выразить свое отношение и мотивировала студентов 
на проявление инициативы в выполнении таких 
снимков.  
Фотографии с экспериментально-исследовательской 
функцией («произвольная» программа, рисунки 2–5) 
отличаются разнообразием в подаче. Они помогают 
острее выразить идею макета, акцентировать внима-
ние на раскрытии неочевидных граней композиции. 
Часто они связаны с поиском различных фонов, то-
чек съемки и ракурсов, использованием фрагмента-
ции, пустоты, привлечением внимания к фактурам и 
текстурам, с применением эффектов света и тени, 
отражений, бликов, размытости, а также наличием 
дополнительных элементов, не являющихся непо-
средственной частью макета. Здесь возможна не 
учебная компоновка кадра, варианты его компози-
ционной структуры, отсутствие равновесия, нюанс-
ные отношения между макетом и фоном, съемка с 
короткой дистанции, акцент на деталях или их ниве-
лирование. Степень иконичности некоторых фото-
графий понижается, т.е. не всегда морфология ма-
кета может быть вполне узнаваема с первого взгляда. 
Эмоциональное воздействие таких фотографий 
весьма разнообразно. Видится близость таких фото-
графий с работами курса «Фотография в архитек-
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туре» МАРХИ, а также с некоторыми современными 
тенденциями в фотографии (незаметность структуры 
[Вершовский (С)мутные времена], фрагментарность, 
атмосферность [Дьяченко 2021]). 
Некоторые свойства фотографий этой группы пере-
кликаются с современными тенденциями интегра-
ции новейшей архитектуры с искусством, где заме-
чено, в числе других, усиление влияния игрового, те-
атрального, дизайнерского направлений в профес-
сиональном архитектурном мышлении [Дуцев 2018]. 
Фотографии современной архитектуры демонстри-
руют различные способы взаимодействия архитек-
туры и искусства, выделенные М.В. Дуцевым. Не 
только студенческие макеты, но и фотографии сво-
ими характеристиками соотносятся с направленно-
стью архитектурной практики подчеркнуть «″мерца-
тельный″ характер архитектуры, её иллюзорность и 
нематериальность», призрачность и растворение 
формы [Дуцев 2018, с. 18]. Работа студентов с подсвет-
кой макета координируется со стремлениями по-
средством световой архитектуры и дизайна усилить 
визуальное влияние архитектурного объекта в вечер-
нее и ночное время. Такие фотографии в случае даль-
нейшей архитектурной интерпретации абстрактной 
модели помогут представить вид объекта в темное 
время суток и организовать точки восприятия ком-
позиции.  
Ряд работ «произвольной» программы обладает не-
досказанностью, вариативностью прочтения, прово-
цирует додумывание. По словам Р. Барта, фотогра-
фия становится подрывной, «… когда она пребывает 
в задумчивости» [Барт 1997, с. 61].  
Применяя терминологию этого автора, можно ска-
зать, что в таких фотографиях присутствует 
и «studium», но «punctum» встречается гораздо чаще, 
чем в фото первого типа.  
Рассмотрим ряд студенческих фотографий второго 
типа с точки зрения их предназначения, композици-
онных особенностей, ожидаемых «учебных» харак-
теристик и субъективных моментов, считываемых 
при восприятии.  
Серия работ студентки В. Богдановой на рисунке 2, 
а-г представляет объемную и пространственную 
композиции. Объемная композиция (рисунок 2, а) 
подана в классической манере, симметрично, в мяг-
ком рассеянном освещении, с высоты человека в со-
ответствующем масштабе. Планиметрический показ 
(рисунок 2, в) и освещение выражают идею структур-
ности. Фрагмент композиции (рисунок 2, г) стати-
чен, удачно использован эффект размытого перед-
него плана. Макеты хорошо «сидят» в кадре. В целом 

серия фотографий выражает идею света. Что касается 
субъективных эмоциональных впечатлений — 
снимки притягивают, рождают ощущение чего-то 
хрупкого, нежно-утонченного, волшебного, ассоци-
ируются с классическими отмывками. 
Фотография фронтальной композиции М. Кругловой 
(рисунок 2, е) отличается эффектной компоновкой 
кадра. Благодаря отражениям композиция продол-
жается вниз; освещенная с торца, режется линией 
света, что подчеркивает «деконструктивность» объ-
екта. Кадр завораживает, уводит за пределы, возни-
кают такие коннотации как «сюрреалистчность», 
«вневременность», «невесомость», «непрерывность».  
В кадре, фиксирующем объемную композицию Ме-
зиновой Н. (рисунок 2, ж), присутствует перспектива 
и фон, чуть подсвеченный боковым светом. Обра-
щает на себя внимание не учебная, крайне асиммет-
ричная компоновка кадра и контраст «пустое-запол-
ненное».  
Объемная композиция С. Пущина (рисунок 2, и) ас-
социируется с лемеховым покрытием луковичных 
главок деревянной храмовой архитектуры. Благо-
даря ортогональной подаче на цветовом и светлот-
ном нюансе с фоном фотография воспринимается 
как археологическая находка, считываются такие до-
полнительные значения как «многодельность», «ме-
ханика», «наборность».  
Фронтальная композиция Ерошковой (рисунок 3, в) 
показана с точки зрения предполагаемого зрителя, 
усиление перспективы и частичная дефрагментация 
формы подчеркивают движение, динамичные линии 
макета практически совпадают с нисходящей диаго-
налью кадра. Работе присущи такие дополнительные 
характеристики как «графичность» и «плакатность».  
Для фотоснимка объемной композиции И. Хорун-
жего (рисунок 3, и) характерен контраст и коллаж-
ность (в кадре помимо макета присутствуют эскизы 
композиции и пинцет). Эти «случайные» детали, 
а также некоторая незавершенность, легкость, жи-
вость отсылают к идее композиции как «процесса» 
(punctum). 
Фотография фронтальной композиции Н. Рыбаковой 
(рисунок 3, к) кроме демонстрации решения учебных 
задач интересна «коллажностью» в подаче — компо-
зиция работает как зеркало, и отражение вторым 
слоем накладывается на тело фронтали. Обрезан-
ность правого края макета смотрится как постепен-
ный «уход» композиции из кадра. 
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Рисунок 2. Фотографии «произвольной программы». 
Студенческие работы, руководители: Лаер С.В., Ива-
нова Е.Г. Авторы макетов и фотографий: а) – г) Богда-
нова В.; д) Мекле Д.; е) Круглова М.; ж) Мезинова Н.; 
з) Ткачук А.; и) Пущин С. [Электронный архив]. 
Figure 2. Photographs of the “compulsory program” Stu-
dent work, supervisors: Laer S.V., Ivanova E.G. Authors 
of layouts and photographs: а) – г) Bogdanova V.; д) 
Mekle D.; е) Kruglova M.; ж) Mezinova N.; з) Tkachuk A.; 
и) Pushchin S. 

Рисунок 4. Фотографии «произвольной про-
граммы». Студенческая работа, руководители: 
Лаер С.В., Иванова Е.Г. Автор макета и фото-
графий Аникина В., гр. 22-214-1[Электронный 
архив]. 
Figure 4. Photographs of the “free program”. 
Student work, supervisors: Laer S.V., Ivanova 
E.G. Author of the layout and photographs: Ani-
kina V., group 22-214-1 

 

Рисунок 3. Фотографии «произвольной про-
граммы». Студенческие работы, руководители: Лаер 
С.В., Иванова Е.Г. Авторы макетов и фотографий: а), 
ж) Серебрякова Т.; б) Казакова А.; в) Ерошкова Я.; г) 
– е) Пламадяло Т.; з) Геленов В.; и) Хорунжий И.; к) 
Рыбакова Н.; л) Иванова С. [Электронный архив]. 
Figure 3. Photographs of the “free program”. Student 
works, supervisors: Laer S.V., Ivanova E.G. Authors of 
layouts and photographs: а), ж) Serebryakova T.; б) Ka-
zakova A.; в) Yeroshkova Ya.; г) – e) Plamadyalo T.; з) Ge-
lenov V.; и) Khorunzhy I.; к) Rybakova N.; л) Ivanova S. 
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Объемная композиция Э. Лезовской (рисунок 5, а) 
представлена в динамичном ракурсе, фрагментарно, 
при рассеянном освещении. Роль punctum´а в кадре 
играет рука, напоминая демонстрацию концептуаль-
ных макетов бюро ОМА, порождая ассоциации с «ки-
нематографичностью» (рисунок 5, в). 
Фотография объемной композиции С. Ивановой (ри-
сунок 5, б) благодаря контровому свету удачно показы-
вает глубину объема и прозрачность деталей. На фото-
снимке присутствует «коллажность» — включение 
мягкой драпировки на контрасте к жесткой геометрии 
объема. Компоновка макета в кадре привлекает сход-
ством с «Черным кругом» К.С. Малевича (рисунок 5, г).  

 
Рисунок 5. Сопоставление фотографий «произволь-
ной программы» с прецедентами из области архи-
тектуры и искусства. Верхний ряд: студенческие ра-
боты, руководители: Лаер С.В., Иванова Е.Г. Авторы 
макетов и фотографий: а) Лезовская Э.; б) Иванова С. 
[Электронный архив]. Нижний ряд: в) архитектур-
ное бюро OMA: макет универмага Galleria в Квангге, 
Южная Корея1; г) К. Малевич Черный круг2 
Figure 5. Comparison of photographs of the "free pro-
gram" with precedents from the field of architecture 
and art. Top row: student works, supervisors: Laer S.V., 
Ivanova E.G. Authors of layouts and photographs: a) Le-
zovskaya E.; b) Ivanova S. Bottom row: c) OMA architec-
tural firm: model of the Galleria department store in 
Gwangju, South Korea; d) K. Malevich Black Circle 

Выводы 
Рассмотренные фотоматериалы, имеющие вспомо-
гательную документальную и презентационную 
функцию в курсе ОПК, играют не менее важную роль 
в развитии композиционного мышления, чем 

                                                             
1 https://www.archdaily.com/936327/galleria-in-gwanggyo-oma (дата 
обращения: 14.02.2026) 

основные задания по макетированию, ручной и циф-
ровой графике. Анализ фонда студенческих фотогра-
фий, выполненных за время локального экспери-
мента по частичному обновлению программы, пока-
зал: в вопросе презентации макета так же, как и в 
программе курса в целом, наблюдается расширение 
диапазона композиционных средств. К традицион-
ным фотографиям с документально-фиксирующей 
функцией добавились новые работы с эксперимен-
тально-исследовательской составляющей. Первые 
показывают умение внятно, «объективно» и эстети-
чески грамотно раскрыть в фотографии общую мор-
фологию и композицию макета, вторые раскрывают 
индивидуальное видение и творческий потенциал 
студента в вариативном поиске новых граней и со-
стояний бытия исходной модели. Для целостного 
представления идеи композиции макета и развития 
композиционного мышления ценными являются 
оба типа фотографий как взаимно дополняющие 
друг друга.  
По композиционным параметрам противопоставле-
ние двух типов фоторабот строится на различиях 
в кадрировании и компоновке изображения, харак-
тере освещения, ракурсах, составе элементов в кадре 
и его структурной организации. Фотокомпозициям 
произвольной программы свойственны внимание 
к пустоте, фрагментация, дематериализация, недо-
сказанность, неравновесное соотношение фигуры 
и фона. Смысловые характеристики двух типов ра-
бот условно распределяются по бинарным оппози-
циям: нейтрально-«объективное» и атмосферно-
субъективное, рациональное и иррациональное, тра-
диционное (классическое) и современное, алгорит-
мизированное и свободное. В целом работы второго 
типа при восприятии порождают более разнообраз-
ную гамму чувств и эмоций.  
Однако вряд ли следует резко противопоставлять два 
типа фоторабот по всем параметрам. Несмотря 
на разное предназначение, фотографии и «обяза-
тельной», и «произвольной» программ могут обла-
дать художественными качествами, содержать как 
studium, так и punctum, отражать процесс поиска 
и субъективность взгляда студента, обрабатываться 
в графических редакторах. Просто, как правило, сте-
пень присутствия этих качеств в разных типах работ 
оказывается разной. 
Внимание к фотографии в курсе ОПК, в особенности 
к работам с экспериментально-исследовательской 
функцией, координируется с современными тенден-

2 https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB: 
Black_circle,_1915.jpg (дата обращения: 14.02.2026)] 



Творчество и современность / Архитектура   № 2 | 2026 

38  НГУАДИ имени А.Д. Крячкова 

циями в образовании, где наблюдается активное 
присутствие фотографии в образовательных курсах 
творческих профессий; наличие специальных пред-
метов, связанных с обучением фотографии; а также 
стремление индивидуализировать образовательную 
траекторию студента, в том числе при проектирова-
нии художественных образов. Фотографии второго 
типа близки по характеру некоторым работам курса 
«Фотография в архитектуре» МАРХИ, а также сним-
кам с проектной функцией в предмете «Фотогра-
фика» в дизайне. 
В современной фотографии в целом заметны следую-
щие тенденции: «намеренная дисгармония», «пара-
доксальная несовместимость», незаметность струк-
туры, недосказанность, отсутствие детализации 
[Вершовский (С)мутные времена]. Присутствуют от-
ражения, смазанность и рефлексы, соединение несо-
единимого, «преклонение перед случайностью» 
и превращение «несовершенства своей фототехники 
в художественный инструмент» [Вершовский 
(С)мутные времена]. Осознается важность пустого 
пространства, «ощущение невесомости» [Плотни-
кова 2021, с. 117-118], фрагментарность и атмосфер-
ность [Дьяченко 2021], зыбкость, прозрачность, при-
зрачность и дематериализация [Чмырева 2021, с. 385], 
«разобщение фрагментов» [Чмырева 2021, с.387], 
«смешение жанров» [Кузнецова 2025, с. 140]. Сту-
денты почувствовали некоторые из этих тенденций. 
В фотоработах произвольной программы можно за-
метить и сближение с архитектурной практикой. Та-
кие тенденции в архитектуре как междисциплинар-
ность, влияние искусства и дизайна [Дуцев 2018] про-
являются и в фотографическом изображении. 
Наблюдается координация некоторых студенческих 
работ с фотографиями архитектурных моделей прак-
тикующих архитекторов, световым дизайном в ар-
хитектуре. 
Классификация по назначению и композиционно-
смысловой анализ студенческих фотографий будут 
способствовать дальнейшему совершенствованию 
процесса обучения композиции в области подачи ре-
зультатов композиционного моделирования с помо-
щью фотографии, развитию композиционного мыш-
ления. 
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Аннотация 
Актуальность. Общественные пространства являются значимыми элементами городской среды, обеспечиваю-
щими коммуникацию, рекреацию, повседневную мобильность, культурную и событийную активность населе-
ния. Однако в регионах с выраженной сезонной изменчивостью физическая открытость и формальная благо-
устроенность территории не гарантируют ее полноценного функционирования в течение года. В холодном 
и резко континентальном климате значительная часть открытых пространств активнее используется в теплый пе-
риод, тогда как зимой и в межсезонье меняются маршруты передвижения, сокращается продолжительность пре-
бывания, возрастает значение микроклиматической защиты, освещения, противогололедного содержания и се-
зонных сценариев. В научной литературе термин «всесезонность» применяется все чаще, но нередко без разгра-
ничения с понятиями круглогодичной доступности, круглогодичной эксплуатации и зимнего благоустройства. 
Это затрудняет его использование как архитектурно-средовой категории. Цель. Уточнить содержание понятия 
«всесезонность общественного пространства» и определить его основные компоненты как проектно-формируе-
мого свойства архитектурной среды. Материалы и методы. Исследование основано на анализе научных работ по 
теории общественного пространства, человекоориентированному проектированию, зимнему урбанизму, клима-
тической адаптации открытых городских территорий. Использованы понятийно-терминологический анализ, 
сравнительно-аналитический метод. Результаты. Разграничены понятия круглогодичной доступности, круглого-
дичной эксплуатации и всесезонности общественного пространства. Круглогодичная доступность фиксирует воз-
можность физического доступа к территории в разные периоды года; круглогодичная эксплуатация характеризует 
техническую и организационную способность пространства обслуживаться в течение года. Всесезонность рас-
сматривается как качественное свойство архитектурной среды, связанное с сохранением или сезонным воспро-
изводством значимых сценариев пребывания, движения, общения, рекреации и событийной активности. Выде-
лены шесть компонентов всесезонности: функциональный, социальный, климатический, инфраструктурно-экс-
плуатационный, сценарный и визуально-средовой. Выводы. Всесезонность общественного пространства не тож-
дественна круглогодичной открытости территории и не сводится к наличию отдельных зимних развлечений, се-
зонного декора или технического обслуживания. Она представляет собой комплексное проектно-формируемое 
свойство архитектурной среды, складывающееся из взаимосвязи функций, микроклимата, инфраструктуры, сце-
нариев использования, социальной активности и архитектурно-художественной выразительности. Уточнение 
данного понятия позволяет перейти от общего описания зимнего или круглогодичного использования террито-
рии к профессиональной оценке качества ее функционирования в течение годового цикла. 

Ключевые слова: общественное пространство, всесезонность, архитектурная среда, зимний город, климатиче-
ская адаптация, сезонная трансформация 
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Abstract 
Relevance. Public spaces are significant elements of the urban environment that support communication, recreation, 
everyday mobility, cultural practices, and event-based activity. However, in regions with pronounced seasonal variabil-
ity, the physical openness and formal improvement of a territory do not guarantee its full functioning throughout the 
year. In cold and sharply continental climates, many open spaces are used more actively during the warm season, 
whereas in winter and transitional periods pedestrian routes, duration of stay, microclimatic protection, lighting, anti-
icing maintenance, and seasonal scenarios become more important. The term “all-seasonality” is increasingly used in 
academic and professional discourse, yet it is often not clearly distinguished from year-round accessibility, year-round 
operation, and winter landscaping. This limits its applicability as an architectural and environmental category. Purpose. 
The purpose of the article is to clarify the meaning of the concept of “all-seasonality of public space” and to identify its 
main components as a design-formed property of the architectural environment. Materials and methods. The study is 
based on the analysis of scientific works on public space theory, human-centered urban design, winter urbanism, cli-
mate adaptation, and seasonal transformation of open urban territories. The research uses conceptual and terminolog-
ical analysis, comparative analytical method, and structural-logical generalization. Results. The article distinguishes be-
tween year-round accessibility, year-round operation, and all-seasonality of public space. Year-round accessibility re-
fers to the possibility of physical access to a territory in different seasons; year-round operation refers to the technical 
and organizational capacity to maintain and service the space throughout the year; all-seasonality is defined as a quali-
tative property of the architectural environment that ensures the preservation or seasonal reproduction of meaningful 
scenarios of staying, movement, communication, recreation, and event-based activity. Six components of all-season-
ality are identified: functional, social, climatic, infrastructural-operational, scenario-based, and visual-environmental. 
Conclusions. All-seasonality of public space is not identical to year-round openness and cannot be reduced to separate 
winter attractions, seasonal decoration, or technical maintenance. It is a complex design-formed property of the archi-
tectural environment based on the interaction of functions, microclimate, infrastructure, scenarios of use, social activ-
ity, and architectural-artistic expressiveness. Clarifying this concept makes it possible to move from a general descrip-
tion of winter or year-round use toward a professional assessment of the quality of public space functioning throughout 
the annual cycle. 

Keywords: public space, all-seasonality, architectural environment, winter city, climate adaptation, seasonal transfor-
mation 
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Введение 
Проблематика общественных пространств занимает 
устойчивое место в современной архитектурной 
и градостроительной теории. В классических и со-
временных исследованиях общественное простран-
ство рассматривается как среда публичного взаимо-
действия, повседневной коммуникации, передвиже-
ния, наблюдения, пребывания и социальной види-
мости. В этой логике оно не сводится к физически от-
крытой территории, а раскрывается через возмож-
ность совместного присутствия, разнообразие сце-
нариев, доступность, интенсивность городской 
жизни и поведенческую насыщенность среды 
[Арендт 2000; Джейкобс 2011; Уайт 1980; Гейл 2012]. 
В отечественной архитектурной литературе обще-
ственное пространство также трактуется как слож-
ная пространственно-функциональная и социальная 
категория. Оно связывается с организацией обще-
ния, рекреации, движения, культурной активности, 
с архитектурной формой, функциональной доми-
нантой, масштабом, морфологией городской среды 
и характером пользовательских практик [Гельфонд 
2015; Крашенинников 2016; Баталина 2017]. При этом 
большинство теоретических определений фиксирует 
признаки публичности, доступности и социальной 
активности, но не раскрывает специально способ-
ность общественного пространства сохранять каче-
ство функционирования в разные периоды года. 
Вопрос сезонной устойчивости особенно значим для 
городов холодного и резко континентального кли-
мата. Исследования зимней городской среды пока-
зывают, что на использование открытых пространств 
влияют не только низкие температуры, но и ветер, 
лед, слякоть, темнота, снеговой режим, солнечный 
доступ, связность маршрутов [Chapman et al. 2017; 
Chapman 2018; Werner 2016; Mänty Pressman 1988]. 
Следовательно, зимнее функционирование обще-
ственного пространства не может быть описано 
только через факт его открытости или технического 
содержания. Пространство может оставаться доступ-
ным и обслуживаемым, но при этом не обеспечивать 
условий для пребывания, общения, рекреации и со-
бытийной активности. 
Термин «всесезонность» часто используется в про-
фессиональной практике, но его содержание тракту-
ется неоднозначно. Под ним могут понимать зим-
нюю доступность территории, ее коммунальное об-
служивание, наличие катка, праздничного оформле-
ния, временных павильонов или отдельных собы-
тий. Однако эти признаки не равны полноценному 

функционированию общественного пространства 
в течение года. В связи с этим всесезонность следует 
рассматривать не как набор отдельных зимних реше-
ний, а как архитектурно-средовое качество, обеспе-
чивающее сохранение функций, комфорта, сцена-
риев использования и общественной активности 
в разные сезоны. 
Для городов холодного и резко континентального 
климата данная проблема имеет не только климати-
ческое, но и пространственно-функциональное из-
мерение. В таких условиях открытые общественные 
пространства функционируют неравномерно: в теп-
лый сезон они активнее используются для прогулок, 
рекреации, событий и транзитного движения, тогда 
как зимой возрастает значение защищенных марш-
рутов, освещения, противогололедного содержания, 
мест кратковременного обогрева, визуальной читае-
мости и специально организованных сезонных сце-
нариев. Следовательно, всесезонность не может рас-
сматриваться как автоматическое следствие благо-
устройства территории; она требует архитектурно-
средовой настройки, учитывающей климатические, 
эксплуатационные, поведенческие и визуальные из-
менения годового цикла.  
Цель статьи заключается в уточнении содержания 
понятия «всесезонность общественного простран-
ства» как архитектурно-средовой категории и 
в определении его основных компонентов. 
Методы и материалы. Материалами исследования 
послужили научные работы по теории обществен-
ных пространств, человекоориентированному про-
ектированию городской среды, зимнему урбанизму, 
климатической адаптации и сезонной трансформа-
ции открытых городских территорий. Теоретиче-
скую основу составили исследования, раскрываю-
щие общественное пространство через публичность, 
повседневную городскую жизнь, поведение пользо-
вателей, длительность пребывания, функциональное 
разнообразие и социальное взаимодействие [Арендт 
2000; Джейкобс 2011; Уайт 1980; Гейл 2012; Carr et al. 
1992]. 
Отдельную группу источников составили исследова-
ния городской среды в холодном климате. В них рас-
сматриваются факторы, влияющие на зимнее ис-
пользование открытых пространств: ветер, снежный 
покров, гололед, слякоть, темнота, солнечный до-
ступ, связность маршрутов, приоритетность зимнего 
обслуживания, изменение пешеходных дистанций 
и поведенческих сценариев [Chapman et al. 2017; 
Chapman 2018; Werner 2016; Donaldson et al. 1998]. Эти 
материалы позволяют рассматривать всесезонность 
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не как частный зимний сценарий, а как комплексное 
качество среды, связанное с микроклиматом, экс-
плуатацией, маршрутизацией и публичной активно-
стью. 
В качестве контекстуального материала использо-
ваны ранее опубликованные работы автора, посвя-
щенные подходам к пониманию общественных про-
странств, международному опыту проектирования 
в холодном климате и российской практике всесе-
зонного использования общественных пространств 
[Бабарыкина 2024а; Бабарыкина 2024б; Бабарыкина 
2025]. Они используются не как единственная основа 
исследования, а как часть корпуса публикаций, поз-
воляющих соотнести общую теорию общественного 
пространства с проблематикой холодного климата 
и сезонной трансформации среды. 

Полученные результаты 
и их обсуждение 
Современное понимание общественного простран-
ства складывается на пересечении философии, со-
циологии, урбанистики, архитектурной теории 
и поведенческих исследований. В работах Х. Арендт 
публичное пространство связывается с возможно-
стью действия, речи и совместного присутствия 
[Арендт 2000]. В исследованиях Д. Джейкобс обще-
ственная жизнь города раскрывается через повсе-
дневную активность улицы, смешение функций, 
наблюдение и постоянное присутствие людей 
[Джейкобс 2011]. У. Уайт и Я. Гейл развивают пове-
денческий подход, в котором качество городской 
среды определяется не только ее физической органи-
зацией, но и тем, как долго люди остаются в про-
странстве, где они сидят, встречаются, наблюдают 
и вступают в неформальные контакты [Уайт 1980; 
Гейл 2012]. 
Для настоящего исследования принципиально 
важно, что в этих подходах общественное простран-
ство оценивается не как нейтральная территория, 
а как среда реального использования. Следова-
тельно, наличие открытой площади, парка, набе-
режной или пешеходной улицы еще не означает пол-
ноценного общественного функционирования. Про-
странство становится общественным не только бла-
годаря доступности, но и благодаря способности 
поддерживать повседневные и событийные прак-
тики, различные режимы пребывания и социального 
взаимодействия. 
В отечественной архитектурной литературе данная 
логика получает развитие через анализ функци-

ональной, типологической и морфологической 
структуры общественных пространств. А.Л. Гель-
фонд рассматривает общественное пространство как 
среду общения и социальной активности, организо-
ванную в связи с доминирующей функцией [Гель-
фонд 2015]. А.В. Крашенинников акцентирует мно-
гоуровневую структуру городской среды и взаимо-
связь пространств разных масштабов [Крашенинни-
ков 2016]. Т.С. Баталина рассматривает обществен-
ные пространства через типологию городских терри-
торий, функциональное назначение и особенности 
формирования [Баталина 2017]. Эти подходы позво-
ляют описать общественное пространство как архи-
тектурно организованную среду публичного пользо-
вания, однако вопрос сезонной устойчивости в них 
не становится самостоятельным критерием. 
Для регионов с выраженной сезонностью такого 
описания недостаточно. Если классические и совре-
менные определения отвечают на вопрос, что делает 
пространство общественным, то они не всегда отве-
чают на вопрос, что делает его способным сохранять 
качество общественного функционирования в тече-
ние года. В холодном климате эта проблема стано-
вится особенно очевидной: формально благоустро-
енные территории могут оставаться открытыми, 
но при этом терять значительную часть функций, со-
циальных сценариев и визуальной привлекательно-
сти зимой и в межсезонье. 
Исследования пешеходных и велосипедных переме-
щений в зимний период показывают, что сезонные 
условия изменяют не только физическое состояние 
городской среды, но и поведение пользователей. 
На выбор маршрута и готовность к пешему передви-
жению влияют лед, слякоть, темнота, ветер и вос-
принимаемая безопасность пути [Chapman et al. 
2017]. Другие исследования подчеркивают, что обще-
ственное пространство нельзя оценивать изолиро-
ванно от ведущих к нему маршрутов, их непрерыв-
ности, безопасности и качества зимнего содержания 
[Chapman 2018]. Следовательно, всесезонность ха-
рактеризует не только внутреннюю организацию от-
дельной территории, но и ее доступность и связь 
с окружающей городской средой.  
В проектной и управленческой практике часто сме-
шиваются три близкие, но не тождественные катего-
рии: круглогодичная доступность, круглогодичная 
эксплуатация и всесезонность общественного про-
странства. Их разграничение необходимо для того, 
чтобы термин «всесезонность» мог использоваться 
не описательно, а как профессиональная архитек-
турно-средовая категория. 
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Круглогодичная доступность характеризует мини-
мальный уровень функционирования территории. 
Она означает, что человек может физически попасть 
в пространство в разные периоды года. Доступность 
связана с наличием входов, проходов, маршрутов, 
расчисткой основных путей, устранением барьеров 
и обеспечением безопасности передвижения. Од-
нако она не говорит о качестве пребывания, длитель-
ности использования, сценарном разнообразии и со-
циальной насыщенности среды (таблица 1). 
Круглогодичная эксплуатация относится к техниче-
скому и организационному уровню. Она характери-
зует способность территории обслуживаться в раз-
ные сезоны: очищаться от снега и наледи, осве-
щаться, содержать покрытия и оборудование в 

рабочем состоянии, обеспечивать безопасность, са-
нитарное обслуживание и инженерную устойчи-
вость. Но эксплуатационная пригодность сама по 
себе также не гарантирует, что пространство будет 
сохранять общественную активность и оставаться 
значимым местом городской жизни (таблица 1). 
Всесезонность предполагает более высокий уровень 
качества. Она связана не только с фактом доступа 
и обслуживания, но и с сохранением или сезонным 
воспроизводством общественных функций, условий 
пребывания, визуальной выразительности, маршру-
тов, событий, рекреационных и коммуникативных 
практик. Поэтому всесезонность следует рассматри-
вать как комплексное проектно формируемое свой-
ство архитектурной среды (таблица 1). 

Таблица 1. Таблица 1. Разграничение понятий круглогодичной доступности, круглогодичной  
эксплуатации и всесезонности общественного пространства 

Table 1. Table 1. Distinction between year-round accessibility, year-round operation and all-seasonality 
 of public space 

Понятие Основной смысл Что фиксирует Ограничения понятия 
Значение для 

проектирования 

Круглогодичная 
доступность 

Возможность 
физического доступа 
на территорию в 
течение года 

Проходимость, 
открытость, наличие 
входов, проходов и 
основных маршрутов 

Не характеризует 
качество пребывания, 
комфорт, социальную 
активность и 
сценарное 
разнообразие 

Минимальное условие 
использования 
пространства в разные 
сезоны 

Круглогодичная 
эксплуатация 

Возможность 
технического 
обслуживания и 
поддержания 
территории в рабочем 
состоянии 

Уборку, освещение, 
содержание покрытий, 
противогололедную 
обработку, работу 
оборудования 

Не гарантирует 
общественной 
активности и 
архитектурно-
средового качества 

Организационно-
техническая основа 
функционирования 

Всесезонность 
общественного 
пространства 

Проектно 
формируемое свойство 
среды, 
обеспечивающее 
сохранение или 
сезонное 
воспроизводство 
общественной 
активности 

Функции, пребывание, 
социальные сценарии, 
микроклимат, визуальную 
выразительность, 
эксплуатационную 
пригодность 

Требует комплексного 
проектного, 
эксплуатационного и 
сценарного 
обеспечения 

Качественный 
критерий 
архитектурно-
средового 
проектирования 

 
Представленное разграничение показывает, что пер-
вые две категории описывают необходимые, но не-
достаточные условия функционирования обще-
ственного пространства. Доступность обеспечивает 
возможность входа и перемещения, эксплуатация 
поддерживает техническое состояние территории, 

тогда как всесезонность связана с сохранением каче-
ства общественной жизни в годовом цикле. Этот вы-
вод подтверждается исследованиями зимней мо-
бильности: в холодный период меняются допусти-
мые дистанции передвижения, выбор маршрутов и 
готовность пользователей задерживаться в открытой 
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среде [Chapman et al. 2017]. Следовательно, простран-
ство, открытое и обслуживаемое круглый год, не обя-
зательно является всесезонным.  
В рамках настоящей статьи всесезонность обще-
ственного пространства целесообразно рассматри-
вать как проектно формируемое свойство архитек-
турной среды, связанное со способностью простран-
ства сохранять или сезонно воспроизводить значи-
мые функции, сценарии пребывания, социальную 
активность, микроклиматический комфорт, эксплу-
атационную пригодность и визуальную выразитель-
ность в разные периоды года. 
Такой подход позволяет рассматривать всесезонность 
именно как свойство среды, а не как самостоятельный 
тип общественного пространства. Одно и то же про-
странство может обладать разной степенью всесезон-
ности в зависимости от того, как оно организовано, 
обслуживается, программируется и воспринимается 
пользователями в разные периоды года. 
Всесезонность также не предполагает механического 
сохранения одних и тех же функций во все сезоны. 
Напротив, для холодного климата характерна смена 
поведенческих и функциональных режимов. Летние 
сценарии прогулок, отдыха на газоне, уличных меро-
приятий и открытых кафе могут сменяться зимними 
маршрутами, катками, лыжными дорожками, ярмар-
ками, световыми инсталляциями, зонами кратковре-
менного обогрева и сезонными павильонами. В этом 
смысле всесезонность означает не неизменность, а 
способность пространства сохранять общественную 
значимость через трансформацию. 
Для всесезонного функционирования важна не 
только организация самого общественного прост-

ранства, но и доступность ведущих к нему маршру-
тов. Даже благоустроенная территория не может 
полноценно использоваться зимой, если подходы к 
ней небезопасны, пешеходные и велосипедные пути 
не очищаются или прерываются [Chapman 2018]. По-
этому при оценке всесезонности необходимо учиты-
вать связь пространства с окружающей городской 
средой. 
Климатическая адаптация при этом является необхо-
димым, но не единственным условием. Исследова-
ния комфортного пребывания в открытой среде в хо-
лодном климате показывают, что для субарктиче-
ских и северных городов особенно значимы ветро-
вой режим, солнечный доступ, снеговой покров 
и возможность организованного снегоудаления 
[Werner 2016]. Однако даже хорошо защищенное 
от ветра и снега пространство не будет всесезонным, 
если в нем отсутствуют функции, социальные сцена-
рии, инфраструктура пребывания и визуальная вы-
разительность. Поэтому всесезонность следует рас-
сматривать как многокомпонентное качество. 
Из предложенного определения следует, что всесе-
зонность имеет составную структуру. Она не может 
быть достигнута одним проектным приемом: устрой-
ством катка, монтажом подсветки, установкой теп-
лого павильона или регулярной уборкой снега. Эти 
элементы могут быть важны, но в отрыве друг 
от друга они формируют лишь отдельные признаки 
зимнего использования. Всесезонность возникает 
при согласовании функциональных, социальных, 
климатических, инфраструктурно-эксплуатацион-
ных, сценарных и визуально-средовых характери-
стик (рисунок 1).

 
Рисунок 1. Компоненты всесезонного общественного пространства 
Figure 1. Components of all-season public space
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Функциональный компонент означает, что обще-
ственное пространство должно сохранять значимые 
функции или трансформировать их без утраты обще-
ственной роли. При этом не требуется, чтобы летняя 
и зимняя функциональные программы полностью 
совпадали. Более существенным является то, чтобы 
пространство не выпадало из городской жизни при 
смене сезона. Например, открытая площадь может 
летом работать как место прогулок, отдыха и меро-
приятий, а зимой превращаться в каток, ярмарочную 
площадку, световой маршрут или пространство се-
зонных фестивалей (рисунок 1). 
Социальный компонент связан с сохранением при-
сутствия пользователей и возможностей взаимодей-
ствия. В теории общественного пространства 
именно наблюдаемая городская жизнь, длитель-
ность пребывания, встречи и неформальные кон-
такты являются признаками качества среды [Уайт 
1980; Гейл 2012]. Поэтому всесезонность не может 
быть сведена к техническому состоянию территории. 
Пространство может быть очищено, освещено и до-
ступно, но не быть всесезонным, если оно не создает 
условий для пребывания и общения (рисунок 1). 
Климатический компонент отвечает за снижение 
воздействия неблагоприятных факторов среды (ри-
сунок 1). В холодном климате это прежде всего ветер, 
низкие температуры, снег, наледь, темнота и дефи-
цит солнечного тепла. В теплый сезон значимыми 
становятся перегрев, избыточная инсоляция, отсут-
ствие тени и пылевая нагрузка. Следовательно, кли-
матическая адаптация должна работать не только зи-
мой, но и в течение всего годового цикла. Исследова-
ния микроклимата в холодных городах показывают, 
что для проектирования особенно важны сочетания 
солнечных и защищенных от ветра участков, учет 
снегонакопления и возможность снегоудаления 
[Werner 2016]. 
Инфраструктурно-эксплуатационный компонент 
определяет способность пространства сохранять ра-
бочее состояние в разные сезоны (рисунок 1). К нему 
относятся покрытия, освещение, навигация, малые 
архитектурные формы, инженерные элементы, са-
нитарная и сервисная инфраструктура. В условиях 
холодного климата особенно важны устойчивость 
материалов к температурным перепадам, противо-
гололедные решения, возможность уборки и склади-
рования снега, а также сохранение безопасных 
маршрутов. Этот компонент показывает, что всесе-
зонность не может быть достигнута только декора-
тивными средствами: праздничная подсветка или 
временная инсталляция не компенсируют отсутст-

вие доступных маршрутов, мест отдыха и эксплуата-
ционной устойчивости. 
Сценарный компонент отражает необходимость се-
зонной смены поведенческих практик (рисунок 1). 
Всесезонность не предполагает сохранения единого 
сценария в январе, апреле, июле и октябре. Она 
предполагает наличие набора сценариев, соответ-
ствующих сезонным условиям и пользовательским 
потребностям. Зимние формы активности могут 
включать катание на коньках, лыжные маршруты, 
световые фестивали, ярмарки, снежные игровые 
зоны, временные павильоны, термальные и гастро-
номические сценарии. Межсезонье требует особого 
внимания к покрытиям, водоотведению, защите 
от ветра и поддержанию безопасных маршрутов. 
Визуально-средовой компонент подчеркивает, что 
всесезонность связана не только с функцией и ком-
фортом, но и с восприятием (рисунок 1). В северных 
и резко континентальных городах сезонная смена 
радикально меняет визуальный облик среды: снеж-
ный покров, отсутствие листвы, сокращенный свето-
вой день, монохромность зимнего ландшафта и из-
менение цветовой насыщенности влияют на читае-
мость и выразительность пространства. Поэтому све-
товая организация, работа с материалом, цветом, си-
луэтом, арт-объектами и сезонными акцентами ста-
новится частью всесезонного проектирования. 

Выводы 
Проведенный анализ позволяет уточнить содержа-
ние всесезонности общественного пространства как 
архитектурно-средовой категории. В отличие от 
круглогодичной доступности и круглогодичной экс-
плуатации, всесезонность характеризует не только 
возможность использования территории, но и каче-
ство ее общественного функционирования при 
смене сезонных условий. 
В статье всесезонность рассмотрена как проектно 
формируемое свойство архитектурной среды, прояв-
ляющееся в сохранении или сезонном воспроизвод-
стве функций, сценариев пребывания, социальной 
активности, микроклиматического комфорта, экс-
плуатационной пригодности и визуальной вырази-
тельности. Данное свойство складывается из шести 
взаимосвязанных компонентов: функционального, 
социального, климатического, инфраструктурно-
эксплуатационного, сценарного и визуально-средо-
вого. 
Такое понимание позволяет перейти от общего опи-
сания «зимнего» или «круглогодичного» исполь-



Творчество и современность / Урбанистика   № 2 | 2026 

48  НГУАДИ имени А.Д. Крячкова 

зования территории к более точной оценке качества 
общественного пространства в течение годового 
цикла. Предложенный подход может быть использо-
ван как основание для дальнейшей разработки кри-
териев анализа и проектных решений для городов 
с выраженной сезонной изменчивостью. 
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Аннотация 
Выявляется функционально-типологическая, объемно-пространственная и архитектурно-градостроительная 
роль многофункциональных комплексов в формировании нового центра города Новосибирска в Октябрьском 
районе в конце 1990-х — середине 2020-х гг. Многофункциональные комплексы классифицируются по основ-
ным функциональным типам и композиционно-градостроительной роли в существующей застройке. Выявля-
ются закономерности размещения комплексов разных функциональных типов, а также основные архитек-
турно-градостроительные принципы, которые применялись их проектировщиками. Исследование основано 
на материалах натурного обследования и картографирования существующей застройки. Практическое значе-
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Введение 
Новосибирск, крупнейший мегаполис Сибири, в те-
чение последних десятилетий показывает одни 
из самых высоких темпов строительства в регионе. 
Одним из районов города, архитектурное лицо кото-
рого благодаря интенсивной застройке не просто 
резко изменилось в конце 1990-х — середине 2020-х 
гг., но и во многом сформировалось в этот период, 
является центр Октябрьского района. Отдельные во-
просы функционального и архитектурно-градостро-
ительного развития центра Октябрьского района за-
трагивались в ряде работ [Туманик 2014, с. 18–21, 40–
42, 103–108, 114–115; Правоторова и др. 2019, с. 9–13; 
Кисельникова и др. 2018, с. 352–357]. Многофункцио-
нальные комплексы (МФК) — одни из ведущих типов 
зданий в современной застройке российских горо-
дов, в том числе и Новосибирска. В исследовании 
Д.Ю. Кисельниковой и А.Е. Гашенко указывалось на 
широкое распространение МФК в застройке Новоси-
бирска начиная с 2015–2017 гг. [Кисельникова и др., 
с. 359]. Однако до сих пор роль МФК в развитии го-
рода и его отдельных районов комплексно не иссле-
довалась. Настоящая статья призвана в известной 
мере восполнить этот пробел на материале центра 
Октябрьского района. 
Методы и материалы. Исследование основано на ма-
териалах натурных обследований застройки и карто-
графирования выявленных объектов. Сравниваются 
проекты планировок 1970-х — начала 2000-х гг. 
и осуществленная в конце 1990-х — середине 2020-х 
гг. застройка. Выявляются закономерности разме-
щения МФК, их композиционно-градостроительная 
и функциональная роль. Выявление и классифика-
ция МФК по функциональным типам были произве-
дены в соответствии с СП «Здания и комплексы мно-
гофункциональные. Правила проектирования», со-
гласно которому, отличительной особенностью МФК 
является наличие не менее двух разных функцио-
нально-планировочных компонентов (ФПК) [СП 
2014, п. 3.3, 3.4, 3.7]. Этот СП устанавливает пять 
функциональных типов МФК: жилой, обществен-

ный, общественно-жилой, производственный и об-
щественно-производственный [СП 2014, п. 4.7, табл. 
В.1]. Нами учитывалось указание СП «Здания тор-
гово-развлекательных комплексов. Правила проек-
тирования», согласно которому торгово-развлека-
тельные комплексы следует относить к «обществен-
ным зданиям многофункционального назначения» 
[СП 2019, п. 9.1, 5.2]. Кроме того, было установлено, 
что в российских нормах отсутствует такое понятие 
как «жилой комплекс». Как правило, этот термин ис-
пользуется в сфере маркетинга самими застройщи-
ками — в качестве сокращения термина «мно-
гофункциональный жилой комплекс», который со-
ответствует многофункциональным комплексам жи-
лого и общественно-жилого типов. 

Полученные результаты 
и их обсуждение 
Эскизный проект ядра центра Октябрьского района, 
разработанный Новосибгражданпроектом в 1978 г. 
(рисунок 1), развивал основные положения проектов 
1968–1973 гг. и предполагал следующее функциональ-
ное и объемно-планировочное решение. Формиро-
валась межмагистральная территория между ули-
цами Ипподромской, Кирова, Восход и Зырянов-
ская. Со стороны улицы Ипподромской, в долине 
реки Каменки, организовывалась зеленая зона (си-
стема садово-парковых ансамблей) с целью форми-
рования здесь «экологической инфраструктуры го-
рода» с рекреационными функциями [Туманик 2009, 
с. 103–105]. Через центр межмагистральной террито-
рии в поперечном к реке направлении пробивалась 
широкая пешеходная эспланада. С обеих сторон она 
замыкалась большими площадями. Главной была 
верхняя площадь, которая размещалась между ули-
цами Кирова и Льва Толстого. Со стороны последней 
улицы ставилось высотное здание башенного типа, 
которое замыкало эспланаду. Нижняя площадь рас-
полагалась на набережной реки Оби. В результате 
улица Восход и замыкающее ее здание ГПНТБ СО 
РАН теряли свое доминирующее значение в объ-
емно-пространственной композиции центра. Суще-
ствующая капитальная застройка сохранялась. В но-
вой застройке доминировали жилые микрорайоны 
с комплексным культурно-бытовым обслужива-
нием, а также административные и общественно-
культурные здания. Последние располагались вдоль 
улицы Кирова (кварталы между улицами Кирова 
и Льва Толстого) и эспланады, идущей к реке. В це-
лом, очень хорошо читался композиционный 
и функциональный замысел: главная композици-
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онная ось с зеленой пешеходной эспланадой и широ-
кими зелеными полосами вдоль ул. Ипподромской 
и Кирова, функциональное зонирование застройки 
(жилые и общественно-культурные кварталы и мик-
рорайоны), структура застроенных и озелененных 
пространств. Примерно до второй половины 1990-х 
гг. отдельные здания возводились в соответствии 
с проектом 1978 г.  

 
Рисунок 1. Эскизный проект ядра центра Октябрь-
ского района города Новосибирска.  
Новосибгражданпроект, 1978 г.  
Figure 1. Preliminary design of the core of the Ok-
tyabrsky district center in Novosibirsk.  
Novosibgrazhdanproekt, 1978. 

По сравнению с этим проектом современная градо-
строительная ситуация (рисунок 2) характеризуется 
следующими особенностями. Очевидно, что за-
стройка в конце 1990-х — в середине 2020-х гг. велась 
в отрыве от этого генерального плана. Места высот-
ной доминанты и эспланады, а также зеленая зона 
в долине реки Каменки были застроены многоэтаж-
ными зданиями и комплексами. В целом новая за-
стройка не имеет общего композиционного замысла 
и больших зеленых пространств. Она оставляет впе-
чатление хаотичности и бесплановости. Ряд сосед-
них зданий и комплексов спорят друг с другом 
и окружающей исторической застройкой. Г.Н. Тума-
ник, известнейший градостроитель Сибири, кото-
рый был одним из авторов целого ряда проектов де-
тальной планировки для центра Октябрьского 

района, в 2014 г. оценивал осуществленную к этому 
времени застройку как «случайную и бессистемную» 
[Туманик 2014, с. 21]. Сравнивая реализованную за-
стройку с проектами Новосибгражданпроекта, он 
приходил к выводу, что при размещении новых зда-
ний генплан полностью игнорировался, прежде 
всего, с точки зрения запроектированных обще-
ственных пространств и зеленых насаждений. Так, 
здание бизнес-центра по ул. Кирова (МФК «Время») 
«перегородило проектируемый (ПДП центра города 
Новосибирска) бульвар, соединяющий ул. Кирова 
с набережной реки Оби» [Туманик 2014, с. 41, 115]. 

 
Рисунок 2. Роль транспортных узлов в размещении 
МФК. Автор схемы: Эргашев З.М.  
Figure 2. The role of transport hubs in the placement of 
multifunctional complexes. Author of the diagram: Er-
gashev Z.M. 

Согласно материалам генерального плана Новоси-
бирска 2007 г., центр Октябрьского района должен 
был подвергнуться следующей трансформации. 
В 2007 г. была одобрена карта функциональных зон 
города Новосибирска [Карта 2007]. До этого времени 
функциональное назначение центра Октябрьского 
района определялось как зона смешанной и обще-
ственно-деловой застройки, которая в целом, за ис-
ключением уже существовавших фрагментов за-
стройки определенного функционального назначе-
ния, имела гомогенный характер. Такое положение 
классифицировалось составителями карты как «су-
ществующее». Вместо этого, с 2007 г. проекти-
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ровалось значительное расширение за пределы цен-
тра зоны смешанной и общественно-деловой за-
стройки. Таким образом, отказ от строгого функцио-
нального зонирования, когда в центре Октябрьского 
района выделялись кварталы с определенным функ-
циональным назначением, был установлен новым 
генпланом города. 
Картографирование МФК, построенных в конце 
1990-х — середине 2020-х гг., позволил выявить ряд 
закономерностей в размещении новой застройки 
(рисунок 2). Обнаруживается, что среди новой за-
стройки доминируют различные типы МФК: обще-
ственно-жилые и общественные — бизнес-центры 
и торгово-развлекательные комплексы. Широкое 
распространение в центре Октябрьского района 
МФК нельзя считать случайным. Именно этот тип 
здания в наибольшей мере отвечает новому функци-
ональному зонированию этой части города. 
При строительстве МФК принципы микрорайонов 
не использовались. Все МФК размещались в виде то-
чечной застройки — отдельными, обособленными 
комплексами. Какие факторы определяли выбор 
участков строительства для МФК?  
Результаты картографирования показывают, что 
МФК размещаются неравномерно (рисунок 2). Воз-
никает вопрос о том, какие факторы предопределили 
выбор участков для их строительства. Сравнение 
мест размещения МФК с зонами капитальной за-
стройки, сложившейся к середине 1990-х гг. (рису-
нок 3), позволяет высказать предположение, что од-
ним из ключевых факторов было наличие свободных 
участков вблизи основных магистралей. Построен-
ные и строящиеся МФК, за небольшими исключени-
ями, располагаются на территориях, где к моменту 
строительства отсутствовала капитальная застройка. 
Зоны концентрации МФК, словно недостающие эле-
менты пазла, вкладываются в свободные от капи-
тальной застройки территории. Это соответствует 
оценке Г.Н. Туманика, который писал о центре Ок-
тябрьского района в 2014 г.: «Застройка случайными 
объектами ведется без ясной градостроительной 
концепции, без разработанного и утвержденного 
комплексного градостроительного проекта, в кото-
ром были бы поставлены и решены задачи организа-
ции транспортного и пешеходного движения […], за-
дачи приоритетного функционального наполнения 
этого важного комплекса в структуре общегород-
ского центра, […] задачи архитектурно-простран-
ственной композиции ядра городского центра на 
уникальных по своим природным характеристикам 
территориях» [Туманик 2014, с. 41]. 

Представляет интерес проанализировать размеще-
ние МФК с точки зрения метода «каркасного» градо-
строительного анализа, предложенного А.А. Право-
торовой [Правоторова 2014, Правоторова и др. 2019]. 
Проведенные ей многочисленные обследования Но-
восибирска убедительно свидетельствуют о значи-
тельной концентрации общественных функций в ме-
стах пересечения транспортных магистралей — 
транспортных узлах. В связи с этим был введен тер-
мин общественно-транспортный узел (ОТУ).  

 
Рисунок 3. Влияние существующей капитальной  
застройки на размещение МФК.  
Автор схемы: Эргашев З.М. 
Figure 3. The impact of existing capital development on 
the placement of multifunctional complexes. 
Author of the diagram: Ergashev Z.M. 

Согласно «каркасному методу», многофункциональ-
ные учреждения должны были концентрироваться 
в транспортных узлах и формировать их в качестве 
общественно-транспортных узлов. Согласно про-
екту детальной планировки центра города, разрабо-
танному Новосибгражданпроектом в 1973 г., высот-
ные акценты в центре Октябрьского района также 
должны были располагаться в транспортных узлах 
[Туманик 2014, с. 147]. Однако, как свидетельствуют 
результаты проведенного нами картографирования 
(рисунок 2), из 32 построенных и строящихся в насто-
ящее время МФК, только 12 размещены в зонах 
транспортных узлов. Из этих 12 только 8 стоят от-
крыто, имеют интересное архитектурное решение 
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и играют активную роль в формировании архитек-
турного облика своих узлов. Таким образом, не ме-
нее 20 МФК располагаются не в узлах, а в промежут-
ках между ними. Отсутствие какой-либо ясной ком-
позиционной идеи в размещении МФК также от-
ставляет впечатление стихийности и бесплановости 
в их размещении.  
Вместе с тем результаты картографирования показы-
вают (рисунок 4), что транспортные узлы оказали 
определенное влияние на архитектуру ряда МФК. 
Из 5 МФК, которые были классифицированы нами 
как значимые градостроительные акценты, 4 разме-
щены в транспортных узлах. Из 5 МФК, которые 
были классифицированы как второстепенные градо-
строительные акценты, 4 размещены в транспорт-
ных узлах. Итого, 8 объектов из 10. Напротив, из 
16 МФК, которые имеют нейтральное градострои-
тельное решение (коробчатые формы с монотонной 
решеткой членений на фасадах), только 5 размещены 
в транспортных узлах. Очевидно, что размещение та-
кого интересного типа здания как МФК в транспорт-
ном узле, стимулировало проектировщиков придать 
этим зданием не только интересное архитектурное 
решение, но и роль градостроительных акцентов. 
То есть, с одной стороны, при размещении основной 
массы МФК во многом игнорировалась роль обще-
ственно-транспортных узлов как мест рациональной 
концентрации общественных функций, с другой сто-
роны, сами узлы в значительной мере влияли на ар-
хитектурный облик размещаемых в них МФК. 
Наиболее показательны в этом отношении «Флоти-
лия» и МФК по ул. Инская 56. Авторы первого сумели 
при помощи необычных, эффектных, форм жилых 
башен и подчинения их главной композиционной 
оси места — въезд в Октябрьский район с путепро-
вода — создать запоминающийся градостроитель-
ный акцент. Здание по ул. Инской показывает, что 
для МФК размеры не играют определяющей роли 
при решении композиционно-градостроительных 
задач. Этот МФК имеет высоту всего 5 этажей, однако 
играет важную градостроительную роль в формиро-
вании парадного въезда на ул. Восход. К моменту 
строительства этого здания, по ул. Зыряновской 55 
и 57 уже были возведены 2 многоэтажных жилых зда-
ния высотой 13 этажей. Они сыграли роль своеобраз-
ных пропилей для въезда на ул. Восход, фланкируя ее 
с обеих сторон. Авторы МФК по ул. Инской 56 гра-
мотно включили свой объект в этот ансамбль: вогну-
тую полукруглую форму парадного въезда они допол-
нили выпуклой полукруглой формой МФК. Различие 
в высоте только усилило композиционную роль этого 
ансамбля. Благодаря белому цвету МФК эффектно 
смотрится на сером фоне этих жилых домов. 

 
Рисунок 4. Композиционно-градостроительная роль 
МФК. Автор схемы: Эргашев З.М.  
Figure 4. The compositional and urban planning role of 
the multifunctional complexes. 
Author of the diagram: Ergashev Z.M. 

В целом анализ композиционной роли МФК позво-
лил выявить следующие закономерности и тенден-
ции. С точки зрения этажности в течение 2000-х — 
середины 2020-х гг. происходило резкое повышение 
высоты МФК: с 4–5 этажей до 25–29 этажей. Из-
вестно, что были разработаны проекты строитель-
ства в центре Октябрьского района еще более высо-
ких МФК башенного типа — свыше 30 этажей. 
До настоящего времени они оставались нереализо-
ванными. Сравнение построенного МФК «Ричмонд 
Резиденс» с проектом МФК, разработанным для 
этого участка в 2006-2007 гг. [Туманик 2014, с. 41, 
114–115] показывает следующее. Некоторое снижение 
высоты башен (с 30 до 25 этажей) и особенно их раз-
меров, дало более масштабное застройке градостро-
ительное решение. Изменении форм башен с агрес-
сивных треугольных на более нейтральные, прямо-
угольные, позволило подчеркнуть главенство распо-
ложенного рядом бизнес-центра «Время». В про-
цессе проектирования МФК «Статус» его размеры 
и высота также были значительно уменьшены [По-
повский 2016]. Свою роль в этом сыграла окружаю-
щая застройка. Первоначально были запроектиро-
ваны две гигантские башни, однако затем, в не-
сколько этапов, высота обеих постепенно 
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снижалась. В реализованном варианте проектиров-
щики отказались от башенного варианта — приме-
нили более отвечавшую градостроительной ситуа-
ции пластину. Построенное здание более связано по 
размерам и морфологии с окружающей застройкой. 
Таким образом, авторам пришлось перерабатывать 
первоначальный проект с целью адаптации размеров 
и формы комплекса к существующим градострои-
тельным условиям: масштабу и характеру существу-
ющей застройки. Единственное, чем здания «Ста-
туса» резко выбивалось из архитектурно-градостро-
ительного контекста — насыщенный синий цвет. Ав-
торы, несомненно, стремились выделить новый объ-
ект, однако в результате противопоставили его суще-
ствующей застройке.  
С точки зрения применения цвета в архитектуре 
МФК выявлено два основных подхода.  
1) Первый подход наиболее ярко представлен в МФК 
«Флотилия», «Эльбрус» и «Время». Авторы учитывали 
большие размеры комплексов и стремились сделать 
их зрительно легче. Так, «Эльбрус», несмотря на вы-
соту (25 этажей), благодаря белому цвету издалека 
воспринимается как своеобразный мираж. Такими 
же легкими кажутся башни МФК «Флотилия» и биз-
нес-центра «Время». Такое цветовое решение 
не только положительно отразилось на архитектуре 
самих МФК, но и позволило решить локальные гра-
достроительные задачи — на визуальном уровне: так-
тично вписать новые многоэтажные здания в инте-
ресный ландшафт и существующую малоэтажную 
историческую застройку.  
2) Второй подход наиболее выражен в МФК «Ричмонд 
Резиденс», «Чикаго» и «Инские холмы». Здесь ав-
торы, напротив, стремились подчеркнуть большую 
массу сооружения. Вместо кремовых, белых или се-
ребристых панелей большие площади фасадных по-
верхностей были облицованы темным материалом: 
темно-коричневым и черным кирпичом, черным 
стеклом и т.п. Наиболее жизнерадостным оказалось 
сочетание светло-песочной облицовки и темно-си-
него стекла в отдельных блоках «Инских холмов». 
В результате строительства таких МФК был нарушен 
сложившийся цветовой строй целого ряда кварталов 
центра Октябрьского района. 
Так, авторы «Ричмонда» не попытались увязать даже 
малоэтажную часть комплекса с расположенным ря-
дом жилым кварталом начала 1950-х гг., который ре-
шен в неоклассической стилистике и имеет прият-
ный желтый цвет. Авторы «Чикаго» не стремились 
увязать цветовое решение своего комплекса с уже по-
строенным «Ричмондом». Несмотря на то, что оба 

имеют сходную морфологию (стилобат с двумя пря-
моугольными башнями), в отличие от цельного «Рич-
монда», «Чикаго» получил дробное цветовое реше-
ние. Возможности различить башни обоих комплек-
сов при помощи цвета не были использованы. В цен-
тре «Римского квартала» расположена гостиница 
«Отель Садовая 19» — современное здание в 5 этажей 
(2016 г.), стилизованное под кирпичный модерн 
начала XX в. Однако проектировщики «Римского 
квартала» проигнорировали возможность увязать 
с ней цвет и пластику фасадов стилобата последней 
очереди комплекса (2018–2026 гг.), где размещены 
досуговые функции. МФК «Статус» и «Премьер 
плаза» начали совершенно новую, темно-синюю, 
цветовую «тему» в начале ул. Кирова, не поддержав 
светло-белый и серебристый цветовой строй зданий 
второй половины 1990-х — начала 2000-х гг. Не-
смотря на то, что бизнес-центр «Стройинвест К» 
и расположенный рядом жилой комплекс возводи-
лись одним застройщиком, пластика, членения 
и цвет последнего не были увязаны с эффектным по 
архитектуре бизнес-центром.  
Как негативную тенденцию следует рассматривать 
широкое использование черного, траурного, цвета 
в архитектуре МФК, в том числе на уровне первых 
этажей. Этот цвет инороден для общественных зда-
ний. В «Парке Резиденс» черный цвет играет опреде-
ленную роль в композиции фасадов. В «Инских хол-
мах» он использован для большого числа объемов, в 
том числе жилых блоков. В «Римском квартале», во-
преки жилой типологии этого комплекса, черный 
цвет стал основной темой архитектурного решения. 
В качестве обратного примера следует рассматривать 
бизнес-центр «Стройинвест К». Несмотря на то, что 
и здесь имел место черный цвет (цоколь), в целом зда-
ние решено большими поверхностями жизнерадост-
ных цветов: оранжевого кирпича и штукатурки 
охристого оттенка. Благодаря этому комплекс внес 
жизнеутверждающую ноту в панораму правобереж-
ной части города и играет роль яркого, запоминаю-
щегося архитектурного акцента.  
Все выявленные МФК были систематизированы 
и классифицированы нами с точки зрения объемной 
композиции и градостроительные роли (рисунок 4). 
Было выявлено четыре основных типа МФК. Во-пер-
вых, значимые градостроительные акценты: МФК, 
имеющие так называемые самоценные архитектур-
ные формы. В случае рассматриваемой нами терри-
тории архитекторы применяли две из них — ци-
линдр и эллипс. Во-вторых, второстепенные градо-
строительные акценты: МФК, имеющие элементы 
и объемно-планировочные решения (ризалиты, 
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эркеры), акцентирующие градостроительную роль 
участка, на котором расположен комплекс. В-тре-
тьих, архитектурные акценты: МФК, которые имеют 
интересные архитектурные решения, однако при 
этом не играют значимой композиционной роли 
в застройке. В-четвертых, объекты, нейтральные 
в композиционно-градостроительном отношении: 
МФК, как правило, с прямоугольными формами, ко-
торые не имеют запоминающегося архитектурного 
облика и воспринимаются как фоновая застройка. 
Сравнение роли всех четырех типов МФК показы-
вает, что, как ни парадоксально, решающее значение 
имеют не размеры комплекса, а его формы. Напри-
мер, МФК «Ричмонд», «Чикаго» и «Корона» являются 
самыми высокими и крупными по ул. Кирова: имеют 
высоту от 22 до 29 этажей. Их массивные формы 
видны с многих точек. Однако, с точки зрения ком-
позиционной роли в застройке они явно проигры-
вают расположенному рядом МФК «Время» (18 эта-
жей). Полукруглый ризалит последнего активно вы-
ступает из линии застройки и несмотря на то, что его 
композиционная ось не поддержана на противопо-
ложной стороне ул. Кирова, а окружающие здания 
не формируют вокруг него ансамбль, именно МФК 
«Время» воспринимается с уровня пешехода 
как композиционная доминанта на этом участке ма-
гистрали. Еще более ярко этот принцип главенства 
формы над размерами проявляется при сравнении 
композиционной роли МФК, формирующих за-
стройку набережной. Рассмотренный выше МФК по 
ул. Инской 56, воспринимается как значимый градо-
строительный акцент именно благодаря формам, 
а не размерам. Напротив, МФК «Инские холмы», не-
смотря на значительные размеры, из-за однообраз-
ных коробчатых форм выглядит как объект промыш-
ленного характера. Также следует отметить торгово-
развлекательный комплекс «Мегас». Его авторы от-
казались от традиционных для этого типа МФК ко-
робчатых форм, и особое внимание уделили наибо-
лее ответственной части здания, выходящей 
на ул. Большевистскую и реку Обь. Этот фасад пред-
ставляет собой богатую объемно-пластическую ком-
позицию на основе полукруглых форм (башня, 
«крыло») и отличается активной динамикой, которая 
подчеркнута горизонтальными тягами и наклонной 
подрезкой фасада. Благодаря этому и крупным чле-
нениям комплекс является значимым градострои-
тельным акцентом.  
Обеспечивается ли композиционно-градостроитель-
ная роль комплекса одними формами и принципами 
объемной композиции? Можно сопоставить осевые 
приемы парадного въезда на ул. Восход и МФК «Эль-
брус». На первый взгляд у обоих общие приемы: ось 

симметрии со сквозным порталом, двумя симмет-
ричными крыльями и повышенными центральными 
частями. Однако по ул. Восход ось симметрии нани-
зана на важную магистраль и замкнута на ее конце 
крупным общественно-культурным зданием — 
ГПНТБ СО РАН. Напротив, ось МФК «Эльбрус» 
не была поддержана проектировщиками соседних 
зданий и общим градостроительным решением рай-
она. Поэтому этот комплекс представляет собой ан-
самбль меньшего значения и воспринимается как 
интересный, но все же рядовой участок застройки 
по ул. Ипподромской. Не играют значимой роли 
МФК по ул. Кирова (44/1, 44/2) и «Статус». Первый, не-
смотря на наличие высокой офисно-жилой башни, 
из-за граненой формы последней и ее шатрового за-
вершения, явно проигрывает с точки зрения форм 
бизнес-центру «Время». «Статус», несмотря на раз-
меры и активную динамику композиции, имеет 
словно бы срезанную головную часть. Отсутствие 
формы, которая бы завершала его активное движе-
ние вперед, к магистрали, а также «разваливаю-
щийся» силуэт, берущий начало в первоначальном 
проекте, заметно снизили его композиционно-гра-
достроительное значение. Бóльшую роль играют 
меньшие по размеру МФК «Ново-Николаевск» 
и «Ланта-центр». Первый своим эркером, словно 
пальцем, указывает на площадь перед ГПНТБ. Вто-
рой, благодаря ризалиту и полукруглой башне, ак-
центирует другой транспортный узел. Эти МФК по-
казывают роль не только форм комплекса, но и их 
грамотной связи с местом расположения. В качестве 
положительных примеров учета градостроительной 
ситуации при организации объемно-пластической 
композиции МФК можно рассматривать бизнес-
центр «Стройинвест К» и «Парк Резиденс». Оба, как 
и «Статус», имеют характер вытянутых пластин, по-
ставленных торцом к улице. Однако, если у «Статуса» 
движение вперед скомкано и не завершено, 
то у «Стройинвеста К» и «Парка Резиденс» динамич-
ные композиции раскрыты в полной мере. Наиболее 
эффектен меньший по высоте «Стройинвест К»: рит-
мичные ряды боковых эркеров и большой централь-
ный ризалит. Авторы «Парка Резиденс» учли боль-
шое открытое пространство вокруг комплекса. 
В процессе проектирования стилизация под ар-деко 
была заменена на авангардную по характеру и более 
крупную по членениям, объемную композицию, ко-
торая хорошо читается с больших расстояний. При 
этом была учтена возможность застройки в будущем 
этих открытых пространств и сокращения числа ви-
довых точек: главная высокая пластина просматри-
вается в острых ракурсах с ул. Сакко и Ванцетти и иг-
рает на ней роль градостроительного акцента. 
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Рисунок 5. Функциональные типы МФК. 
Автор схемы: Эргашев З.М. 
Figure 5. Functional types of multifunctional com-
plexes. Author of the diagram: Ergashev Z.M. 

Классификация МФК по функциональным типам 
и их картографирование (рисунок 5) позволило вы-
явить следующие закономерности. Среди МФК от-
сутствуют комплексы производственного и обще-
ственно-производственного типов. Такое положе-
ние соответствует карте функционального зонирова-
ния 2007 г. Доминируют МФК общественно-жилого 
типа: 18 из 32. Кроме того, выявлены МФК, которые 
принадлежат к еще двум типам: бизнес-центры — 
9 объектов, и торгово-развлекательные комплексы — 
5. В целом можно говорить о том, что по сравнению 
с проектом Новосибгражданпроекта 1978 г. функци-
ональное зонирование центра Октябрьского района 
полностью изменилось и стало более равномерным, 
без выделения кварталов с какой-то одной опреде-
ленной функцией. При этом, площадь обществен-
ных зеленых насаждений, пространств и пешеход-
ных путей заметно сократились. Вместо системы 
парков и бульваров осталось несколько изолирован-
ных зеленых зон — пять парков и скверов. При этом 
эти зеленые зоны размещены неравномерно. Зеле-
ная полоса вдоль набережной, четыре парка и сквера 
вдоль Октябрьской магистрали и ул. Кирова. В ре-
зультате основная масса МФК общественно-жилого 
типа, размещенная между этими двумя узкими 

полосами, совершенно не имеет доступа к обще-
ственной зелени. Положение усугубляется труднодо-
ступностью для населения набережной и сквера в до-
лине р. Каменки.  

Лишь немногие застройщики серьезно отнесли к за-
даче создания при своих МФК общественных пеше-
ходных пространств. В «Ричмонде» перед главным 
фасадом разбит общественный сквер. В «Чикаго» 
со стороны главного фасада малоэтажной части, где 
расположены учреждения питания, организована 
широкая аркада. Она хорошо сочетается с кафе и ре-
сторанами, является удобным променадом, защи-
щает пешеходов от непогоды. Крупный масштаб чле-
нений, стилизация элементов и профилей под ар-дко 
соответствуют общественному назначению про-
странства. В проекте МФК «Инские холмы» в центре 
комплекса запроектирована пешеходная улица, свя-
занная с пешеходным мостом, обеспечивающим до-
ступ к набережной. В последних двух случаях пеше-
ходные пространства лишены значительной зелени 
и представляют собой замощенные пространства. 

С точки зрения функциональной типологии разме-
щение МФК свидетельствует о следующих законо-
мерностях. Все торгово-развлекательные комплексы 
рассредоточены в узкой полосе между улицами Зы-
ряновской и Большевистской и не могут обслужи-
вать население собственно центра района. Бизнес-
центры рассредоточены по всей территории, с явным 
смещением их основной массы к северо-востоку – 
к жилой застройке. Общественно-жилые МФК рас-
положены плотными рядами с юго-запада на северо-
восток и от ул. Ипподромской до центра квартала. 
В настоящее время МФК этого типа образовали 3 ос-
новных скопления. Во-первых, полоса вдоль ул. Ип-
подромской. Во-вторых, группа МФК по ул. Кирова 
между павильонами станции метро Октябрьская. 
В третьих, полоса МФК, поперечная к реке: ком-
плексы, возведенные компанией «Брусника», и «Ин-
ские холмы». Таким образом, даже при современном 
стихийном строительстве МФК наметились тенден-
ции к формированию определенного функциональ-
ного зонирования территории. 

В работе А.Е. Гашенко и Д.Ю. Кисельниковой на ма-
териалах натурного обследования были составлены 
схемы определения границ торгово-досугового цен-
тра города, из которых следовало, что на территории 
центра Октябрьского района торгово-досуговый 
центр с развитыми общественно-культурными 
функциями к 2016 г. (время составления схем) так 
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и не сформировался [Кисельникова и др. 2018, с. 356]. 
Составленная нами карта функциональных типов 
МФК (рисунок 5) свидетельствует, что построенные 
комплексы с функциональной точки зрения продол-
жили эту тенденцию. Среди них нет ни одного МФК, 
которые располагались бы на ул. Кирова, Восход или 
в глубине квартала и имели в своем составе театр, ки-
нотеатр, музей, культурно-досуговый или торгово-
развлекательный центр. Таким образом, очевидно 
важное противоречие. Несмотря на массовое строи-
тельство МФК в центре Октябрьского района, 
эти комплексы не привели к появлению здесь цен-
тральных общегородских функций торгового и об-
щественно-культурного характера. Это можно объ-
яснить однообразием функциональных типов по-
строенных и строящихся МФК, их бедной типоло-
гией. Доминируют автономные, замкнутые внутрь 
себя, МФК общественно-жилого типа и бизнес-цен-
тры. Включение в состав ряда последних объектов 
здравоохранения общегородского значения («Парк 
резиденс», «Ново-Николаевскъ», «Инские холмы»), 
перепрофилирование бизнес-центра «Премьер 
плаза» в фитнес-клуб со спортивными залами и ряд 
других подобных мероприятий, лишь в малой сте-
пени меняет общую картину. 

Выводы 
МФК сыграли ведущую роль в формировании совре-
менного облика центра Октябрьского района города 
Новосибирска. Выявлены следующие закономерно-
сти: 

1. Широкое распространение МФК в центре Ок-
тябрьского района связано с новыми градострои-
тельными тенденциями и новым генеральным 
планом города. Изменение принципов функцио-
нального зонирования и переход к смешанному 
зонированию способствовал массовому строи-
тельству МФК. При выборе участков для строи-
тельства решающую роль играло отсутствие капи-
тальной застройки. Это привело к неравномер-
ному распределению МФК в центре района. Не-
смотря на то, что при размещении игнорировался 
«каркасный метод», транспортные узлы пред-
определили объемно-архитектурное решение не-
скольких наиболее значимых МФК. 

2. МФК сыграли значимую роль в изменении архи-
тектурно-градостроительного облика центра Ок-
тябрьского района. Полностью изменились этаж-
ность и масштаб застройки. В целом в течение 

1990-х — первой половины 2020-х гг. происхо-
дило заметное, скачкообразное, повышение 
этажности новой застройки, в том числе и МФК. 
Размещение новых МФК главным образом на гра-
ницах центра привело к формированию здесь 
фронта высотной застройки. При этом компози-
ционно-градостроительная роль МФК прежде 
всего определяется не размерами, а формами со-
оружений и их связью с существующей застрой-
кой. Там, где новые МФК были встроены в суще-
ствующий архитектурно-градостроительный 
контекст, проектировщиком удалось сформиро-
вать градостроительные ансамбли. Однако в це-
лом, большое число застройщиков и хаотический 
характер нового строительства привели к тому, 
что значительное число МФК либо невырази-
тельны в композиционно-градостроительном от-
ношении, либо спорят с существующей застрой-
кой — историческими зданиями и соседними 
МФК. 

3. Типология выявленных МФК соответствует функ-
циональному зонированию этой зоны, установ-
ленному новым генеральным планом 2007 г. В 
центре Октябрьского района получили распро-
странение МФК общественного и общественно-
жилого типов. Распределение разных типов МФК 
на территории центра свидетельствует о наличии 
зон, где преобладают определенные функцио-
нальные типы МФК. Наиболее заметно это в слу-
чае торгово-развлекательных комплексов, обще-
ственно-жилых МФК и отчасти — бизнес-цен-
тров. При этом появление большого числа МФК 
не привело к развитию в центре Октябрьского 
района большого разнообразия центральных 
функций общегородского значения, прежде 
всего, общественно-культурных. Отсутствие 
стратегической задачи формирования функцио-
нально наполненного общественного центра го-
рода в этом месте объясняет слабое типологиче-
ское разнообразие МФК и небольшое число ярких 
архитектурных решений, которые символизиро-
вали бы архитектурное лицо Новосибирска. 

4. В целом центр Октябрьского района является яр-
ким примером роли МФК в формировании совре-
менного архитектурного облика центра сибир-
ского мегаполиса со всеми его функциональными 
и архитектурно-градостроительными противоре-
чиями. 
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Аннотация 
Актуальность статьи определяется тем, что парковые территории в северных городах функционируют в усло-
виях длительной зимы, сильного ветра, снеговых накоплений и выраженной сезонной смены сценариев ис-
пользования, однако на практике нередко формируются по универсальным схемам, недостаточно учитываю-
щим климатическую специфику. Это приводит к тому, что даже благоустроенные пространства оказываются 
удобными преимущественно в теплый период и слабо работают как часть повседневной городской жизни зи-
мой. Цель статьи состоит в выявлении планировочно-пространственных моделей формирования парковых тер-
риторий, наиболее уместных для северных городов. Для достижения этой цели рассмотрены климатические 
и пространственные факторы, влияющие на организацию парка, а также проанализированы модели, обеспе-
чивающие связанность территории, защищенность маршрутов и гибкость сезонного использования. Матери-
алами исследования послужили отечественные и зарубежные научные публикации, посвященные открытым 
общественным пространствам северных городов, микроклимату, климатически чувствительному проектиро-
ванию и сезонной адаптации городской среды, а также исторические и современные проектные примеры. В ра-
боте использованы анализ научных текстов, сравнительное сопоставление подходов, морфологический анализ 
пространственной структуры и сценарный подход. Результаты исследования показали, что для северного парка 
решающее значение имеют не отдельные элементы благоустройства, а общая пространственная модель терри-
тории. Наиболее устойчивыми оказываются решения, основанные на компактности структуры, коротких свя-
зях между узлами активности, наличии защищенных маршрутов, чередовании открытых и полузамкнутых 
участков, а также на сезонном зонировании. Установлено, что маршрут в северном парке должен рассматри-
ваться не только как линия движения, но и как самостоятельный элемент пространственного комфорта, влия-
ющий на доступность и повседневную востребованность территории. Выводы статьи состоят в том, что парк 
в северном городе следует понимать как климатически чувствительный каркас городской жизни, а его эффек-
тивность определяется сочетанием пространственной связанности, защиты от климатических воздействий 
и способности территории работать по разным сценариям в течение года. 

Ключевые слова: северный город, парковые территории, планировочно-пространственная модель, климатиче-
ски чувствительное проектирование, микроклимат, защищенные маршруты, сезонное зонирование, зимние 
сценарии, общественное пространство, морфология парка 
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Abstract 
The relevance of the article is determined by the fact that park territories in northern cities function under conditions 
of long winters, strong winds, snow accumulation, and a pronounced seasonal shift in use scenarios; however, in prac-
tice they are often formed according to universal schemes that do not sufficiently take climatic specificity into account. 
As a result, even well-designed public spaces tend to be comfortable mainly during the warm season and function poorly 
as part of everyday urban life in winter. The aim of the article is to identify planning and spatial models for the formation 
of park territories that are most appropriate for northern cities. To achieve this aim, the study examines climatic and 
spatial factors influencing park organization and analyzes models that ensure territorial connectivity, protected routes, 
and flexibility of seasonal use. The research materials include Russian and international academic publications devoted 
to open public spaces in northern cities, microclimate, climate-responsive design, and the seasonal adaptation of urban 
environments, as well as historical and contemporary design examples. The study employs analysis of academic texts, 
comparative assessment of approaches, morphological analysis of spatial structure, and a scenario-based approach. 
The results of the study showed that for a northern park, the decisive factor is not individual landscaping elements, but 
the overall spatial model of the territory. The most resilient solutions are those based on structural compactness, short 
connections between activity nodes, the presence of protected routes, the alternation of open and semi-enclosed areas, 
and seasonal zoning. It was established that a route in a northern park should be considered not only as a line of move-
ment, but also as an independent element of spatial comfort that affects accessibility and the everyday demand for the 
territory. The conclusions of the article are that a park in a northern city should be understood as a climate-sensitive 
framework of urban life, and its effectiveness is determined by the combination of spatial connectivity, protection from 
climatic impacts, and the ability of the territory to function according to different scenarios throughout the year. 

Keywords: northern city, park territories, planning and spatial model, climate-responsive design, microclimate, pro-
tected routes, seasonal zoning, winter scenarios, public space, park morphology 
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Введение 
Проектирование парковых территорий в северных 
городах требует иного подхода, чем работа с обще-
ственными пространствами в умеренном климате. 
Здесь парк оказывается включен в более сложную си-
стему природных и городских связей, где на его 
структуру влияют не только функциональные задачи, 
но и ветер, снег, продолжительность зимнего пери-
ода, особенности освещенности и режим повседнев-
ного передвижения. В таких условиях парк нельзя 
рассматривать только как рекреационную зону или 
элемент благоустройства. Он становится частью го-
родской среды, от которой зависит повседневный 
комфорт, возможность длительного пребывания 
на открытом воздухе и сама логика использования 
пространства в разное время года. 
Актуальность темы определяется тем, что в совре-
менных северных городах по-прежнему заметен раз-
рыв между климатической спецификой территории 
и типовыми подходами к формированию открытых 
общественных пространств. На практике это выра-
жается в появлении продуваемых и слабо защищен-
ных участков, неработающих зимой маршрутов, слу-
чайного размещения функциональных зон и недо-
статочной связанности между точками активности. 
В результате даже благоустроенные территории не-
редко остаются сезонными, а их структура не отве-
чает реальным условиям северной повседневности. 
При этом сама северная среда требует не частных де-
коративных решений, а продуманной простран-
ственной модели, способной учитывать суровый 
климат, сезонную смену сценариев и изменчивость 
режима использования территории. 
Особый интерес в этом контексте представляет пере-
ход от общего разговора о комфортной городской 
среде к морфологии паркового пространства. Для се-
верного города важно не только наличие парка, 
но и то, как именно он организован: является ли его 
структура компактной или рассредоточенной, как 
выстроены основные маршруты, где расположены 
узлы активности, каким образом формируются за-
щищенные и полузащищенные участки, как учиты-
ваются снеговые накопления, ветровая нагрузка 
и различие зимних и летних сценариев. Именно 
на этом уровне становятся заметны реальные пре-
имущества и ограничения той или иной планиро-
вочной модели. 
Цель статьи состоит в выявлении планировочно-про-
странственных моделей формирования парковых 
территорий, наиболее уместных для северных горо-
дов. 

Для достижения поставленной цели решаются 
две задачи. Первая задача связана с рассмотрением 
климатических и пространственных факторов, опре-
деляющих формирование парковой территории 
в условиях северного города. Вторая задача направ-
лена на выявление таких моделей организации про-
странства, которые обеспечивают связанность, за-
щищенность маршрутов, гибкость сезонного ис-
пользования и более устойчивое распределение 
функций внутри парка. 
Объектом исследования выступают парковые терри-
тории северных городов. Предмет исследования со-
ставляют планировочно-пространственные модели 
их формирования с учетом влияния ветра, снега, ло-
гики маршрутов, сезонного зонирования и харак-
тера функционального наполнения. 
Методическую основу статьи составляют анализ 
научных публикаций, сопоставление отечественных 
и зарубежных подходов, а также рассмотрение про-
ектных и концептуальных решений, связанных с ор-
ганизацией северной городской среды. Такой подход 
позволяет проследить, каким образом климатиче-
ские ограничения преобразуются в конкретные про-
странственные приемы и как на их основе формиру-
ется более устойчивая структура общественного про-
странства [Ермишина и др. 2024, с. 135–136; 
Korobeinikova и др. 2024, p. 12-14]. 
Теоретическая значимость статьи заключается 
в уточнении принципов формирования парка как 
климатически чувствительной и сезонно изменяе-
мой системы. Практическая значимость связана 
с возможностью использовать полученные выводы 
при разработке проектов парковых и общественных 
пространств для северных городов и территорий с су-
ровым климатом. 
Методы и материалы. Рассмотрение парковой тер-
ритории в северном городе требует смещения фокуса 
с декоративного благоустройства на пространствен-
ную организацию среды. В данном случае парк пони-
мается не как набор отдельных площадок, а как си-
стема маршрутов, узлов, открытых и защищенных 
участков, работающих в контакте с климатом. Такой 
подход связан с тем, что для северных городов реша-
ющее значение имеют не только состав функций, 
но и сама форма пространства, его ориентация, сте-
пень раскрытости, характер связи между зонами 
и возможность использования территории в разные 
сезоны [Ермишина и др. 2024, с. 135-136]. 
Материалом для анализа стали отечественные и за-
рубежные исследования, в которых северное обще-
ственное пространство рассматривается через мик-
роклимат, морфологию и сценарии использования. 
В первую группу вошли работы, посвященные типам 
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открытых пространств, их геометрии и связи с фор-
мообразующими факторами северной архитектуры 
[Ермишина и др. 2024, с. 133–141]. Во вторую — иссле-
дования климатической адаптации урбанизирован-
ных территорий, где важны снеговой режим, осадки, 
изменение температур и общая нестабильность при-
родных условий [Коробейникова и др. 2024, с. 43–49]. 
Отдельный блок составили публикации о ветровом 
режиме и аэрации, позволяющие точнее рассматри-
вать влияние рельефа, ориентации и конфигурации 
среды на распределение дискомфортных зон [Коро-
бейникова 2021, с. 47–51]. Также были использованы 
работы, где северное общественное пространство 
раскрывается через критерии климатического ком-
форта, доступности, солнечной ориентации, снего-
регулирования и круглогодичной пригодности 
[Costamagna и др. 2019, p. 137–145; Korobeinikova и др. 
2024, p. 12-17; Mikaeili 2025, p. 18–19]. 
Особое место в корпусе использованных материалов 
занимает исследование В. Куклина, О. Сизова и Р. Фе-
дорова, посвященное зеленым пространствам 
Надыма как индикатору устойчивости арктического 
города. Для темы настоящей статьи эта работа важна 
тем, что позволяет рассматривать парк не только как 
рекреационную территорию, но и как структурный 
элемент городской среды, связанный с доступностью, 
распределением функций и микроклиматической ре-
гуляцией. Авторы показывают, что в арктическом го-
роде значение имеют не только площадь зеленых тер-
риторий, но и их положение в городской ткани, пеше-
ходная достижимость, состав насаждений и роль в за-
щите от ветра, пыли и шума [Kuklina и др. 2021, p. 1–2, 
5–8]. Для настоящего исследования этот материал ва-
жен как пример того, что парк в северном городе дол-
жен оцениваться не изолированно, а как часть общей 
пространственной структуры. 
Методически статья опирается на сравнительный 
и морфологический анализ. Сравнительный анализ 
нужен для сопоставления разных подходов к северной 
среде: от отечественных представлений о компактных 
и линейных схемах до зарубежных моделей. Морфо-
логический анализ позволяет рассматривать парк че-
рез его пространственный каркас: компактность или 
рассредоточенность структуры, линейность маршру-
тов, наличие узлов активности, степень замкнутости и 
полуоткрытости пространства. Такой ракурс осо-
бенно важен для северного города, где одна и та же 
территория в зависимости от сезона может работать 
по-разному. Дополнительно использован сценарный 
подход, поскольку северный парк нельзя оценивать в 
одном фиксированном состоянии. Зимой и летом ме-
няются не только виды активности, но и сама логика 
передвижения, длительность пребывания, запрос 
на освещенность, укрытие, плотность функций и 

характер использования открытых участков. Именно 
поэтому в анализ включаются зимние и летние сцена-
рии, активные и тихие зоны, а также защищенные 
траектории и цепочки укрытий как особая форма ор-
ганизации движения в суровом климате [Ильвицкая, 
Комиссаров 2023, с. 68–72; Пономарев, Арсентьева 
2023, с. 9–10]. 
Отдельное значение имеет историко-проектный ма-
териал. Он показывает, что представление о север-
ном городе как об особой пространственной системе 
возникло не сегодня. В советских модернистских 
проектах 1960-х годов уже разрабатывались идеи 
крытых пассажей, теплых переходов, компактных 
комплексов и искусственного микроклимата, то есть 
таких решений, где маршрут становился не просто 
линией движения, а самостоятельным обществен-
ным пространством [Какими могли быть арктиче-
ские города 2020]. В более современных примерах 
этот подход получает другое развитие: открытая тер-
ритория активируется за счет света, временных кон-
струкций, событийных сценариев и малых простран-
ственных вмешательств [Winter Placemaking 2025]. 
Показательным историческим примером подобного 
подхода является проект северного жилого ком-
плекса С. Одновалова и М. Цимбал, где крытые гале-
реи-пассажи связывали жилые и общественные 
функции в единую пешеходную систему. В данном 
случае маршрут проектировался уже не как обычная 
улица, а как защищенное пространство повседнев-
ного движения и обслуживания (Рисунок 1, Figure 1) 
[Какими могли быть арктические города 2020]. 

 
Рисунок 1. Крытая галерея-пассаж в проекте север-
ного жилого комплекса как пример климатически 
защищенной линейной связи [Какими могли быть 
арктические города 2020] 
Figure 1. Covered passage gallery in a northern residen-
tial complex project as an example of a climate-pro-
tected linear connection [Какими могли быть 
арктические города 2020] 
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Для темы настоящей статьи этот пример важен тем, 
что в нем уже просматривается принцип климатиче-
ски адаптированной линейной связи. Пространство 
движения получает самостоятельное значение и 
начинает работать как элемент защиты от ветра, 
снега и низких температур. В дальнейшем эта логика 
может быть переосмыслена применительно к совре-
менным парковым территориям северных городов — 
уже не в форме полностью закрытого пассажа, 
а в виде цепочки укрытий, полузамкнутых переходов 
и климатически защищенных участков маршрута. 
Как итог, в качестве методической основы статьи ис-
пользуются анализ научных публикаций, сопостав-
ление отечественных и зарубежных примеров, мор-
фологическое рассмотрение пространственной 
структуры и сценарный подход к сезонному исполь-
зованию среды. Такой набор методов позволяет пе-
рейти от общего разговора о комфортной городской 
среде к более точному вопросу: какие именно плани-
ровочно-пространственные модели делают парк в се-
верном городе связанным, защищенным и реально 
пригодным для круглогодичного использования. 

Полученные результаты 
и их обсуждение 
Анализируя само пространство парка и его модели, 
которые действительно могут работать в северном 
городе, сразу становится заметно, что универсаль-
ного решения нет. Один и тот же прием в мягком 
климате может давать положительный результат, 
а в условиях ветра, снега и длинной зимы, наоборот, 
усиливать дискомфорт. Поэтому обсуждать парк в се-
верном городе нужно не через отдельные элементы 
благоустройства, а через общую логику его построе-
ния: форму территории, характер связей, располо-
жение активных узлов и степень климатической за-
щищенности. 
Прежде всего, для северной среды более убедительно 
работают компактные и структурно собранные мо-
дели. Их преимущество не только в экономии терри-
тории, но и в том, что они сокращают длину откры-
тых участков между точками притяжения. А. А. Ер-
мишина,  
Н. В. Каргин, В. А. Короткова и С. Г. Короткова, рас-
сматривая открытые пространства северных горо-
дов, выделяют замкнутый, компактный и линейный 
типы геометрического построения формы [Ерми-
шина и др. 2024, с. 135–136]. Для парковой террито-
рии это особенно важно, потому что чрезмерно рас-
средоточенная схема делает маршрут уязвимым 
к ветру и увеличивает время пребывания человека 

на открытом воздухе без промежуточной защиты. 
В северном городе такая растянутость быстро пре-
вращается из композиционного приема в функцио-
нальную проблему. 
При этом полностью замкнутая структура для совре-
менного парка подходит не всегда. Парк все же дол-
жен сохранять открытость, визуальную проницае-
мость и связь с городом. Поэтому более реалистич-
ной представляется модель полузамкнутых про-
странств, где открытые участки чередуются с участ-
ками ветрозащиты. В этом смысле особенно важны 
не сплошные барьеры, а система буферов: посадки, 
павильоны, перепады рельефа, навесы, малые архи-
тектурные формы и сами узлы активности, которые 
снижают скорость ветра и дают возможность кратко-
временной остановки. Исследование аэрационного 
режима на склоновых территориях показывает, что 
конфигурация среды напрямую влияет на распреде-
ление дискомфортных зон, а раскрытые проходы 
и ориентированные по ветру коридоры способны 
усиливать неприятные аэродинамические эффекты 
[Коробейникова 2021, с. 48–51]. Для парка это озна-
чает очень простую вещь: не всякая прямая дорожка 
хороша, если она превращается в ветровой канал. 
При обсуждении пространственной модели север-
ного парка важно учитывать, что в арктическом го-
роде зеленая территория работает не только как зона 
отдыха, но и как часть общей системы устойчивости. 
На примере Надыма В. Куклина, О. Сизов и Р. Федо-
ров показывают, что зеленые пространства следует 
оценивать не только по количественным показате-
лям, но и по доступности, распределению и роли в 
городской структуре [Kuklina и др. 2021, 
p. 2–5]. Особенно показательно, что парк Козлова 
в этом исследовании описан как один из главных ор-
ганизующих центров городской планировки, вокруг 
которого концентрируются общественные функции. 
Для темы настоящей статьи это принципиально 
важно, поскольку подтверждает: парк в северном го-
роде может выступать не периферийным озеленен-
ным участком, а узловым элементом городской ком-
позиции, который связывает рекреацию, повседнев-
ные маршруты и общественную активность. 
Отсюда вытекает значение линейных моделей. Сами 
по себе они не являются ошибочными для рассмат-
риваемых условий. Напротив, в северном парке ли-
нейные связи часто необходимы, потому что именно 
они собирают территорию в единый маршрут и обес-
печивают короткие переходы между зонами. Но та-
кая модель работает только при одном условии: ли-
ния должна быть не оголенной, а поддержанной си-
стемой укрытий и остановок. В этом отношении по-
казателен материал о проектах северного 
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градостроительства 1960-х годов, где крытые галереи 
и пассажи понимались как специальные пешеход-
ные улицы, то есть как пространство движения, уже 
приспособленное к суровому климату [Какими 
могли быть арктические города 2020]. Для современ-
ного парка это, конечно, не означает буквального 
воспроизведения крытых переходов, но сама логика 
остается актуальной. Маршрут в северной среде дол-
жен рассматриваться не как нейтральная дорожка, а 
как климатически чувствительная связь между уз-
лами. 
Эта мысль хорошо подтверждается и в более совре-
менных исследованиях.  
А. Коробейникова, Н. Данилина и И. Теплова предла-
гают оценивать общественное пространство север-
ного города через временную доступность, то есть че-
рез соотношение длины пути и допустимого времени 
пребывания на открытом воздухе [Korobeinikova и др. 
2024, p. 9–14]. Если перенести этот подход на парк, 
становится ясно, что его структура должна формиро-
ваться не только по принципу композиционного рав-
новесия, но и по принципу климатической достижи-
мости. Иначе говоря, между входом, площадкой, па-
вильоном, смотровой точкой или зоной отдыха не 
должно быть длинных незащищенных разрывов. 
Именно поэтому для северного парка особенно важен 
принцип цепочки укрытий. Это может быть не одна 
крупная капитальная постройка, а несколько последо-
вательно расположенных элементов — навес, теплый 
павильон, плотная посадка, площадка с ограждением, 
локальное расширение маршрута. В совокупности 
они создают более надежную и психологически по-
нятную траекторию. 
Еще один ключевой вопрос связан с размещением 
узлов активности. В северном городе такие узлы 
нельзя располагать произвольно, только исходя 
из зрелищности или формального удобства плани-
ровки: они должны учитывать солнечный режим, 
ветровую нагрузку и характер сезонного использова-
ния. На примере г. Умео в северной Швеции показы-
вается, что комфорт общественного пространства 
определяется тремя факторами: защитой от ветра, 
доступом к солнцу и работой со снегом [Costamagna 
и др. 2019, p. 137–145]. То есть особенно важно при 
этом различать активные и тихие зоны. В северном 
парке активные участки целесообразно размещать 
там, где лучше солнечный режим, ниже ветровая 
нагрузка и выше вероятность кратковременного, 
но повторяемого пребывания людей. Это могут быть 
входные площадки, участки рядом с павильонами, 
места зимних событий, детские зоны, площадки ря-
дом с кафе или прокатом. Тихие зоны, напротив, до-
пустимо располагать в более закрытых и пери-

ферийных частях территории, если там удается со-
здать ощущение защищенности и локального уеди-
нения. При этом речь идет не о полном разделении 
активного и спокойного, а о более тонкой настройке 
пространственных режимов. В северном городе 
чрезмерно открытая «универсальная» площадка не-
редко проигрывает меньшему по размеру, но более 
точно расположенному участку. 
Отдельно нужно сказать о снеге. В северной среде 
он не сводится к помехе, которую необходимо только 
убрать. Современные исследования климата в аркти-
ческих и приарктических территориях показывают, 
что снежный режим становится все менее стабиль-
ным: меняются высота покрова, сроки его залегания 
и сочетание снега с осадками переходного периода 
[Коробейникова и др. 2024, с. 43–45]. Поэтому парк 
должен не просто “переживать” снег, а включать его 
в свою пространственную логику. В одной части тер-
ритории снег должен безопасно накапливаться, 
в другой — очищаться, в третьей — использоваться 
как сезонный ресурс. В этом смысле зима дает 
не только ограничения, но и дополнительные воз-
можности: трассы, ледовые маршруты, событийные 
площадки, склоны, световые инсталляции, времен-
ные арт-объекты. Именно такой подход лежит в ос-
нове «Winter placemaking», где холодный сезон рас-
сматривается как время для новых форм обществен-
ной жизни, а не как пауза в использовании города 
[Winter Placemaking 2025]. Данные современные 
практики показывают, что устойчивость северного 
общественного пространства зависит не только от 
степени его климатической защищенности, но и от 
способности поддерживать зимние формы город-
ской активности (Рисунок 2) [Winter Placemaking 
2025]. 

 
Рисунок 2. Событийная и световая активация  
открытого пространства в зимний период  
[Winter Placemaking 2025] 
Figure 2. Event-based and light-based activation of an 
open public space in winter [Winter Placemaking 2025] 



З.А. Смирнова. Планировочно-пространственные модели формирования парковых территорий в условиях северных городов 

67  Kryachkov University 

Для темы настоящей статьи этот пример важен тем, 
что показывает иной способ работы с северным про-
странством: если в одних случаях комфорт достига-
ется через защиту маршрута и создание укрытий, 
то здесь — через временную активацию открытого 
узла. Свет, событие и художественная организация 
среды усиливают эмоциональную привлекатель-
ность пространства и делают его востребованным 
даже в холодный сезон. В парковой структуре такой 
подход может использоваться при формировании 
зимних активных зон, рассчитанных на кратковре-
менное, но интенсивное пребывание людей. Если 
первое изображение (рисунок 1) связано с защищен-
ной линейной связью, то второе — с временной ак-
тивацией открытого узла (рисунок 2). Это позволяет 
увидеть: зимний парк может быть пригодным и без 
полного укрытия, если в нем появляется точка эмо-
ционального притяжения — свет, событие, художе-
ственная интервенция, временная конструкция, ле-
довый объект. В таком случае холодный сезон пере-
стает восприниматься как «мертвое» время, а сама 
территория получает новый социальный ритм. 
Здесь важно подчеркнуть, что такие сезонные акти-
вации не заменяют планировочную основу, а рабо-
тают только тогда, когда встроены в понятную про-
странственную схему. Световая инсталляция или 
зимний фестиваль не спасут парк, если к нему не-
удобно подойти, если площадка продувается, если 
рядом нет опорной инфраструктуры и, если маршрут 
к ней сам по себе слишком длинный и некомфорт-
ный. Поэтому событийный сценарий должен рас-
сматриваться как надстройка над уже выстроенной 
системой связей. Сначала создается климатически 
разумный каркас территории, затем в него включа-
ются сезонные программы. 
При этом озеленение в северном парке нельзя пони-
мать только как декоративное заполнение простран-
ства. В арктическом городе насаждения выполняют 
микроклиматическую функцию: участвуют в ветро-
защите, задержании снега, фильтрации воздуха 
и формировании более комфортной среды для пре-
бывания. Именно на это указывают В. Куклина, 
О. Сизов и Р. Федоров, отмечая, что в Надыме зеле-
ные пространства связаны с защитой от ветра, пыли, 
шума и выхлопных газов, а хвойные и лиственные 
породы по-разному работают в зимний и летний пе-
риод [Kuklina и др. 2021, p. 2, 7–8]. В контексте парко-
вой территории это означает, что состав и размеще-
ние насаждений должны рассматриваться как часть 
планировочной модели, а не как вторичный слой 
оформления. 

Здесь особенно важен переход от жесткого функцио-
нального деления к сценарному зонированию. Се-
верный парк должен иметь не просто “детскую зону”, 
“зону отдыха” и “прогулочную часть”, а более гибкую 
структуру, где функция меняется по сезону. 
С. В. Ильвицкая и А. В. Комиссаров, а также Е. С. По-
номарев и К. Е. Арсентьева рассматривают адаптив-
ность и трансформируемость как важные качества 
среды для сложных климатических условий [Иль-
вицкая, Комиссаров 2023, с. 68–72; Пономарев, Ар-
сентьева 2023, с. 9–10]. Для парка это не означает, что 
вся территория должна быть технически подвиж-
ной. Достаточно того, что ее пространственный кар-
кас допускает сезонную перенастройку. Летняя от-
крытая площадка может зимой превращаться в зону 
короткого транзита и световой активности. Газон 
может работать как место тихого отдыха летом и как 
пространство снегового накопления или игры зи-
мой. Линейный маршрут может усиливаться вре-
менными павильонами и навесами в холодный сезон 
и раскрываться летом.  
Наконец, при обсуждении моделей нельзя обойти 
вопрос о масштабе и образе пространства. Исследо-
вания арктической городской среды все чаще крити-
куют крупные открытые площади и стандартизиро-
ванные схемы, в которых человек оказывается 
в слишком жесткой и холодной геометрии 
[Prokopova и др. 2025, p. 13–18]. Это замечание напря-
мую относится и к парку. Для северной среды избы-
точно крупное, пустое и открытое пространство 
редко работает хорошо. Оно может выглядеть эф-
фектно на плане, но в реальном использовании 
быстро оказывается неудобным. Поэтому более жиз-
неспособной выглядит модель парка как последова-
тельности средних и малых пространств, соединен-
ных логичными и защищенными переходами. 
В этом смысле удачный северный парк — это не 
огромная ровная площадь озеленения, а структури-
рованная система разных по характеру фрагментов. 
По итогу, для северного города наиболее убедитель-
ной представляется не одна “идеальная” модель, а со-
четание нескольких принципов: компактности, ко-
ротких связей, полузамкнутых и защищенных участ-
ков, климатически оправданного размещения узлов, 
сезонного зонирования и сценарной гибкости. Парк 
в таких условиях должен быть не просто зеленой тер-
риторией, а пространственным каркасом повседнев-
ной жизни, который помогает человеку не избегать 
северный климат, а жить внутри него более ком-
фортно и осмысленно. 
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Одной из главных особенностей парковой террито-
рии в северном городе все же является то, что ее ка-
чество определяется не только набором функций, 
но и характером перемещения между ними. В мяг-
ком климате отдельные участки парка могут воспри-
ниматься как самостоятельные площадки, связан-
ные между собой достаточно свободно. В северной 
среде такая схема работает хуже. Здесь именно 
маршрут становится базовым элементом простран-
ственной структуры, потому что от него зависит, 
насколько долго человек готов находиться на улице, 
как часто он будет пользоваться территорией и со-
хранит ли парк активность в холодный сезон. По 
этой причине планировочная модель северного 
парка должна выстраиваться прежде всего через си-
стему коротких связей, защищенных траекторий 
и последовательно расположенных точек притяже-
ния. 
В работах, посвященных общественным простран-
ствам северных городов, подчеркивается, что в усло-
виях Крайнего Севера и приарктических территорий 
расстояние между точками активности не может 
оцениваться только геометрически. Оно должно со-
относиться с климатически допустимым временем 
пребывания человека на открытом воздухе 
[Korobeinikova и др. 2024, p. 12–14]. Для парка это 
означает, что схема «вход — длинная прямая аллея — 
центральная площадка — удаленная тихая зона» ока-
зывается уязвимой, если между этими элементами 
нет промежуточных остановок, укрытий или более 
камерных фрагментов пространства. Иначе даже 
композиционно ясная структура превращается в рас-
тянутую и холодную среду, которая хорошо читается 
на плане, но слабо работает в реальном повседнев-
ном использовании. Поэтому логика маршрутов 
в северном парке должна строиться по принципу по-
следовательного движения через ряд простран-
ственно поддержанных участков. Такой маршрут не 
обязательно должен быть крытым или полностью 
изолированным от среды. Напротив, важнее, чтобы 
он был ритмически организован и давал человеку 
ощущение предсказуемости и защиты. Это может 
достигаться за счет смены открытых и полузамкну-
тых фрагментов, плотных посадок, малых архитек-
турных форм, навесов, павильонов, экранов от ветра, 
локальных расширений дорожки, мест кратковре-
менного отдыха. В таком случае траектория приоб-
ретает не только транспортную, но и пространствен-
ную ценность. Она перестает быть нейтральным ко-
ридором между объектами и становится самостоя-
тельным носителем комфорта. 

Однако маршрут в северном парке не должен пони-
маться только как защищенная линия движения. 
Не менее важна его сезонная перенастройка. Летом 
и зимой человек использует пространство по-раз-
ному: меняется скорость движения, продолжитель-
ность остановок, запрос на освещенность, степень 
допустимой открытости и сам набор действий. По-
этому планировочная структура должна допускать 
как минимум два сценария прочтения территории. 
Летний сценарий обычно связан с большей открыто-
стью, более длительным пребыванием, распределен-
ной активностью и расширением рекреационных 
функций. Зимний сценарий, наоборот, требует бо-
лее плотной сборки пространства, коротких траекто-
рий, более четкого разделения активных и тихих зон 
и усиленной роли промежуточных опорных точек. 
В этом смысле северный парк рациональнее строить 
не по схеме жестко закрепленных зон, а по принципу 
сезонного зонирования. Одна и та же часть террито-
рии может иметь разные режимы использования 
в течение года. Например, открытая центральная 
площадка летом может работать как место событий, 
отдыха и свободного пребывания, а зимой — как тер-
ритория кратковременной активности, световой ин-
сталляции или ледовой площадки. Газонный участок 
летом используется как тихая рекреационная по-
верхность, а зимой может выполнять роль снегового 
буфера, игровой площадки или визуально открытого 
поля, усиливающего инсоляцию соседних маршру-
тов. Такой подход ближе к адаптивной логике среды, 
о которой пишут С. В. Ильвицкая и А. В. Комиссаров, 
а также Е. С. Пономарев и К. Е. Арсентьева, связывая 
устойчивость пространства с сочетанием стабильных 
и изменяемых элементов [Ильвицкая, Комиссаров 
2023, с. 70–72; Пономарев, Арсентьева 2023, с. 9–10]. 
Подводя итог, логика маршрутов и сезонное зониро-
вание образуют связанный каркас северного парка. 
Маршрут обеспечивает физическую достижимость 
и климатическую устойчивость структуры, а сезон-
ное зонирование — ее временную гибкость. В ре-
зультате парк может работать не как летняя рекреа-
ционная территория с зимним «простоем», а как 
среда, где разные участки по-разному активируются 
в течение года. Именно такое понимание позволяет 
связать морфологию пространства, климатические 
ограничения и реальную повседневную жизнь север-
ного города в одну систему. 
Проведенный анализ показал, что парк в северном 
городе нельзя рассматривать только как рекреацион-
ную территорию в обычном смысле. В условиях суро-
вого климата он становится частью системы повсе-
дневной городской жизни, где решающее значение 
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приобретают не отдельные элементы благоустрой-
ства, а сама пространственная модель. Именно она 
определяет, будет ли территория работать круглый 
год или останется сезонной и фрагментарной. 
В первой части статьи был сформирован подход 
к парку как к климатически чувствительной среде. 
Наибольшее значение здесь получили ветер, снег, 
характер рельефа, инсоляция, длина маршрутов и се-
зонная изменчивость сценариев. По ходу анализа 
стало ясно, что для северной территории особенно 
важны компактность структуры, различие открытых 
и полузамкнутых участков, а также связь между мор-
фологией пространства и условиями повседневного 
использования. 
Во второй части основной акцент был сделан 
уже на самих моделях организации парка. Выяв-
лено, что наиболее устойчиво работают короткие 
связи между узлами активности, цепочки укрытий, 
климатически поддержанные маршруты и более 
гибкое сезонное зонирование. Существенным ока-
зался и визуальный материал. Первое изображение 
позволило увидеть раннюю логику защищенной ли-
нейной связи, где маршрут понимался как самостоя-
тельное общественное пространство. Второе пока-
зало другой важный принцип, при котором зимняя 
активность поддерживается не только защитой 
от климата, но и событийным, световым и эмоцио-
нальным насыщением среды. 
Цель статьи была достигнута. В ходе работы удалось 
установить, что для северного города наиболее 
уместна не одна универсальная схема, а сочетание 
нескольких принципов. К ним относятся компакт-
ность, пространственная связанность, защита 
от ветра, учет снегового режима, сезонная перена-
стройка функций и различие активных и тихих зон. 
Практический смысл полученных выводов связан 
с тем, что они могут использоваться при проектиро-
вании парковых и общественных пространств в се-
верных городах, где особенно важно совместить кли-
матическую устойчивость, понятную структуру и ре-
альную пригодность территории для жизни в тече-
ние всего года. 
В итоге северный парк следует понимать не как деко-
ративное приложение к городской среде, а как ее ра-
бочий пространственный каркас. Чем точнее его 
структура отвечает климату и повседневным марш-
рутам человека, тем выше его ценность для города. 
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Аннотация 
В статье рассматривается проблема низкой мотивации обучающихся в высших учебных заведениях при орга-
низации занятий по физической культуре. В качестве гипотезы был выдвинут тезис о необходимости включе-
ния в учебный процесс современного фитнесс-направления «оздоровительная аэробика» для повышения моти-
вации к академическим занятиям по физической культуре. В настоящей работе представлена авторская разра-
ботка комплексов упражнений, применяемых на учебных занятиях по физической культуре со студентами 
НГАУДИ им. А.Д. Крячкова, обучающихся по направлению подготовки «Архитектура» образовательной про-
граммы «Архитектурное проектирование». Для организации академических занятий по физической культуре 
были изучены методические особенности организаций групповых занятий по направлению «оздоровительная 
аэробика», а также проанализированы музыкальные треки, предложенные ведущими специалистами фитнес-
индустрии. 
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Введение 
Согласно Указу Президента РФ от 8 декабря 2025 года 
№896 была утверждена Стратегия развития здраво-
охранения до 2030 года. Основными задачами были 
определены такие направления как:  
1. Увеличение доли граждан, которые соблюдают 

здоровый образ жизни (до 13,6%); 
2. Повышение ожидаемой продолжительности 

жизни в ходе укрепления здоровья населения;  
3. Улучшение качества оказываемых услуг физкуль-

турно-оздоровительной сферы, а также доступно-
сти медицинской помощи [О стратегии разви-
тия…]. 

В связи с данным Указом возникла необходимость 
о внедрении новых средств и методов в учебный про-
цесс студентов высших учебных заведений. Здоровье 
и двигательная активность занимают важное место 
в жизни каждого, особенно это актуально для обуча-
ющихся, так как именно в период обучения возни-
кают сложности с поддержанием интереса к акаде-
мическим занятиям по физической культуре. Одним 
из эффективных методов для повышения мотивации 
студентов является внедрение современных фитнес 
направлений в систему физических занятий.  
Оздоровительная аэробика является направлением 
массовой физической культуры с контролируемыми 
нагрузками. Данное направление постоянно разви-
вается и совершенствуется. В процессе модерниза-
ции этого направления специалисты различных об-
ластей — от фитнес-инструкторов до хореографов 
и музыкантов — тесно сотрудничают, создавая новые 
программы, которые сочетают в себе элементы физи-
ческих упражнений, танца и музыки, доступные для 
широкой аудитории. Оздоровительная аэробика от-
личается наличием аэробной фазы в ходе трени-
ровки, во время которой сердечно-сосудистая, дыха-
тельная и мышечная системы работают на заданном 
уровне. 
Музыкальное сопровождение, используемое на заня-
тиях по физической культуре с применением оздоро-
вительной аэробикой, тщательно подобранное с уче-
том возрастных особенностей и интересов участни-
ков группы, может существенно улучшить показа-
тели (физические, психологические, когнитивные). 
В процессе учебных занятий активно применяется 
современная музыка, которая становится основой 
для танцевальных движений, соответствующих 
ее стилю. Музыка помогает специалисту по физиче-
ский культуре задавать ритм, характер, а также регу-
лировать темп движений в процессе выполнения 

аэробных движений. Благодаря ей формируется упо-
рядоченные, выверенные по ритму упражнений, что 
способствует более эффективной организации физи-
ческой активности. Занятия с музыкальным сопро-
вождением обладают выраженным оздоровитель-
ным и гигиеническим эффектом. Музыкальный 
ритм структурирует движения, повышает эмоцио-
нальный тонус участников. Позитивные эмоции спо-
собствуют более энергичному выполнению упраж-
нений, усиливая их воздействие на организм, улуч-
шая выносливость, способствуя оздоровлению пол-
ноценному восстановлению после длительной ум-
ственной нагрузки [Зефирова 2006, с.15]. 
Приобщение студентов к систематическому посеще-
нию занятий по физической культуре следует начи-
нать через формирование мотивации. Формирова-
ние мотивации происходит, основываясь на двух 
важных принципах: 
1. Возрастной принцип. Согласно данному прин-

ципу важно мотивировать детей к занятиям с ран-
него детства; 

2. Деятельностный принцип. Принцип, согласно ко-
торому необходимо потребность к движению сле-
дует создавать через оздоровительную деятель-
ность по отношению к себе. Это значит, что фор-
мировать новые качества нужно через выполне-
ние предложенных упражнений [Бароненко 2010, 
с. 57]. 

Для активизации ценностных ориентиров современ-
ных студентов необходимо время, чтобы сформиро-
вать устойчивую мотивацию. Важно подчеркнуть, 
что любые кардинальные изменения существующей 
мотивации в короткие сроки возможны лишь в ред-
ких случаях и требуют системного подхода. 
Мотивация к здоровому образу жизни является фун-
даментальной ценностью, которая должна посте-
пенно захватывать внимание обучающихся, вызы-
вать их интерес и понимание важности этого для 
улучшения качества жизни. Только через осознание 
роли здоровья и личной ответственности за него 
можно добиться стабильного внутреннего стремле-
ния к формированию позитивных привычек. 
Создание условий для развития такой мотивации 
включает постоянную работу по формированию 
у студентов понимания, что забота о здоровье — это 
не только необходимость, но и инвестиция в лучшее 
будущее, качество жизни и удовлетворенность со-
бой. В этом контексте важно подчеркнуть, что цен-
ности и мотивация — это не разовые усилия, а про-
цесс, требующий терпения и систематической под-
держки. 
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В связи с низкой посещаемостью студентов 2 курса 
была выявлена необходимость изыскивать новые 
средства и методы для внедрения в академические 
занятия по физической культуре. Подводя итоги 
2024–2025 уч. года были выявлены низкие показа-
тели посещаемости у девушек, обучающихся 
по направлению подготовки «Архитектура» образо-
вательной программы «Архитектурное проектирова-
ние». Систематическое посещение занятий соста-
вило 59% от общего количества занимающихся.  

Методы и материалы 
Для подтверждения выдвинутой гипотезы были ис-
пользованы следующие методы: изучение и анализ 
литературы по теме, педагогическое наблюдение, 
педагогический эксперимент, анкетирование и ме-
тоды математической статистики. Для организации 
педагогического эксперимента были отобраны де-
вушки 19–20 лет в количестве 47 человек, обучающи-
еся на 2 курсе, имеющие основную группу здоровья. 
На начало эксперимента было предложено протий 
анкетирование на выявление уровня мотивации, а 
также для определения личной (учебной) мотивации 
к занятиям по физической культуре. В ходе анкети-
рования были использованы такие анкеты как: «ан-
кета «Оценка уровня школьной мотивации» Н.Г.Лу-
скановой и «анкета по изучению учебной мотивации 
(по методике М. Р. Гинзбурга)», данные материалы 
были адаптированны под обучающихся в высших 
учебных заведениях.  
В период с сентября 2025 по апрель 2026 год в учеб-
ные занятия студентов были внедрены блоки оздоро-
вительной аэробики. При организации вводной 
и основной части занятия были использованы аэроб-
ные упражнения. Отличительным моментом было 
то, что обучающиеся самостоятельно выбирали му-
зыкальное сопровождение, а специалисты по физи-
ческой культуре, в свою очередь, подготавливали му-
зыкальные треки в соответствии с необходимым тем-
пом, который зависит от направленности и содержа-
ния академического занятия.   
1. Медленный темп — 40–60 bpm, снижение интен-

сивности нагрузки по окончанию занятия; 
2. Умеренный темп — 60–90 bpm, выполнение 

упражнений после аэробной части, упражнения в 
партере;  

3. Средний темп — 90–120 bpm, выполнение упраж-
нений при низкой ударной нагрузки, аэробная 
часть упражнений; 

4. Темп выше среднего — 120–130 bpm, аэробная 
часть танцевального занятия; 

5. Высокий темп — 130–160 bpm, аэробная часть, вы-
сокая ударная нагрузка;  

6. Очень быстрый темп — 160–180 bpm, аэробная 
часть, высокая ударная нагрузка (высокий уровень 
подготовки).  

Занятия проводились 2 раза в неделю, на базе 
НГАУДИ им. А.Д. Крячкова. Академические занятия 
по физической культуре проводились с оздорови-
тельной направленностью в виде практического за-
нятия. На каждом отдельно взятом занятии реша-
лись основные три педагогические задачи: воспита-
тельные, оздоровительные и образовательные. 
Что касается содержания, а также вида движений, 
которые были использованы на конкретных заня-
тиях по физической культуре для решения этих за-
дач, зависит от основной цели занятия и контин-
гента занимающихся. Построение занятий ничем 
не отличалось от стандартного занятия по дисци-
плине: общая продолжительность практического за-
нятия составляла 90 минут и включала в себя основ-
ные части: подготовительную, основную и заключи-
тельную части. 
Занятие начиналось с подготовительной части. 
Важно отметить, что каждая часть занятия имеет 
свои конкретные цели. Что касается подготовитель-
ной части, то специалист по физической культуре 
должен соблюдать постепенное повышение частоты 
сердечных сокращений, увеличение температуры 
тела и следить за подготовкой опорно-двигательного 
аппарата к последующим нагрузкам. Особое внима-
ние уделяется развитию подвижности в суставах. 
Также необходимо регулярно напоминать занимаю-
щимся о соблюдении техники безопасности при вы-
полнении упражнений, чтобы избежать травм 
и обеспечить эффективность тренировки. 
После завершения подготовительной части перехо-
дим к основной части занятия. Она включает выпол-
нение нескольких комплексов упражнений: 
1. Комплекс аэробных упражнений — основан на ба-

зовых движениях с постепенным увеличением ам-
плитуды и вовлечением всё большего числа мы-
шечных групп, что способствует развитию вынос-
ливости и укреплению сердечно-сосудистой си-
стемы. 

2. Короткий комплекс движений, направленный на 
плавный переход от высокоинтенсивных движе-
ний к упражнениям силового характера с низким 
темпом и высоким уровнем напряжения, что по-
могает подготовить тело к более стойким нагруз-
кам и снизить риск перенапряжения. 
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3. Комплекс силовых упражнений, продолжитель-
ностью 10–15 минут, предназначен для укрепле-
ния мышц туловища, плечевого пояса и ног. В его 
рамках используются упражнения как с собствен-
ным весом тела, так и с дополнительными отяго-
щениями, что способствует развитию мышечного 
корсета и повышению общей силы. 

Такая последовательность обеспечивает не только 
полноценную подготовку организма к нагрузкам, 
но и способствует формированию правильных дви-
гательных навыков и техник выполнения упражне-
ний. 
В данной части занятия основными задачами явля-
ется увеличение частоты сердечных сокращений 
до уровня «целевой зоны», повышение функциональ-
ных возможностей разных систем организма (сер-
дечно-сосудистой, дыхательной, мышечной), повы-
шение расхода калорий при выполнении специаль-
ных упражнений.  
В заключительной части занятия использовались 
упражнения, способствующие: постепенно снизить 
обменные процессы в организме, сократить частоту 
сердечных сокращений до уровня близкого к исход-
ному. 
При подготовке занятий рекомендуется учитывать 
адаптацию организма к нагрузкам и следовать следу-
ющему графику: 
• Первые две недели выполняется стандартная 

нагрузка: отрабатывается техника движений и 
изучаются основные базовые шаги аэробики. В 
этот период важно закрепить правильное выпол-
нение движений. 

• Следующий этап включает повышение интенсив-
ности за счёт увеличения продолжительности за-
нятий примерно на 10%. В программу добавляется 
больше повторений отдельных «блоков» 

упражнений, что способствует развитию вынос-
ливости и укреплению навыков. 

• Дальнейшее наращивание нагрузки - осуществля-
ется либо увеличением общей длительности урока 
ещё на 10%, либо усилением интенсивности 
упражнений. Такой подход позволяет постепенно 
адаптировать организм к более высоким требова-
ниям без риска перенапряжения. 

Для контроля и правильной корректировки нагрузки 
применяются различные методики, среди которых 
особенно выделяются «периодический» и «непре-
рывный» тренинг. Эти методы помогают управлять 
уровнем интенсивности, избегать переутомления 
и обеспечивать устойчивый прогресс. 

Полученные результаты 
и их обсуждение 
В ходе педагогического эксперимента мы получили 
следующие данные (результаты представлены в таб-
лице 1). 
25–30 баллов (очень высокий уровень) — выраженная 
учебная мотивация и активность, 20–24 балла (высо-
кий уровень) — стабильная заинтересованность обу-
чением, 15–19 баллов (средний уровень) — позитив-
ное отношение к вузу, но основное внимание при-
влекают вне учебные аспекты, 10–14 баллов (низкий 
уровень) — слабая заинтересованность процессом 
обучения, менее 10 баллов (очень низкий уровень) — 
отрицательное восприятие вуза, признаки дезадап-
тации. 
Полученный прирост результатов у исследуемой 
группы можно объяснить нестандартной работой на 
занятиях по физической культуре, а именно внедре-
ние оздоровительной аэробики в учебный процесс 
студенток. Далее рассмотрим показатели мотивации 
по М.Р. Гинзбургу, которые отображены в таблице 2.  

Таблица 1. Средние значения показателя мотивации за период педагогического эксперимента 
у девушек 2 курса (по Н.Г.Лускановой). 

Table 1. Average value of motivation level during the period of pedagogical experiment among 
2nd year girls (according to N.G. Luskanova) 

Уровень мотивации Начало эксперимента Окончание эксперимента 

Количество баллов 11±2,1 20,5±1,5 

t=4,2, при P <0,05 



Творчество и современность / Педагогика   № 2 | 2026 

76  НГУАДИ имени А.Д. Крячкова 

Таблица 2. Средние значения показателей мотивации за период педагогического эксперимента  
у девушек 2 курса (по М. Р. Гинзбургу).  

Table 2. Table 2. Average values of motivation level during the period of the pedagogical experiment among 
2nd year girls (according to M.R. Ginzburg). 

Тип мотивации Начало эксперимента Окончание эксперимента 

Учебный мотив, % 19,9±2,5 48,2±1,9 
t=5,2, при P <0,05 

Социальный мотив, % 47,7±2,1 22,7±2,0 
t=3,1, при P <0,05 

Позитивный мотив, % 11,9±1,9 13,9±1,7 
t=1,3, при P >0,05 

Оценочный мотив, % 9,8±1,8 9,4±1,5 
t=1,1, при P >0,05 

Игровой мотив, % 0 0 
Внешний мотив, % 10,7±1,7 5,8±1,4 

t=2,6, при P <0,05 
 
Из представленных данных можно проследить дина-
мику. За период эксперимента результаты у исследу-
емой группы имеют прирост. Это также можно объ-
яснить внедрением оздоровительной аэробики 
в учебный процесс студенток.  
При анализе вышеперечисленных данных можно 
сделать вывод, что внедрение оздоровительный аэро-
бики в академические занятия студенток будут бла-
гоприятно влиять на учебную мотивацию, а также на 
уровень мотивации. Это можно проследить исходя 
из таблиц 1 и 2, а также при анализе журнала учета 
посещаемости. Посещаемость обучающихся вы-
росла на 17% и составила в итоге 76%.  
Оздоровительная аэробика является популярным 
и доступным направлением, которое стимулирует 
интерес студентов к физической активности, также 
данное направление способствует формированию 
положительного отношения к систематическим за-
нятиям, повышающих двигательную активность. 
Групповые занятия способствуют улучшению соци-
альных связей, создают атмосферу поддержки, что 
помогает укрепить психологический комфорт, что 
напрямую зависит на мотивационную сферу. Тезис 
о необходимости включения в учебный процесс со-
временного фитнесс-направления «оздоровительная 
аэробика» для повышения мотивации к академиче-
ским занятиям по физической культуре подтвер-
дился. 
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Аннотация 
В статье проведён анализ, цель которого — выявить эффективность использования инновационных подходов 
в учебном процессе по физическому воспитанию учащихся специальной медицинской группы. Занятие вклю-
чали упражнения, состоящие из элементов пилатеса, йоги и статической телесно-ориентированной терапии. 
Предложенная программа физических упражнений выполнялась студентами в основной части занятия и зани-
мала по объему до 80% времени. Набор предназначен для повышения функциональных возможностей тела, 
адаптационных возможностей сердечно-дыхательной системы, здоровья и нервной системы, улучшения по-
движности суставов. Выявлена высокая степень эффективности в процессе обучения инновациям общего про-
филактического и терапевтического воздействия. Предлагается использовать в образовательном процессе со-
временные методы профилактики и коррекции. 
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Введение 
Одной из главных проблем системы образования 
в современном мире можно назвать здоровье детей 
любого возраста от самых младших до старшекласс-
ников. Это связано в первую очередь с повышением 
численности детей с врожденными или приобретён-
ными проблемами со здоровьем, а также имеющими 
различные отклонения в физическом состоянии. 
Во многих случаях уже имеющиеся проблемы со здо-
ровьем со временем только осложняются, приобре-
тая патологический характер.   
Например, согласно статистике некоторых исследо-
ваний по заболеваемости среди детей и подростков 
в Республике Крым разница по заболеваемости между 
2010 и 2011 годов составляет 6,9%. Это существенная 
разница в сравнении с одним годом исследований. И 
со временем данная разница показателей становятся 
только существеннее [Васьков Ю.В. 2012, с. 288]. В 
структуре нозологических форм патологии среди де-
тей наиболее заметное место занимают заболевания 
органов дыхания. Эти заболевания составляют значи-
тельную долю — 40,7% от общего количества заболев-
ших детей. Это свидетельствует о том, что проблемы, 
связанные с дыхательной системой, являются одной 
из главных причин проблем со здоровьем. Разнообра-
зие патологий, охватывающих органы дыхания, 
включает как острые заболевания, такие как бронхит 
и пневмония, так и хронические, например, астму. 
Высокая распространенность данных заболеваний у 
детей требует особого внимания. Необходимо прово-
дить профилактические мероприятия и активно зани-
маться чтобы снизить уровень заболеваемости и улуч-
шить физическое состояние. 
Особое внимание стоит обратить на увеличение в по-
следние годы количества детей с проблемами опорно-
двигательного аппарата, различными искривлениями 
и избыточной массой. Эти проблемы становятся все 
более заметными и тревожными в современном обра-
зовательном процессе [Васьков Ю. В. 2012, с. 288]. Не-
здоровый образ жизни, различные факторы окружаю-
щей среды, недостаточная физическая активность и 
неправильное питание — все это оказывает серьезное 
влияние на здоровье детей и подростков. Когда мы го-
ворим о состоянии здоровья современных школьни-
ков, необходимо учитывать, что вышеперечисленные 
нарушения не просто индивидуальные проблемы, а 
целый комплекс заболеваний, затрагивающих все ас-
пекты развития ребенка. Увеличение числа учащихся 
с избыточной массой тела ставит под угрозу не только 
их физическое здоровье, но и общее психоэмоцио-
нальное состояние.  
К тому же, нарушения осанки и проблемы с опорно-
двигательным аппаратом могут привести к 

долгосрочным негативным последствиям, включая 
хронические боли и ограничение подвижности в бу-
дущем. Также стоит упомянуть о влиянии искривле-
ний нервной и психической системы на учебный 
процесс и социализацию детей. Эти факторы могут 
создавать значительные трудности в обучении, сни-
жая успеваемость и затрудняя взаимодействие со 
сверстниками. Все эти причины указывают на необ-
ходимость более внимательного отношения к дет-
скому здоровью. В результате этого, увеличивается 
количество учащихся, которые по состоянию своего 
здоровья могут и должны быть отнесены к особым 
группам здоровья.  
Организация учебного процесса по физическому 
воспитанию для детей, отнесенных к особым груп-
пам здоровья, требует комплексного подхода и реше-
ния ряда важнейших задач. Эти задачи связаны, 
в первую очередь, с необходимостью реализации 
ключевого направления школьного физического 
воспитания, которое направлено на оздоровление 
детей, профилактику заболеваний и коррекцию су-
ществующих проблем со здоровьем. Важно создать 
адаптированную программу физического воспита-
ния, которая будет учитывать индивидуальные осо-
бенности и потребности каждого ученика. Это озна-
чает, что занятия должны быть разнообразными 
и включать как общеразвивающие упражнения, 
так и специализированные элементы, направленные 
на улучшение состояния здоровья и физической под-
готовленности. Необходимо уделять особое внима-
ние профилактике уже имеющихся заболеваний 
у детей, связанных с малоподвижным образом 
жизни, неправильным питанием и стрессами. Кроме 
того, важно учитывать коррекцию нарушений, свя-
занных с осанкой и опорно-двигательным аппара-
том [Райгородский Д. И. 2001, с. 530].  
На занятиях по физической культуре должны быть 
включены специальные упражнения, направленные 
на укрепление мышечного корсета, улучшение 
осанки и развитие гибкости. К тому же, следует ак-
тивно применять методики, которые помогут спра-
виться с психоэмоциональными трудностями, та-
кими как стресс и тревожность, что особенно акту-
ально для детей с искривлениями нервной и психи-
ческой системы. Еще одной важной задачей является 
создание благоприятной атмосферы на занятиях, 
где каждый ребенок будет чувствовать себя ком-
фортно и уверенно. В целом, организация учебного 
процесса по физическому воспитанию для детей 
с особенными потребностями требует всестороннего 
внимания, профессионализма и адаптивности 
со стороны преподавательского состава. В конечном 
итоге, успешная реализация этих задач может 
не только улучшить физическое здоровье учащихся, 
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но и способствовать их гармоничному развитию 
и полноценной интеграции в общественную жизнь. 
В связи с этим следует отметить, что освоение детьми 
различных видов спорта является важной составляю-
щей образовательной программы, что подчеркивает 
значимость физического воспитания в формирова-
нии всесторонне развитой личности. Спортивная де-
ятельность не только способствует улучшению физи-
ческого здоровья, но и играет ключевую роль в воспи-
тании таких качеств, как дисциплина, командный 
дух и умение достигать поставленных целей. В обра-
зовательной программе это направление предусмот-
рено как основной материал, что отражает подходы 
к созданию целостной системы обучения и воспита-
ния. При этом этот учебный материал строго регла-
ментирован определенным объемом часов, что обес-
печивает необходимый уровень подготовки детей 
в различных видах спорта [Бернштейн Н. А. 1966, 
с. 166].  
Что касается реализации специфических методов 
профилактики и коррекции, то на это в образова-
тельной программе отводится до 30–35 минут каж-
дого урока. Важно отметить, что данный временной 
интервал является оптимальным для того, чтобы де-
тально разобрать дополнительные аспекты, касаю-
щиеся здоровья и физического развития, а также 
внедрить в обучение специальные упражнения, 
направленные на предотвращение травм и коррек-
цию нарушений в физическом состоянии детей. Эти 
занятия способствуют не только улучшению общей 
физической формы, но и формируют у детей осо-
знанное отношение к своему здоровью и физической 
активности. 
Таким образом, основное время занятия должно 
быть использовано для практического применения 
методов коррекции здоровья, принимая во внима-
ние специфику функционального состояния боль-
ного ребенка. Важность этого подхода заключается 
в том, что каждая категория детей требует индивиду-
ального подхода, который необходимо адаптировать 
в зависимости от характера и степень нарушений их 
здоровья. Эффективные методы коррекции должны 
быть подстроены под физические возможности 
и ограничения каждого ребенка, что делает меро-
приятия не только более результативными, но и без-
опасными. Однако в образовательной программе 
практически отсутствуют методические рекоменда-
ции, которые могли бы помочь преподавателю в ре-
шении конкретных задач. Отсутствие четких указа-
ний и структурированных материалов создает до-
полнительные сложности для педагогов, сталкиваю-
щихся с необходимостью реализации коррекцион-
ных методов в условиях ограниченного времени.  

Кроме того, реализация принципа индивидуализа-
ции затруднена из-за большой численности групп 
и разнообразия функциональных отклонений у де-
тей. В условиях, когда на одного преподавателя при-
ходится множество учеников с разными физиче-
скими состояниями, становится сложно организо-
вать процесс обучения таким образом, чтобы каждый 
ребенок получил внимание и поддержку, необходи-
мые именно ему. Это приводит к тому, что некото-
рые дети могут оставаться без должного контроля 
и коррекции, что осложняет процесс их социализа-
ции и физического формирования. 
Таким образом, возникает необходимость в разра-
ботке более детализированных и конкретизирован-
ных методических рекомендаций, которые бы учи-
тывали индивидуальные особенности детей с откло-
нениями в здоровье. Это позволило бы повысить ка-
чество физического воспитания и обеспечить более 
эффективное коррекционное воздействие на детей, 
способствуя тем самым улучшению их физического 
состояния и общей жизнедеятельности [Бернштейн 
Н. А. 1966, с. 166]. Выработка таких рекомендаций по-
требует объединения усилий специалистов в области 
педагогики, медицины и психологии, что обеспечит 
комплексный подход к решению данной задачи. 
В связи с этим, очевидно, необходимо отдавать пред-
почтение методам, обладающим общим профилак-
тическим и лечебным эффектом. Таким образом, ин-
теграция современных методов профилактики 
и коррекции в процесс физического воспитания ста-
новится не только необходимостью, но и важным 
фактором, способствующим улучшению учебного 
процесса детей специальной группы здоровья. Это 
требует от педагогов не только знаний и навыков, но 
и готовности к постоянному обучению и внедрению 
нововведений, что поможет создавать более инклю-
зивную и поддерживающую образовательную среду. 
Наконец, необходимо продолжать исследовать 
и адаптировать эти методы с учетом изменений в по-
нимании здоровья и физической активности. 
Целью работы по такой системе будет выяснить эф-
фективность применения инновационных подходов 
в учебном процессе по физическому воспитанию уча-
щихся специальной группы здоровья.  
Занятия по физическому воспитанию при такой си-
стеме должны включать в себя физические упражне-
ния, которые состояли из элементов системы Пила-
теса, статической йоги и телесно-ориентированной 
терапии [Сергеева Л.С. 2000, с. 290]. Предложенная 
программа физических упражнений выполняется 
учащимися в основной части урока и занимает 
до 80,0% времени. Оценка эффективности иннова-
ционного подхода в организации образовательного 
процесса должна проводиться на основе 
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определения параметров физического развития уча-
щихся, которые включают оценку размеров тела, его 
пропорций, мышечной силы и работоспособности.  
Организация образовательного процесса по физиче-
скому воспитанию детей специальных групп здоро-
вья предусматривает реализацию ряда специфиче-
ских задач, направленных на общее укрепление здо-
ровья, профилактику заболеваний, коррекцию 
уровня физического развития и функционального 
состояния основных физиологических систем ре-
бенка. В связи с этим, учитывая сложность формиро-
вания группы с однородными отклонениями в состо-
янии здоровья, целесообразно использовать сред-
ства, не имеющие противопоказаний при различных 
соматических отклонениях. Уроки содержали 
упражнения, направленные на создание мышечного 
напряжения с последующим расслаблением работа-
ющих мышц. 
Корректирующие упражнения, позволяющие ком-
пенсировать строение тела, играют ключевую роль 
в процессе физической реабилитации и воспитания. 
Эти упражнения направлены на развитие концен-
трации внимания, что является важным аспектом 
при работе с детьми, особенно с теми, кто нуждается 
в коррекции физического состояния. Работа с кон-
центрацией внимания помогает детям осознать свое 
тело, научиться ощущать и контролировать его дви-
жения, а также взаимодействовать с окружающим 
пространством, особенно в условиях воздействия 
чувства тяжести. Например, выполнение упражне-
ний с учетом силы тяжести способствует развитию 
стабильности и улучшает координацию. Дети учатся 
сохранять целостность структуры своих движений, 
что крайне важно для формирования правильной 
осанки и предотвращения дальнейших отклонений. 
Кроме того, данные корректирующие упражнения 
активно работают над развитием возможностей ре-
бенка сохранять равновесие. Это особенно важно 
для детей, у которых имеются проблемы с координа-
цией или вестибулярным аппаратом. Упражнения, 
требующие поддержания баланса, помогают не 
только укрепить мышцы, но и повышают уровень 
уверенности детей в своих физических способно-
стях. В результате регулярных занятий они стано-
вятся более уверенными в движении и способны 
адаптироваться к различным условиям, что влияет на 
их общую физическую активность и жизненное вос-
приятие. 
Активные и пассивные дыхательные упражнения 
также занимают важное место в коррекционной фи-
зической культуре. Они обеспечивают усиление диа-
фрагмального дыхания и вовлекают в работу как ды-
хательные, так и вспомогательные дыхательные 
мышцы. Это приводит не только к улучшению 

вентиляции легких, но и способствует нормализа-
ции обмена веществ, повышению общего тонуса ор-
ганизма и улучшению психоэмоционального состоя-
ния. 
В процессе реализации предлагаемого учебного ма-
териала изучается динамика физического и функци-
онального состояния детей, а также типологические 
особенности функционирования нервной системы. 
Оценка физического состояния является важным ас-
пектом объективной характеристики потенциаль-
ных возможностей детского организма. Как следует 
из результатов множества исследований, у обследуе-
мых детей специальной медицинской группы часто 
наблюдаются проблемы опорно-двигательного ап-
парата. Это является серьезной проблемой, по-
скольку здоровый опорно-двигательный аппарат иг-
рает ключевую роль в физическом развитии и функ-
циональных возможностях ребенка. Ситуация усу-
губляется тем, что на фоне увеличения массы тела 
у мальчиков отмечаются ограничения двигательных 
способностей, что, безусловно, сказывается на их 
уровне физической активности и общем состоянии 
здоровья [Бернштейн Н. А. 1966, с. 166].  
С учетом вышеизложенного, становится очевидной 
потребность в создании и внедрении специальных 
программ физической подготовки, адаптированных 
для детей с ограниченными возможностями опорно-
двигательного аппарата. Такие программы должны 
полностью учитывать индивидуальные особенности 
каждого ребенка, а также включать элементы физи-
ческой терапии, направленные на улучшение гибко-
сти, силы и координации. Это позволит не только 
улучшить состояние опорно-двигательного аппа-
рата, но и повысить уровень самооценки и уверенно-
сти в себе у детей, что, в свою очередь, будет способ-
ствовать их социализации и общему развитию. 
Таким образом, оценка динамической и статистиче-
ской выносливости основных мышечных групп сви-
детельствует о резком снижении сокращения ске-
летных мышц, обеспечивающих необходимый уро-
вень силы, как интегральной характеристики 
нервно-мышечной координации.  
Использование гимнастики для мышц, включающей 
статические и статико-динамические упражнения, 
а также упражнения на расслабления через концен-
трацию на уроках физкультуры, стимулирует актив-
ность мышц всего тела. Также активизация мышц 
всего тела благоприятно отражается на их функцио-
нальных показателях и общем самочувствии. 
Важным аспектом является также и изучение осо-
бенностей нервной системы учащихся специальной 
группы в процессе реализации тренировочной про-
граммы. Понимание функционирования нервной 
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системы детей с особыми потребностями позволяет 
более эффективно разрабатывать и адаптировать 
комплексы физических упражнений, учитывающих 
их индивидуальные особенности. Чувствительность 
и реакция нервной системы играют ключевую роль 
в том, как дети воспринимают физическую актив-
ность и реагируют на тренировки, и, следовательно, 
эта информация должна быть учтена при планирова-
нии занятий [Райгородский Д. И. 2001, с. 530]. 
При выполнении комплексов физических упражне-
ний особое внимание должно уделяться произволь-
ной концентрации внимания на ощущениях, свя-
занных с процессами, происходящими в организме. 
Это включает в себя осознание дыхания, уровня 
нагрузки и реакции мышц. Обучение детей осо-
знанно контролировать и фокусировать внимание 
на своих физических ощущениях не только улучшает 
качество тренировок, но и способствует развитию са-
мосознания, что крайне важно для их общего разви-
тия и успешной социализации. Такая концентрация 
внимания обеспечивает рост работоспособности 
нервных клеток и силы нервной системы, что выра-
жается в увеличении темпа работы. оздоровлению 
[Буркова О., Лисицкая Т. 2005, с. 207] 
Таким образом, применение упражнений Пилатеса, 
статической йоги и телесно-ориентированной тера-
пии в учебном процессе с детьми специальных групп 
здоровья способствует гармонизации физического 
развития, повышению общей адаптационной актив-
ности и формированию мотивации к оздоровлению 
[Буркова О., Лисицкая Т. 2005, с. 207]. 
Применение инновационных средств общей профи-
лактики и лечения в учебном процессе по физиче-
скому воспитанию учащихся специальных групп 
здоровья оказывает выраженный стимулирующий 
эффект, который связан с коррекцией физического 
развития и функциональных возможностей детского 
организма. 
Предложенная программа физических упражнений 
может способствовать развитию опорно-двигатель-
ного аппарата детей и оптимизации антропометри-
ческих параметров. Росту возможностей скелетных 
мышц. 
Регулярное выполнение комплексов физических 
упражнений, включающих активные и пассивные 
дыхательные упражнения, корригирующие упраж-
нения, обеспечивает переход кардиораспираторной 
системы на новый функциональный уровень, кото-
рый характеризуется ростом адаптационных воз-

можностей. Также зафиксирован рост работоспо-
собности нервных клеток и силы нервной системы. 
Дальнейшие исследования предполагают внедрение 
предложенной программы физических упражнений 
в учебный процесс физического воспитания уча-
щихся разных возрастных групп. 
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